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一
海谙人意。
凡是想看海的人，当你还远在海的数里之外，

海便早已通过风将自己的名片传递给了你。那是一
丝丝的咸味和淡淡的腥味，是海对你发出的邀请。

你便已经开始感受到了海，嗅到了海。那丝丝
的咸味和淡淡的腥味，闻起来既不使人生厌，又不
令人作呕，竟是那么恰到好处，直让你想着那些鱼
虾蟹贝，心脾便沁满了海鲜诱人的美味，也让你不
断地感受着海的质朴和坦诚。

沿海地区多雾，海也因此平添了些许的神秘。
海有多宽？海有多远？海有多蓝？……即便你

身在其中，恐也难以感受到这一切，只会看到海天
一色，浑然一体，灰蒙蒙，茫无际涯。

而此时，你最好静下心气来听海，听海潮翻涌
澎湃的“隆隆”之声，听海涛撞击礁岸的“轰轰”
之声，听海浪嬉戏沙滩的“哗哗”之声……

你听懂什么了吗？是的，这奔放的、壮烈的、
欢快的声音，真的可以穿越你的思想，震撼你的心
灵！你便不能不承认，海，也有生命和情感。

看海，则是一种心境。只是这种心境，在你看
到海的那一瞬，便已同每一个看海人的心境一起，
尽为海而统一了。

站在滩头，或走进海中，放眼望去，但见波涛
此起彼伏，前赴后继；层层叠叠，愈远愈高，直牵
着你的目光仰向天际。一潮蔚蓝的海水，宛自长空
而下，涌向你的身，置你于海天之间，令你霎时觉
得自己的高大和心力的倍增。

倘若走上山岗，临风远眺，你还会发现海的另
番气象——波光滟滟，坦平如镜；上下天光，无边
无垠。阵阵海风袭来，呼吸间，你便感到心胸的壮
阔和精神的振奋。

于是，一种冲动油然升起——感受海，走进海，融
入海，让心灵去解读那份质朴、坦诚和辽阔。

海，总是敞开着胸怀，接受着不同的你我，接
受着万物。面对海，一切都是平等的。而感受着
海，你能诠释海的伟大的内涵吗？

二
感受海，某种意义上讲，也是在感受着海所创

造出的生命。
而人，便是那个生命链中的精品、极品，因为

太高级了，其它的一切生命便永远地不通人性，成
了人的另类的没有思想的生物群体。

所以，唯有海谙人意。
所以，人性似海。
渔人，则更像海的近亲。
这不仅仅是开门见海，抬脚到海，嘴不离海

的与海的一种亲近。渔人身上所能体现的一些个
性或性格，似乎更能给人以唯海所拥有的某种永
恒的印记。

渔人与生俱有的粗犷和奔放，从他们对你的第
一声招呼中，就让你立即感受到心头一阵如潮的涌
动。“谁？你的朋友？哈哈，你的朋友不就是我的朋
友么，还客气什么！”于是，你所期待的心愿，便在
那些从不掩饰和修饰的“寡话”中得到满足。而面
对他们，你永远不必担心会受到伤害，你甚至会小
心避免着伤害到他们。

渔人与生俱有的热情与豪爽，在你与他们结识
为朋友的双手相握间，就让你的感知如全身被淹没
了一般，沉甸甸，需憋足一口气，然后重重呼出，
瞬间就畅快了许多。“哈哈，朋友，好！好！走，
咱们喝酒去。遇见了就是缘，咱有缘就是朋友。哈
哈……”

于是，在斟满美酒的大碗或大杯交替举起，在
一碗碗或一杯杯的烈香流进喉咙的时候，你的情感
也开始醉了……

渔人的生活尽管也在不断地被时代进化着，正
如眼前这座新型港城的时尚。但海给渔人塑造的那
种人性，却永远不会使他们从海的理念中分离出
去。真的，只要他们一张口，你便能闻出渔人那种
人性的味道来。

“朋友，没事的时候尽管来”，渔人说。
在归家的路上，你还能清醒地记住这些渔人朋

友和渔人朋友说过的这些话吗？

三
世界本无永恒，也就有了变迁的历史。
偌大的海事，便在风与浪的纵横中被网格成一

块块过往。
而我们，则在远离海的日子，有了很多相关海

的记忆与联想的散页。
譬如阳光，沙滩，海浪；譬如夕照，渔火，笙

歌……这些看似轻描淡写的片段，每每翻阅，总能
给你以浓墨重彩的打动——云雾蒸腾，于海天之间
的缭绕中，一座城池与山海林泉便相拥而起了。港
湾喧嚣鼎沸，灯火辉煌下，俨然一派口岸繁荣的壮
观气象……

事实上，这已不再是幻象了。
所以，我便想起了你，朋友，我希望再陪你感

受一次这片海、这座城市和这里的人。
这里的海岸变了，生活变了，但海的味道没变。
这里的人身份变了，但心没变，感情没变。
沧桑，不尽是粗糙的写照，更多的是潇洒的风

度。
在这里，最大的变革是社会的变革，而最可贵

的变化便是人的变化。
的确，如果没有经历开发的过程，我想，我曾

光着的脚丫，一定还在趟着泥泞的愚昧，踩着硌人
的贫穷。正是这群人，在最生动的季节策划并创造
出了一个年轻的城市。他们，的确是一群了不起的
人，虽然平凡卑微，如一粒粒海沙，甚至很容易被
忽略，却是聚成这座城市的伟大元素。

这绝不是出于我的因爱故生美，朋友，你是重
实际的人，你若亲临这片海，一定会找到那些散失
的记忆在今天的真相。

朋友，来走走吧。然后，你便会发现，你的脚
印会同我一样不由自主地与岁月的痕迹相重合。在
这些或深或浅的足迹里，你也一定会感动着我们与
岁月共同刻画出的生活容颜，还有我们与这方水土
相濡以沫的浅浅微笑。

归根结底，在这里，春天才是春天，爱情才是
爱情，活着才是活着！

海的韵事及其他
阿亚

车子行驶在桓盖线上，路旁的树木不停地倒
退，转眼间便驶出了村落。朴实的老汉还在眼前，
想着他对果树以及自己的态度，不禁恍然大悟，原
来这位农村老汉才是真正的智者！

在城市里奔波劳碌的我们，借着假期来一趟心
灵之旅。此行的目的地是在百公里开外的石门水
库。到达这里，已近晌午。放眼望去，山清水绿，
好不惬意。在石门水库的下游找一处空旷的林间，
大家齐动手，支起炉灶，拿出准备好的食材，开火
烹调。

遇见老汉时，我们正在研究剩下的柴火够不够
剩余食材的烹饪。老汉从不远处慢慢地走来，高大
的个子迎着夏季正午的太阳，影子被拉得老长。听
到我们的对话，他抬起头大声说：“柴火不够，我家
里有。”然后伸出手指向不远处的农家院落。于是

“掌勺”师傅安心地烹调食物，剩下的几个“闲人”
和老汉唠起了家常。

我对于石门水库的记忆停留在童年六、七岁
时，父亲常给我讲起修水库的那段时光，至今谈
起，父亲还是津津乐道。

问起老汉那段时光，他没有立即说话，瘦瘦的
面庞略显凝重，安静地摸出随身携带的旱烟袋，拿
出一张卷烟纸，放上烟丝，卷起，用手粘上点唾

液，糊住封口，另一侧用手拧了几下，再撕掉多余
的纸边，“啪”地一声用打火机点燃，嘴巴用力地吮
吸着封口处，烟卷瞬间亮起来，浓浓的烟草味道飘
过了五十年的光阴从久远中走来。

当年修建水库，这里地广人稀，家家户户生活
困难，一年到头也没吃上几顿饱饭，听说这是个利
国利民的大工程，人们沸腾了，四面八方支援的人
一下子涌来。在这一年里，激情浓得像化不开的黄
澄澄的蜂蜜，抵御着时不时袭来的饥饿。

老汉的工作突出，小队领导把他派到县城学技
术，和他同去的还有几个年轻人。他们学知识学技
能，不断地丰富自己，回乡的日子到了，有两个年
轻人贪恋城里安逸生活，想方设法地留在城里，而
他毅然决然地回来。他知道：“苦难都是暂时的，生
活哪能天天都美好？忍忍就过去了。”有的人说他
傻，有机会留在城里，偏偏回来做个乡巴佬！他狠
狠地吸了最后一口旱烟：“我生在农村，长在农村，
老也要老在农村。”说完扔掉手里的烟蒂，整理了烟
袋，带我们参观他的小院。

院子里就是一个微型的果园，枝叶繁茂的梨
树，花期未尽的枣树，硕果累累的桃树，碧绿的是
叶，皎白的是花，绛红色是果，我们在花香果香树
香的世界里深深沉醉！老汉走到一棵桃树下，摘下

了几枚鲜红的桃子，用旁边的井水清洗干净，递给
我们。刚入口，我们便觉得甘甜适口，在一番夸赞
中，老汉不免有些自豪：“这是我嫁接成功的矮化
桃”。大家都愕然，这可不是一般的老农民！细细观
察他院子里的树，你会发现，大多数的树木都长得
不高，就譬如墙边的苹果树，粗壮的树干，茂密的
枝条，每个枝条上都用绳子绑着一块沉甸甸石头，
压得树枝抬不起头。我们纷纷猜测石头的作用，离
奇的想法逗得老汉哈哈大笑：“你们把简单的事情想
复杂了，这么做就是为了不让它长高，这样能更好
的扎根结果！”爽朗的笑声在树林间荡漾着，如风般
吹拂过心间，深深地感染着我们。

本来有机会留在城里的老汉实实在在地扎根于
乡土，有苦吃苦，有难度难，这是父辈人的朴实，
他们也有青春的岁月，也有万丈的激情，年少的他
们却没有现在年轻人的浮躁，无怨无悔地扎根在了
乡土中，于是岁月有了古铜色的光泽。

我们浮躁的心里，顿时有了一枚光亮的镜子，
照出当下的自己，眼高于顶，心垢难拭。感恩这次
心灵之旅，总说青山绿水涤心尘，不如说心尘还需
心来拭，把心擦亮，怎会有尘？

“弯腰是为了更好地扎根”，老汉的果树如此，
老汉如此，我们又何尝不应该如此呢！

一个平常的星期天，做完家
务，躺在床上休息，透过明净的
窗户仰望天空，外面下起了小
雨，已多日没下雨了，一看见
雨，心中顿生起几分欣喜。平时
忙得不能静下心观雨，今日难得
这么清闲赏雨，我喜欢瓢泼大
雨，大雨让人觉得痛快，但我更
青睐小雨，小雨给人一种缠绵和
惬意。

从前看雨是站着看雨，视野
和雨是垂直的，只能感受到雨的
急与缓；今日赏雨，是躺着看，
视野和雨是平行的，平行看雨能
看出雨线的疏与密。放眼窗外，
无数条平行的雨线有一种动态
美，令我目不暇接。这条条银色
的雨线，仿佛是纺车上根根纺
线，不停地在纺车上穿梭着，编
织着生活之美。雨线的一端来自
茫茫天界，雨线的另一端连着
地，当我不由自主地站起来俯视
地面，发现雨与地上的积水接触
的瞬间画出了无数个小小的圆
圈，水圈由小变大，而这些小水
圈交错成三环、五环的合影，漂
亮极了。雨线之美同样是天之倾
诉，是上天对大地上善若水的爱
护，爱护大地上的一草一木，多
情的雨滋润万物生灵，草儿在雨
水灌溉下生命更旺盛；树木在雨
水的问候中变得更加舒展、挺
拔、向上；花儿在雨水的亲吻下
变得更加艳丽夺目；雨打芭蕉打
出雨与芭蕉的情愫；远山在雨水
中变得更加清秀、亲近；城市在
雨水中变得更加洁净，像是一个
刚刚洗过澡的孩子，静静地坐在
大地母亲的怀抱里。 啊！不知
是大自然的神奇，还是我的灵
性，让我这般迷恋着雨，也不知
是我读懂了雨，还是雨为我营造
这般赏雨的心境。心仿佛在雨中
涤荡，心在雨中净化，心变得更
加纯洁、宁静， 情在雨中漫
步，情凝成了爱，爱世间万物，
爱人间之美好；品着品着，看着
看着，顷刻间，仿佛雨把天和地
连在一起并融入胸怀，天地万物
纳入心中，宇宙变小了，心变大
了，心路如天地般宽广、明亮。

我想这正是人与自然的和谐
统一，也是今日赏雨之最大的收
获吧！

与生俱来的母爱
泛滥成河

母亲，我爱您
也深深理解感恩您

一直有个小小心愿
母亲，多想您把对子女的爱
收回一点。给父亲——

有趣的灵魂

一场雨过后
蜗牛集体出来，散步

打扫院子的时候
它与我会心一笑
继而缓缓前行

其实，不管吃饭睡觉
读书，修行
亦或辛苦劳作

若能如蜗牛散步一般
享受其中乐趣
此一天，便是没有虚度

我想有个菜园

我想开垦一片菜园
豆角、黄瓜、辣椒，茄子
西红柿。一样都不能少

留一块地
种些香瓜
很香很甜的那种

待到瓜熟蒂落
亲手，捧到母亲面前
看着母亲一口一口
慢慢的。咀嚼幸福……

特别喜欢秋天，因为在鲅鱼圈这座小城，这个
季节，天高云淡，温度适宜，瓜果丰饶，鱼蟹肥美。

进入秋天，大部分果子都成熟了。苹果、桃
子、梨、李子、樱桃、红枣……红的，黄的，绿
的，五颜六色，像一个个小灯笼，挨挨挤挤，挂满
了枝头，饱满圆润，散发着甜蜜的香味，刺激着你
的味蕾。你随意走进路边的果园，就可以开启自己
的采摘之旅。

特别是葡萄，紫色的、绿色的、红色的一串串
沉甸甸地挂在葡萄架上。随手摘下一粒，放到嘴
里，轻轻一咬，汁液横流！汲取了一个夏天的阳光
和雨露，甜得齁死人！你尽管坐在树下吃个够！吃
不了打包带走，冰箱冷藏储存可以吃到年后！也可
以酿酒，无需放糖，自然发酵就是一杯甘咧的琼浆。

小时候，我们的教科书里有一篇文章，叫《吐
鲁番的葡萄》，那时，我就想，如果有一天，我去了
吐鲁番，我一定要坐葡萄架下，一口气，把葡萄吃
够，那样，我就是这个世界上最幸福的人了。而现
在，在鲅鱼圈，瓜果梨枣随处可见，忽然发现，幸
福已然唾手可得了！

最让人兴奋的是九月一日开海。一艘艘大船小
船鸣着汽笛、欢快地、浩浩荡荡向海洋进发。如果
有时间，跟游船或捕鱼船一起出海，一网下去，鱼
虾蟹螺贝都有了，船上支起大锅，等水烧沸，把洗
净的海货一股脑投进锅里，只一会儿，海鲜的鲜味
就扑鼻而来，让人垂涎三尺！哪里需要装盆，大锅

屉子直接上桌，让你一次吃个够！
靠海而居，最爱吃的还是鱼虾蟹，而且，怎么

吃都吃不够。无论清蒸辣炒还是腌制，都无比喜
欢。几天不吃，就会感觉生活缺了点什么。

每次看到饭桌上有海鲜，无论红的蟹子，粉的
虾爬子，白嫩的大头宝和凤板鱼，还是海螺，花蚬
子，蛏子，都能够让我眼前一亮，并瞬间喜悦。

今年发现个好地方，以山海广场观景台为界，
退潮时，右边海滩的沙子里是蚬子，左边海滩是蛏
子。小桶，耙子，锅屉，简单的赶海工具，一个小
时，就可以挖到小半桶，清水下锅，那个鲜美呀！

我在海边生活了二十多年，从未赶过海，因为
在景区内买了海景房，跟邻居们赶了一次海后，便
一发而不可收拾。两个字：上瘾！忽然感悟，之前
没有赶海的那二十多年，在海边，白呆了！

赶海的快乐不仅仅是可以吃到自己亲自挖到的
蚬子、蛏子、牡蛎……还有你站在退潮的沙滩上，
随处都可以挖，整个大海都是你的，只要来，大海
从不让你失望，每次都收获满满并有意外的惊喜！

这里有鲅鱼圈的纯海景房，向海而建，落地大
窗、大露台、直面大海、下楼就是沙滩！可以躺在
床上看潮起潮落，看观景台，看鲅鱼公主！还有最
重点的，看海上落日！

营口，是中国唯一可以看到海上日落的地级
市。你可能见多了海上日出，而海上日落绝对少
见！特别是在鲅鱼圈的海边，或者海景房里，你就

眼看着一轮红彤彤的大太阳一点一点掉进海里。瞬
间，天空和海面霞光一片，无比震撼。

到鲅鱼圈，除了洗海澡，坐游船，钓鱼，吃海
鲜，吃瓜果梨枣，还能泡温泉！无论别墅还是民
宿，打开笼头，温泉水汨汨而出。置身其中，四肢
舒展开来，那叫一个舒服！鲅鱼圈的温泉大致分两
种：靠近虹溪谷的是钠温泉，靠近熊岳的则是硫磺
温泉，无论钠温泉还是硫磺温泉，都有舒筋活血，
促进新陈代谢，杀菌美白的作用。

山海广场景区内的大白鲸海洋馆，已封顶开始
内部装修，魔法温泉公园已经营业。通往观景台的
路已拆除建桥，广场里车来车往，智慧沙滩如火如
荼建设中。

烦恼的时候，就来看看海，站在楼上的阳台
上，一望千里。视野一开阔，心胸仿佛也一下子打
开了，连呼吸都平稳顺畅香甜。

生活在海边、那些海的种种已经融入了生命，
成为身体的一部分。生活习惯喜好，口音里浓重的
海蛎子味。以至于去其他地方吃海鲜、河鱼总觉得
有土腥味，总是想家。只有本海的，才能满足我偏
执的味蕾。

于是决定，守着这一片海，守着这一片我热恋
的土地，荒度余生，如果有你，安暖相陪，那，该
有多好！

鲅鱼圈，这一片海，我爱！

徐丽娟

鲅鱼圈，这一片海，我爱

弯腰是为了更好地扎根
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