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7月18日，农历六月初一。据南开大
学官方消息，荷月（六月）初一，是中华
古典诗词大家叶嘉莹的生日。出生于
1924年的她，迎来了百岁华诞。

受家庭熏陶，叶嘉莹很早就开始诵读
唐诗。1941 年，她考入北平辅仁大学国
文系，师从诗词名家顾随。成为一名老师
后，叶嘉莹倾尽全力传播古典诗词，培养
出众多优秀的学生。

沧桑百年，叶嘉莹的人生经历足够传
奇，虽屡经磨难，却从未丢掉对古诗词的
热爱。她曾坦言，“受益于古诗词，（即
便）我一生经过了很多苦难和不幸，却能
一直保持乐观、平静。”

诗词的女儿 风雅的先生

叶嘉莹出生于北京一个书香世家。她
曾回忆道，“我出生在六月，父母说那是
荷花的生日，所以我的小名叫做荷。”

那时的叶家恪守礼仪，闲暇时光，叶
嘉莹的父亲与伯父会在院中散步，声情并
茂吟诵古诗，母亲与伯母则会各执一册诗
词选集默默研读。

在良好的家庭氛围熏陶之下，叶嘉莹
开蒙很早，六七岁便诵读《论语》。父亲
是启蒙老师，会拿毛笔与朱砂在黄裱纸上
写字、画圈，教她辨识字形字音，讲解不
同读音蕴含的道理。11 岁时，叶嘉莹已
能在伯父的指导下开始学写格律诗词。
1945年，她从辅仁大学国文系毕业。

对彼时的叶嘉莹来说，她和古典诗词
的联系，随时间流逝变得愈发紧密。

1948 年，叶嘉莹随丈夫到了台湾。
不久后，由于丈夫没了工作，她便靠着
辛苦教书，承担起养活家中老小的重
担。生活不易，是诗词给了她面对人生
坎坷的力量。

叶嘉莹曾屡经磨难，但哪怕丢掉了衣
服、行李，她始终贴身携带着恩师顾随的
授课笔记。她最清楚它的价值，“天地之
间，除了这些笔记，再也没有记录老师讲
课的东西，是他把诗丰富美好的生命传达
出来。所以，拼尽一切，我也要把这些东
西带出来。”

生活安定下来后，叶嘉莹将这些宝贵
资料交付于恩师女儿，着手整理出版，

“我讲课也从不按照老师的（笔记）。只是
觉得，若老师的思想就这样失传，很可
惜。我还被别人笑，除了文字，做什么都
马虎。”

20 世纪 60 年代，叶嘉莹赴哈佛与一
位教授合作做研究。为了尽可能节约时
间，她每天很早起床，准备好一杯咖
啡、一份自制三明治，带到图书馆算作
午餐。晚餐也仅是用馆外推车售卖的食
品简单对付，她这样便能一直工作到天
黑，日复一日。

自 1966 年起，叶嘉莹先后被美国哈
佛大学、耶鲁大学、哥伦比亚大学、密歇
根大学等名校邀聘为客座教授及访问教
授。1979 年后，她每年回中国教书，曾
应邀在国内 40 余所大专院校义务教授中
国古典诗词，并最终选择在南开大学执教
与定居。

家传、勤奋、天资等种种因素叠加，
叶嘉莹在古诗词研究领域的成就越来越
多。她也仿佛是一位天生的老师，给学生
授课时，总能精准传递古诗词中的意蕴。

不过，叶嘉莹说，自己更大的爱好是
“好为人弟子”，喜欢学习。她曾说：“回
想我这一生，实在是幸运的。现在南开就
是我的家，我的根就是在中国。”

叶嘉莹以挚爱的中国古典诗词研究为
终身事业，著有数十部中文、英文著作，
在中国古典文学界及广大诗词爱好者中影
响深远。她认为，中国古典诗词在中国传
统文化中有着极为独特的崇高地位，浓缩
了中华文化的精华，展示了几千年来中国
人的精神风貌。

也正因为了解古典诗词的价值，叶嘉
莹一直致力于传承中华古典诗词文化。她
曾捐出一半退休金——约 10 万美元设立

“驼庵奖学金”和“永言学术基金”奖掖后

学。后来，叶嘉莹将历年稿酬及出售北京、
天津房产的收入计 1857 万元捐赠给南开
大学设立迦陵基金，推动诗词教育，后又于
2019年再次向迦陵基金捐赠1711万元。

有人问叶嘉莹为何如此慷慨，她淡然
回应道，“我从来不为自己的得失利害而
烦恼。我内心有理想、有持守。这样我就
活得内心很平安，也很快乐。”

2019年9月，叶嘉莹获南开大学教育
教学终身成就奖。

2021 年年初，叶嘉莹获得“感动中
国 2020 年度人物”称号。颁奖词这样写
道：“你发掘诗歌的秘密，人们感发于你
的传奇。转蓬万里，情牵华夏，续易安灯
火，得唐宋薪传，继静安绝学，贯中西文
脉。你是诗词的女儿，你是风雅的先生。”

“千年传灯，日月成诗。”叶嘉莹始终
未曾停下研究古典诗词的脚步。

在一次采访中，叶嘉莹诚恳地表示，
“如果说，要我总结出最希望将中华诗词
的哪一种美感向西方世界传播，那就是诗
词中的中国人的精神。字里行间流淌着的
中国人的情感、意志与品性，是我最希望
传递给西方读者的。”

“羁旅”与“归来”

17 日，光明网刊文 《诗人·学者·
教师——写在叶嘉莹教授百岁寿辰之
际》，文章对叶嘉莹的生平和学术做了
介绍。

在南开大学现存最古老的建筑思源堂
与陈省身故居宁园之间，有一座仿古四合
院——迦陵学舍，里面陈设典雅别致，存
放着丰富的诗词古籍。书香和书声从这里
溢出，为校园增添了醇厚浓郁的人文气
息。迦陵，是叶嘉莹先生的号。近些年，
叶先生就是在这里读书、写作、教学。

叶嘉莹，古典文学研究专家，南开大
学教授，中央文史研究馆馆员。20 世纪
60 年代赴北美执教，1979 年起回到祖国
大陆任教。叶先生的诗词作品呈现了她曲
折苦难的经历和坚强执着的追求。从整体
来看，叶先生的诗词创作，可归结为“羁
旅”与“归来”两大主题。

在迁往台湾的第二年，叶嘉莹的丈夫
赵钟荪先生因“思想原因”被捕。1949
年冬，叶先生带着仅三个月的长女也一并
被关了起来。第二年，带着哺乳期女儿的
叶先生被释放，却失去了教职和宿舍。她
写过一首《转蓬》，记录了当时的生活与

心境：
转蓬辞故土，离乱断乡根。
已叹身无托，翻惊祸有门。
覆盆天莫问，落井世谁援。
剩抚怀中女，深宵忍泪吞。
诗中，叶先生把自己比喻为随风迁

转、远离家乡的蓬草，在无枝可依时遭逢
莫名的祸患，同事避之不及，亲友又搭救
无门。

1962年，叶先生写过一首《海云》：
眼底青山迥出群，天边白浪雪纷纷。
何当了却人间事，从此余生伴海云。
结合两年后写作的《南溟》，就知道

这首诗并非看上去的那样意象高远、立意
洒脱。《南溟》写道：

白云家在南溟水，水逝云飞负此心。
攀藕人归莲已落，载歌船去梦无寻。
难回银汉垂天远，空泣鲛珠向海沉。
香篆能消烛易尽，残灰冷泪怨何深。
短暂、缥缈的意象其实表达的是无

常、易逝的漂泊感，叶先生在台湾任教的
十余年，似乎从没得到过安顿。

赵先生没有稳定工作，叶先生不得
不承担起养家的重任。自 1966 年起，叶
先生先后赴美国密歇根州立大学和哈佛
大学任教，不得不用英文讲授中国古典
诗歌。1968 年秋，叶先生在美国任教合
同到期，写下 《留别哈佛》 三首，其中
第一首言：

又到人间落叶时，飘飘行色我何之。
曰归枉自悲乡远，命驾真当泣路歧。
早是神州非故土，更留弱女向天涯。
浮生可叹浮家客，却羡浮槎有定期。
此时，叶先生的父亲和两个女儿已经

移居美国，她如果回到台湾任教则收入不
够家用，只能在北美另寻机会。这首诗沿
用了落叶等意象，尾联以羡慕天河上定期
往来的浮槎哀叹自己漂泊的生活。

1979 年春，叶先生在一首绝句中
写道：

五年三度赋还乡，依旧归来喜欲狂。
榆叶梅红杨柳绿，今番好是值春光。
此时她已经55岁。离乡30余年的叶

先生向当时的国家教委申请利用假期自费
往返大陆讲学，被安排到北京大学，后转
赴北京师范大学、四川大学和南开大学。
叶先生拜访了陆宗达、史树青、郭预衡、
刘在昭等旧日师友，写了 12 首赠诗，其
中最后一首是：

构厦多材岂待论，谁知散木有乡根。
书生报国成何计，难忘诗骚李杜魂。
叶先生以“散木”自喻，认为回到故

国才真正找到了“乡根”和归宿，此后
“归来”主题又多次出现，例如叶先生在
应中华诗词学会友人邀请赴宴时口占三
绝，其中第二首说：

我是东西南北人，一生漂泊老风尘。
归来却喜多吟侣，赠我新诗感意亲。
回国任教让叶先生获得了安顿，旅居

北美的岁月因此不只感到漂泊。1997
年，温哥华花期将至，叶先生又要踏上旅
程，写下绝句，回应了初到台湾时写作的

《转蓬》：
久惯生涯似转蓬，去留得失等飘风。
此行喜有春相伴，一路看花到海东。
诗中虽然仍把海外生活视作漂泊，却

提到有春相伴便有花可观，旅程因此有了
值得欣赏、玩味的景致。

多家多人送祝福：
知者乐，仁者寿

18 日上午，南开大学官方微信公众
号刊文 《迎庆叶嘉莹先生百岁华诞！祝
福先生健康长寿！》 文章写道，荷花又
名莲花，被誉为“花中君子”。马蹄湖
荷花是许多南开人内心深处的“南开情
结”，而荷花也被誉为南开“校花”。叶
先生自 1979 年起，每年利用假期来南开
讲学，每每在秋天回到南开时，都因为
错过了马蹄湖荷花花期而感到遗憾，因
而曾赋 《浣溪沙·为南开马蹄湖荷花
作》曰：

又到长空过雁时，云天字字写相思。
荷花凋尽我来迟。

莲实有心应不死，人生易老梦偏痴。
千春犹待发华滋。

后来，叶先生在南开定居，在坐落于
马蹄湖畔的迦陵学舍里从事教学、科研工
作。为了这份与南开的深厚情谊，先生赋
诗曰：

结缘卅载在南开，为有荷花唤我来。
修到马蹄湖畔住，托身从此永无乖。
南开大学方面表示，知者乐，仁者

寿。让我们共同祝福叶先生：生日快乐，
健康长寿！

除了撰文庆祝之外，此前多地已举行
相关活动庆贺叶嘉莹先生百岁寿诞。

中新网6月10日报道，“好花原有四
时香”叶嘉莹先生百岁寿诞诗词书法作品
展近日在北京人美美术馆举行。展览由中
华诗词学会指导，中华诗词学会女子诗词
工作委员会等协办。各界嘉宾怀着对叶嘉
莹先生的敬仰和热爱，齐聚一堂赏诗情、
品墨韵、庆佳辰。

中国工程院院士王玉明作为叶嘉莹先
生的入室弟子，在致辞中回忆了与叶先生
之间绵延十余年的师生情谊。他表示：

“我的主业是科技和教育，但叶先生总说
我是一个‘不失赤子之心的真正的诗
人’，正是这样的认同和鼓励，使我有了
更上层楼的勇气和信心。”

由于年龄和身体原因，叶嘉莹先生本
人无法亲临活动现场，她的弟子迟宝东作
为代表出席了开幕式并发言。迟宝东说，
先生见到今天胜友如云的盛况，见到如此
多的“传灯人”，必定十分开心。

诗人席慕蓉直言“她就是诗魂”；痖
弦称赞叶嘉莹是“穿裙子的士”；作家白
先勇称“叶先生是引导我进入中国诗词殿
堂的人”，他回忆在台大读书的时候，常
常从外文系逃课去听叶先生的课……

教书数十载，桃李满天下，叶嘉莹
在人生的晚年卖掉京津两处房产,又将自
己的稿费、版税收入悉数捐出，累计捐
赠 3568 万元，在南开大学设立“迦陵基
金”，都让她为传统文化留下了浓重的
一笔。
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