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芒种：做一个
幸福的人（组诗）

李汉超

麻 雀

一只麻雀从楝树上飞下来
在我面前跳来跳去
那么快乐，不见一丝胆怯
偶尔还叫唤两声

我随手撒几粒炒米给它
它边啄边跳。另一只麻雀
也跑过来抢食，我再撒一些
它们各抢各的，没有争斗
抢完后又各自跳来跳去

我将剩下的都撒向它们
并掏出手机拍照时
一只麻雀逃走了，另一只
麻雀也跟着逃走了

床头的栀子花

放置在床头的栀子花蔫了
而且渐渐发黄
尽管插在有水的瓶子里
还是与青春渐行渐远

妻子刚摘回来的时候
又白又香。我捧在手上
闻了又闻，看了又看
好像一群白蝴蝶
歇在我即将到来的黄昏

十多天以后，她完全枯萎了
我仍然舍不得扔掉
一觉醒来，仍能闻到一缕残香
就像妻子轻微的鼾声传过来

桃子

杨岭的朋友送我一袋油桃
说是又大又甜又脆
我将它们都藏进冰箱
每天吃上两三个

吃桃子的季节，满街都是
桃子。油桃脆，黄桃甜
血红桃比处子还新鲜
各具特点。满街的人都在
挑选自己喜欢的桃子

我无意用桃子去隐喻人
桃子就是桃子，它们来到世上
也有尊严。所以我看见的桃子
都是桃子，每个桃子都诱人

吃苦瓜

小时候走汉口姑妈家
她夹给我一些苦瓜炒瘦肉
那时日子苦，我吃了肉
而将苦瓜偷偷丢掉

后来很长时间我不吃苦瓜
我看着长辈们一盘一盘地吃
吃得津津有味。据说苦瓜
可以清热解毒，可以降三高
我开始将信将疑地试着吃

现在的生活越来越甜
我爱吃苦瓜了。孩子们看着
我一盘一盘地吃，他们哪里知道
那些苦味是特别有益的

（节选自《辽河》2023年第8期）

当一本文学刊物以流经其出版地
的河流命名，它便隐含着创办者的故
园情愫、大地情怀和豁达的人文视
野，也包孕着让文学如河流浸润人心
的办刊旨意和让文学之芬芳泽被悠远
时空的愿望。辽河水哺育了 《辽
河》，《辽河》 将辽河水的浪花“播
撒”到神州大地。近几日，当我阅读

《辽河》 2023 年第 1 期，即 《2022 中
国年度诗歌大展专号》（下面简称

《诗歌大展专号》） 的时候，我看到
《辽河》被来自四面八方的诗人们的
情感之激流、思绪之波动、哲思之涟
漪灌注。诗人们带着远古的雪山、沧
桑的草原、清脆的鸟鸣、轰鸣的工
地、一场雨中的倾诉、一次回忆里的
欸乃，走向我，湿润我，丰满我，仿
佛我此时正在辽宁的母亲河里遨游。
那一刻，483位全国各地的诗人也围
拢而来——颇有曲水流觞的画面感
呢！

上 游 飘 来 彭 惊 宇 的 《尉 犁 之
歌》。那是高原充足的阳光、清爽的
空气与茂密的庄稼一起酿成的酒。诗
人举杯向我吟唱西域的太阳城，日神
精神与酒神精神兼备的他，将朴素的
文字与新疆情感融汇在一起，迸射出
遥远星子般的思想与艺术的光芒。而
这也体现了他所提倡的新诗美学的

“新崇高”原则。于是，我望见了
“金黄的鱼，葵瓣似的围绕着金黄的
太阳/高悬在罗布淖尔天穹，成为尉
犁新城的徽章”。这“鱼”有怎样的
故事？我想去寻访。它化作的“塔里
木河沿岸/金胡杨油菜的画廊/大地上
的棉垛白云堆积，仿佛银色月光一
样”，我想去看看。是啊，彭惊宇心
灵中的内在美与风物永恒美之间的和
谐，给尉犁增添了无限的魅力。

有一天，我要让这首 《尉犁之
歌》引领着，去尉犁。就像马正凯循
着李白的 《秋浦歌》，来到秋浦河。

“每一朵浪花/都伸着刚长大的小手指
紧搂着秋浦歌/不让它在风中走丢”。
这可爱生动的诗句，既表达了作者对
李白的致敬，也暗含了一个现象，即
文人名作让地理风物美名扬。“秋浦
河/你有一首秋浦歌/就如同一座山有
一百朵春天的花”。诗歌让山川姿态

万千。读峭岩的《赤水河畔听涛》和
黄官品的《姑苏小调》，我领略到了
岁月赋予事物的精神与情感内涵。后
来者的写作永远处于各种影响中，如
何写出个人的独特之处，是诗人面临
的挑战。

当诗人书写自然万物，自然万物
就向人迈近了一步，而人的精神、情
怀也得到了卓然的、生动美好的显
现。比如宁明的那拉提、辛夷的雨
夜、蒋宜茂的双桂湖畔、李广凤的金
莲川、祝相宽的春风等等，自然承载
着人类的想象和寄托。并且随着时代
的发展，想象和寄托在发生变化。诗
人将自己的情感充盈在山川之中，风
景与人的精神互相印记。并且“那些
走向你的事物/认定你、选中你，可
能是因为/你已经脱离了动物的本能/
拥有了恻隐之心”。（纪开芹《走近你
的事物》）那是因为，对它们你“无
法拒绝/因为你有对生活的敏感和忠
诚”。（纪开芹《走近你的事物》）

我想，“忠诚”在诗人这里包含
的主要是热切地、诚恳地探求自我、
生活和现实之真的意思。兹华斯在

《<抒情歌谣集>序言》中说，“诗人
的思想对象随处都是；虽然他也喜用
眼睛和感官作向导，然而他不论什么
地方，只要发现动人观听的气氛可以
展开他的翅膀，他就跟踪前去。”诗
人的翅膀里萦绕的是情感、伦理、哲
思和修辞的风。诗歌的根本是要以诗
的方式而不是简单的大白话方式传情
达意。它要有奇妙的诗趣，有回味的
意旨，还要立象以尽意。

在《入海口清淤》中，诗人陈波
来从眼前的入海口清淤实景，联系到
生活与生命中的淤塞清理：“不停绞
动的钢索吱吱作响，一股猝然之力/
从水下，也从我们习以为常的迂缓
中/一点点掏出陈腐破旧的河床/现在
一阵海风扑面，我们和入海口/同时
啊啊地喊出来”。这首诗想要说明的
道理不言自明，但是诗人将其“言”
得触目惊心，且有醍醐灌顶的警示作
用。尤其是诗歌的尾部，象声词的恰
当使用，将过程的艰难与结果所带来
的畅快，在对比中摹状得活色生香。

写诗就是从万象中看到我们自
己、生活和时代，也是与之对话。在

《生活就是日复一日的交换》中，诗
人一度将琐事的意义放大，展示了人
生平凡甚至平庸是常态，人被卷入俗
世，包括那些淤塞之物的渗入。憧憬
带来的不是快乐，而是沮丧：“楼下
总飘来一首歌/那是马路的一部分/游
轮在厨房的油雾里越来越远/那是我
们绝望的一部分”。对话，从而或宣
泄、或和解、或憧憬，从而在诗歌之
美、诗意之韵、诗思追逐中和实现后
的惬意里达到一种心灵上的满足。诗
人冯冯在 《弥合》 中有一个疑问：

“我拼命收集的能够掩埋我半世山水
的尘埃/如同离枝飘落的碎发/还能化

成春红的模样？”我的回答是“能”。
那春红，就是一首首诗歌。人们不总
是说，诗人的痛苦、眼泪都凝结成了
最美的诗吗？

当然，《诗歌大展专号》中的诗
歌的情感色彩与主题视野是多样的。
王富祥笔下小镇上的人像镰刀一样，

“总是在伤口上磨砺/总是在伤口上抛
光”，而日子“被反复锤炼/所有的新
生/都在淬入水，冒出那团云烟之后/
定格成乌金般的月牙”。（《镰刀
记》） 这首诗中，诗人以简洁的语
句，借助“镰刀”这个意象举重若轻
地、不动声色地写出了疼痛、忍耐、
劳苦、收获与希望。内心的平静、温
暖是不是常常要依赖个体的信念。或
者，在崇高的事物中找到依托：“收
割水稻/母亲激动得/不说一句话/幸
福的镰刀刷刷作响/诠释母亲脸上淡
淡的微笑——劳动 /本身另一种丰
收”。（赵泽波《收割水稻》）

社会的发展和时代的新面貌也是
诗人所关心的。萨特在 《文学是什
么？》里说：“首先，我是一位作家，
以我的自由意志写作。但紧随而来的
则是我是别人心目中的作家，也就是
说，他必须回应某个要求，他被赋予
了某种社会作用。”我看到《诗歌大
展专号》中一些作品在回应这“某个
要求”。这是情感表达的需要，也是
诗人的人文关怀和现实情结。王童的

《暴雨之上》以浪漫主义的笔触书写
中国的航天事业，诗思翻涌，意象瑰
丽，气势如虹。黑马在《中国旷工》
中向煤矿工人送去了深情的歌颂：

“中国旷工——我的太阳/温暖一生的
太阳/历经艰难险阻痴心不改/在地心
深处，正在寻找灯火通明的祖国”。

《新乡土时代》中，土牛饱含着欣喜
之情描绘了乡村振兴的图景，“古老
村庄，不再面朝黄土/部分乘电梯升
上半空，部分保留着炊烟/和农耕演
绎的景致”；而结尾处“蹩脚普通话
遇上乡音/一开口/便羞得通红”的诗
句，则艺术地流露出诗人浓浓的乡
情。阿剑的《工地上的早晨》呼唤人
们对辛苦的建设者的关心，“要有第
一缕阳光照耀草木、钢铁、肉身。照
耀/它和他和她。照耀他们吧……”

诗人们还都想象力丰富，善感且
多哲思。孔庆武的《骑大鱼飞行》想
象力奇特，引人遐思。微雨含烟以

《信》为题写冬日雪景，寒意被温情
包裹得颇有韵致，身披大雪和收藏大
雪的人其实是满腹心事的诗人自己，
而结尾“麻雀张开指爪，按下冬天的
邮戳”，似乎在说，远方的你，可收
到了我的音讯？胡弦 《仙居观竹》
中，感性物象与奇思妙想结合贴切，
并开启读者心智。“晨雾中，有人看
见满山人影，我看见的/却是大大小
小的竹子在动”，这是为什么？ “空
心扎成一排/产生的浮力有顺从之
美”的诗句先让我进入自然之境，是

要让我明白人要以淡定姿态面对宿命
吧。如果说，上两句写出了“空”之
静、阔，那么结尾两行则写出了

“闹”的一种压迫感。同是竹子，因
不同的使用，而被赋予了不同的内
涵、联想。一首诗写得如此意、象相
应，理、趣并茂，我需要好好向胡弦
学习。

《诗歌大展专号》是美丽诗句的
汇流，是晶莹的情思的浪花，是善
感、睿智的诗人降下语言的甘霖，让
诗歌之河源远流长。拜读这483首诗
作，我收获满满。付艳令在《白鹭在
合欢树的头顶低低滑翔》中谈沃尔科
特的《白鹭》对她的影响时说，诗歌
带给她“覆盆子般/层层叠叠”的馈
赠。我也找到了一首诗，来倾诉我读

《诗歌大展专号》 的过程和收获以
及这大展本身。那就是美国诗人玛
丽·奥利弗的诗作《黑水塘》：

黑水塘

（美）玛丽·奥利弗

雨下了一整夜
黑水塘沸腾的水平静下来。
我掬了一捧。慢慢
饮下。它的味道
像石头，叶子，火。它把寒冷
灌进我体内，惊醒了骨头。
我听见他们
在我身体深处，窃窃私语
哦，这转瞬即逝的美妙之物
究竟是什么？

是的，一捧捧，我掬起 《诗歌
大展专号》 的水轻啜，美妙的味道
就像那“石头、叶子、火”一样，
是触觉、感知、想象与冥想的引
领，让我听见“我身体深处”的

“窃窃私语”。什么不是转瞬即逝？
而什么又真的离开了呢？况且，我
的一首诗也在这本 《诗歌大展专
号》 中。我们一起在诗歌之河泛着
涟漪，激起浪花，哗哗地奔涌着。

诗歌的浪花闪耀 《辽河》
——《2022中国年度诗歌大展专号》读后记

诚信建设

自 然 人

1. 苏晓梅，女，住辽宁省营口市站

前区文馨小区 B5 号 2-3-38，身份证

号码：2108021976****1045，执行案号：

（2019）辽 0802 执 1139 号

2. 孙浩，男，住辽宁省大石桥市沟

沿 镇 赵 家 村 12 号 6-2-8，身 份 证 号

码 ：2108821990****1517，执 行 案 号 ：

（2020）辽 0802 执 1285 号

3. 孙兴光，男，住辽宁省营口市站

前区育新路 12 号 4-2-39，身份证号

码 ：2108021962****2053，执 行 案 号 ：

（2020）辽 0802 执 1460 号

4. 孙静，女，住辽宁省大石桥市沟

沿 镇 赵 家 村 12 号 6-2-8，身 份 证 号

码 ：2108821989****1562，执 行 案 号 ：

（2020）辽 0802 执 1285 号

5. 崔红霞，女，住辽宁省营口市站

前区新华路北 26 号 3-1-17，身份证号

码 ：2108021966****0546，执 行 案 号 ：

（2020）辽 0802 执 1017 号

6. 陈峰，男，住辽宁省营口市站前

区公园路 42 丙号 3-3-59，身份证号

码 ：2108021982****0517，执 行 案 号 ：

（2020）辽 0802 执 1633 号

7. 杨春光，男，住辽宁省盖州市榜

式堡镇东岔沟村 5 号 34，身份证号码：

2108241977****2433，执 行 案 号 ：

（2020）辽 0802 执 1624 号

8. 刘少祥，男，住辽宁省营口市站

前区少年宫里 50 号 2-2-12，身份证号

码 ：2108031968****8014，执 行 案 号 ：

（2020）辽 0802 执 1367 号

9. 范世才，男，住辽宁省营口市站

前区永江花园 150 号 31，身份证号码：

2108021953****151X，执 行 案 号 ：

（2020）辽 0802 执 1333 号

10. 张福仁，男，住辽宁省大石桥

市汤池镇东茨沟村 3 号 12-79-5，身份

证号码：2108211962****6417，执行案

号：（2020）辽 0802 执 1637 号

11. 郑彩凤，女，住辽宁省营口市

西市区博文路泰晤士城小区 17 乙号

2- 10- 41， 身 份 证 号 码 ：

2108821971****0020，执 行 案 号 ：

（2020）辽 0802 执 1587 号

12. 刘志强，男，住兴盛街兴隆社

区金华家园小区 8 栋 2 单元 102 室，身

份证号码：2108821976****1210，执行

案号：（2020）辽 0802 执 838 号

13. 张艳华，女，住辽宁省营口市

鲅鱼圈区淮河街 3 号 1-4-4，身份证

号码：1521271978****1824，执行案号：

（2020）辽 0802 执 1286 号

14. 苏丽英，女，住辽宁省营口市

西市区二道沟村 04 号 092，身份证号

码 ：2108111968****202X，执 行 案 号 ：

（2019）辽 0802 执 1139 号

15. 张恩东，男，住辽宁省营口市

站前区五大门里 150 号 150，身份证号

码 ：2108021968****0510，执 行 案 号 ：

（2020）辽 0802 执 1286 号

16. 李嘉忠，男，住辽宁省营口市

站前区文馨小区 B5 号 1-5-14，身份

证号码：2108111969****2012，执行案

号：（2019）辽 0802 执 1139 号

17. 辛宇，男，住辽宁省营口市站

前区文馨小区 B5 号 2-3-38，身份证

号码：2108021976****2019，执行案号：

（2019）辽 0802 执 1139 号

18. 魏迎春，女，住兴盛街兴隆社

区金华家园小区 8 栋 2 单元 102 室，身

份证号码：2108821979****1229，执行

案号：（2020）辽 0802 执 838 号

19. 林昊，男，住辽宁省营口市站

前区艺林路 9 号 1-2-4，身份证号码：

2108031963****0517，执 行 案 号 ：

（2020）辽 0802 执 1470 号
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