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余寒未散，书音渐暖。昨日，我市各中小学迎
来开学日。文化浸润、美育实践、传承雷锋精神、
开展安全护航、感受AI科技……各校精心准备丰富
多元的“开学第一课”，让学生们以饱满的精神面
貌踏上新征程。

争当追“锋”人

3月3日上午，营口英才实验学校开展以“童心
同行跟党走 文明实践追‘锋’人”为主题的新学
期第一课。

学校邀请市雷锋精神宣讲团团长韩晓东为师生讲
述雷锋在营口的生活和工作的故事，师生反响热烈。

“听完雷锋叔叔的故事，我觉得很受启发。我
也要像雷锋叔叔那样，从身边小事做起，刻苦努力
学习，做新时代的好少年。”学生樊雨奇说。

“今年是学校第一次以学雷锋为主题开展新学
期第一课，学生们包括我们老师，也是第一次全面
了解雷锋在营口的故事，内心感触很深。”老师杜
润漫告诉记者。

活动中播放的《雷锋在营口》电影，让同学们
在开学第一天身临其境感受雷锋的美好品质，走进
雷锋的精神世界。

站前区长征小学开展“践行雷锋精神，争做时
代新人”——营口火车站公益劳动实践活动。

同学们有序领取劳动工具，分成多个小组，
在老师带领下，仔细清理广场上的垃圾、擦拭公
共设施、清洁雷锋雕塑，用实际行动学习和践行
雷锋的无私奉献精神。“作为一名小学生，我要认
真学习，好好劳动，做雷锋式的好少年。”修谷俊
同学说。

营口市人民政府机关幼儿园在开学第一天组织
小朋友走进食堂，帮助“食堂姥姥”洗菜、摘菜、
分发水果等。孩子们兴高采烈地系上小围裙，认真
清洗蔬菜、分装餐盘，体验劳动的快乐与不易。

活动还特别设置了“公共区域整理行动”，在
老师的引导下，小朋友们分组擦拭玩具、归置户外
器械，用小手维护幼儿园环境整洁，从身边小事做

起，做有责任感的小主人。

体验AI科技

3日一早，市雁楠中学校门前出现了一位特别
的“迎宾者”——手拿火尖枪、身缠混天绫的哪
吒。这是老师们利用两天时间创作的AI画作，通过
大屏幕展示出来，迎接学生们返校。“让每一名踏
入校园的同学在开学第一天感受到亲切与新奇，体
验到科技的独特魅力。”校长刘志宇告诉记者。

除了哪吒AI画作，学校还邀请市高级中学动力
机器人社团和无人机社团老师，带来一堂主题为

“科学教育照亮未来 AI体验勇担强国使命”的科技
课。课程内容丰富多样，包括乐高拼成的结界兽、
3D打印机现场打印模型、智能晾衣架和智能垃圾
桶展示以及自动驾驶汽车、智能自行车和无人机送
外卖操作演示。学生们积极参与互动，通过触感启
动装置，机器人随着音乐扭动，引发师生阵阵欢笑
和掌声。许多学生围在机器人周围，一边操作一边
讨论其工作原理。在3D打印展示区，学生们围在
打印机旁，亲眼见证一个个模型从无到有的诞生过
程，惊叹科技的神奇；智能家居展示区吸引了众多
学生目光，大家争相了解智能晾衣架和智能垃圾桶
的便捷功能，憧憬更加美好的未来，为新学期的学
习生活拉开精彩的序幕。

“国潮”进校园

市第十一中学校园里，一场以“国潮”为主题
的美育实践课精彩上演，传统文化、民俗与当下流
行元素的巧妙融合，为师生带来一场别开生面的

“开学第一课”。
欢快的唢呐声在 2 年级教室内响起，学生们

正跟着老师学习扭秧歌的基本步伐。与以往不同
的是，课堂引入一段央视春晚机器人扭秧歌的视
频。“机器人扭得这么有味道，我也得好好扭！”
学生胡志豪沉浸在欢快的旋律中。音乐老师刘晓
晗表示，希望通过这种新颖的形式，激发学生们
对传统文化的兴趣，感受到传统文化与现代科技

自然融合的魅力。
8年2班教室内，学生们正聚精会神地创作剪纸

作品，剪的是国产动画电影《哪吒之魔童降世》中
的经典形象。美术老师王一涵将剪纸技法与电影角
色相结合，引导学生们用剪刀和红纸，创作出栩栩
如生的“哪吒”模样。

“我一直很喜欢《哪吒》这部电影，没想到还
能用剪纸的方式把它表现出来，感觉特别有意
思！”学生郑康瑞向大家展示着自己的作品，脸上
洋溢着自豪的笑容。王老师表示，将剪纸文化与流
行元素相结合，不仅能够提高学生们的学习兴趣，
更能增强他们的民族自豪感。

学校相关负责人表示，此次“国潮”主题美育
实践课，是学校美育教育的一次全新尝试。希望打
造出更贴近学生生活、更易于学生接受的美育课
程，让学生在感受美、欣赏美、创造美的过程中，
提升审美素养，增强文化自信。

安全教育第一课

站前区长征小学邀请市公安局交管支队站前大队
的交警叔叔上了开学第一课——学生交通安全教育。

交警叔叔用生动活泼的语言，结合真实案
例，讲解了交通安全的重要性。通过播放交通安
全警示教育片、展示交通标志牌、模拟交通场景
等方式，深入浅出地讲解了步行、骑车、乘车等
日常出行中需要注意的安全事项，并特别强调了

“红灯停、绿灯行”“过马路要走斑马线”“乘车系
好安全带”等基本交通规则，提醒学生们时刻绷
紧交通安全这根弦。

活动中，交警叔叔还带领学生们学习了解交通
指挥手势操，邀请部分学生上台参与互动，模拟交
通指挥场景。学生雷凯博说：“今天我学到了很多
交通安全知识，以后我一定遵守交通规则，做一个
文明出行的小公民。”

丰富多彩的“开学第一课”，令全市中小学校
时时洋溢欢声笑语，潜移默化地滋养了青少年的
心灵。

2月26日，营口市雷锋文化博物馆内暖意融融，营口市关心下一代
工作委员会领导将“营口市少年新锋志愿服务队”队旗交到站前区青年
小学教育集团南开分校书记张好手中。这一天，“营口市少年新锋志愿
服务队”正式成立，同时，“2025雷锋精神传承师生共践行动”也拉开
了序幕。

小小雷锋宣讲员 让志愿精神薪火相传

营口市少年新锋志愿服务队的筹建工作始于2024年盛夏。在营口
市雷锋文化博物馆的指导下，南开分校16名小志愿者经过专业培训，
化身“小小雷锋宣讲员”。他们走进展厅，服务观众，用童声讲述雷锋
故事，用行动传递志愿精神。

“小小雷锋宣讲员”刘忱锡说：“正式接到营口市雷锋文化博物馆工
作证的那一刻，激动之情难以言表。我深知，这份工作不仅在于讲述雷
锋的故事，更在于传递纯粹与伟大的雷锋精神。希望通过我的讲解，能
让更多人了解雷锋文化，感受无私奉献的力量，在新时代继续弘扬雷锋
精神！”截至目前，志愿服务队已累计开展公益讲解36场，服务群众超
过1600人次。

《雷锋日记》泛黄 奉献精神永驻

“2025雷锋精神传承师生共践行动”活动中，教师和学生代表共同
诵读了《雷锋日记》节选，字字铿锵，句句入心，雷锋同志朴实而真挚
的话语深深打动了在场每一个人。通过诵读，师生不仅重温了雷锋精神
的深刻内涵，更坚定了以实际行动践行雷锋精神的决心。

南开分校教师代表诵读后说：“雷锋精神是永恒的，它不仅是历史
的记忆，更是我们前行的明灯。作为教育工作者，我们有责任将雷锋精

神融入日常教学，引导学生从小树立奉献意识，培养社会责任感。”
“小小雷锋宣讲员”迮琬婷告诉记者：“初次接到讲解任务时，看着

那厚厚的讲解稿，我有些退缩了。然而，雷锋的一桩桩事迹、一件件善
举，如繁星般璀璨，我仿佛是一名探秘者，一头扎进雷锋故事的浩瀚海
洋。从他帮战友缝补衣服时专注的神情，到雨中护送老奶奶回家时坚定
的步伐，每一个故事都让我深深着迷，让我真切地感受到温暖与力量。
那一刻，我读懂了雷锋笑容背后所蕴含的深刻意义——将平凡的点滴善
举日复一日地坚持下去，便能汇聚成世间最动人的光芒。”

沉浸式体验 感悟雷锋精神的力量

活动最后，师生分组跟随“小小雷锋宣讲员”走进展厅，聆听雷锋
生平故事，感悟雷锋精神的力量。

“小小雷锋宣讲员”罗心澜讲解服务结束后，满怀敬意地向鼓掌的
观众鞠躬致谢，“那一刻，有句话在我脑海中清晰浮现：‘不是每个人都
叫雷锋，但每个人都能成为雷锋精神的续写者。’”罗心澜告诉记者，
每次站在雷锋事迹展板前，逐字逐句讲述那些温暖的往事，她都能从雷
锋细微的生活点滴中，真切感受到他助人时的满腔热忱。“一个个看似
平凡的故事，却串联起雷锋平凡又伟大的一生。当无数人甘愿化作‘一
滴水’‘一缕阳光’‘一粒粮食’‘一颗永不生锈的螺丝钉’，雷锋精神就
会化作人间永不干涸、永远奔涌的春潮，润泽大地，温暖人心。”

“春日的营口，雷锋精神正焕发出新的生机。”一路陪着“小小雷锋
宣讲员”成长的营口市雷锋文化博物馆馆长段速敏表示，“营口市少年
新锋志愿服务队”的成立，不仅是对雷锋精神的致敬，更是新时代志愿
服务精神的践行。未来，这支年轻的队伍将继续用实际行动书写新时代
雷锋故事，让雷锋精神在新时代绽放更加耀眼的光芒。

本报记者 佟婷婷 文/摄
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