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今天上午到明天上午

渤海有1.0到1.5米的轻浪
到中浪；辽东湾有1.0到1.5米的
轻浪到中浪；营口海域有0.5到
1.0米的轻浪。

10时16分270厘米
22时51分364厘米
05时15分81厘米
16时50分38厘米
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今天白天到夜间
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人体感觉

紫外线辐射强度
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商品

名称
规格/等级 价格

标一

特一粉

去骨后腿肉

新鲜去骨

新鲜去骨

白条鸡、开膛上等

新鲜完整

桶装一级浸出

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

大米

面粉

鲜猪肉

牛肉

羊肉

鸡肉

鸡蛋

豆油

菠 菜

芹菜

大白菜

白萝卜

黄瓜

土豆

青椒

圆葱

西红柿

蒜苔

菜花

韭菜

茄子

油菜

胡萝卜

豆角

2.70

2.69

13.09

29.81

33.29

8.05

4.01

63.13

2.62

2.32

0.84

1.45

3.06

1.73

3.14

1.56

3.76

6.72

3.20

4.01

2.86

3.01

2.16

5.96

农副产品零售价格农副产品零售价格

营口市发展和改革委员会提供

牢记嘱托显担当 决胜之年夺全胜

营口南楼经济开发区

聚焦“高智绿”协同发展 驱动企业创新升级
本报记者 蒋丹妮 吴镇平 实习生 齐芳婷

习近平总书记在辽宁考察时指出，
制造业要坚持高端化、智能化、绿色化方
向，不断提高产品科技含量和附加值。营
口南楼经济开发区聚焦科技创新，加强
科技成果转化，全力推动企业自动化、智
能化升级改造。

辽宁中镁高温材料有限公司主要生
产镁砖、镁钙砖等烧成制品，年产能近10
万吨，企业成功实现了从原料加工到制品
生产的全产业链覆盖，其菱镁产品智能生
产水平位居全国前列。企业始终坚持高端
化、智能化、绿色化的先进生产方式，进一

步提高生产效率，保障产品质量的稳定
性，增强产品在高端市场的竞争力。

辽宁中镁高温材料有限公司生产厂
长肖涛告诉记者，“公司加大了研发投入，
引进了国内外先进的生产设备和工艺。在
智能化方面，引入智能制造系统5G工业
互联网+，实现了生产流程的自动化控制
和数据实时监测；在绿色化方面，采用全
新的环保除尘设备，生产过程中的废弃物
排放量降低了30%。同时，优化能源管理
系统，能源利用率提高了10%。”

近年来，营口南楼经济开发区大力

推进企业高端化、智能化、绿色化转型
升级，将自动化、智能化制造作为主攻
方向，打造工业经济发展新优势。南楼
经济开发区围绕制造业与互联网融合
关键环节，加速推动大数据、云计算、物
联网等新一代信息技术在制造业中的
应用。聚焦绿色工厂、智能车间、工业互
联网平台、标杆工厂等，安排专业机构
对规模以上企业进行咨询诊断服务，并
提供个性化解决方案，为企业信息化发
展提供支持。

营口南楼经济开发区积极落实扶

持政策，鼓励辖区企业大力实施技术改
造，联合市县两级相关部门，想方设法
帮助企业解决土地、规划、立项等方面
的难题。同时，营口南楼经济开发区积
极引导企业将更多资源投入到提升产
品附加值的创新活动中，激励企业加大
研发投入，帮助企业争取省市科技部门
的大力支持。营口南楼经济开发区还主
动牵线搭桥，推动产学研合作，大力引
进专业化人才，用好科技特派员资源，
不断提升企业产品的科技含量和市场
竞争力。

“红马甲”志愿服务让社区更有“人情味”

做雷锋传人 树时代新风
本报讯 记者蒋丹妮报道 3月4

日，鲅鱼圈区举行“做雷锋传人 树时代
新风”2025年文明实践我行动主题活动
暨学雷锋文明实践基地授牌活动，各行
业代表登上舞台分享践行雷锋精神的经
历，发出学雷锋志愿服务倡议，积极参与
文明实践，争做新时代闪光的“螺丝钉”，
让雷锋精神熠熠生辉。

活动中，鲅鱼圈区 9 家学雷锋窗
口和基层单位分别从志愿服务、文化
传承、社区建设、关爱社会弱势群体等
方面，分享了他们在学雷锋文明实践
活动中的经验。

下一步，鲅鱼圈区将组织开展志
愿服务培训、策划主题公益活动等一
系列志愿服务活动，引领更多人加入

志愿服务队伍，推动学雷锋志愿服务
常态化、制度化。

活动还同步开展文明实践志愿服
务项目展示活动，依托文明实践阵地，
举办健康义诊、文化惠民、本地特色非
遗项目展示等形式多样的学雷锋活
动，提供有温度、有针对性的服务，受
到群众广泛欢迎。

市工信局

创新“一线十策”工作法 打造“四优”工业发展新生态
本报讯 记者刘征报道 市工信局

紧密结合自身职能，积极创新实践“一
线十策”工作法，通过一系列举措，全
力打造政策环境优、服务效能优、创新
生态优、发展环境优的“四优”工业发
展新生态，为全市工业经济高质量发
展注入强劲动力。

该工作法包括一线学习宣讲、稳运
行、调结构、促创新、融两化、抓节能、扶
中小、保安全、强服务和促合作十个方
面。通过深入学习党的创新理论，强化
政治引领，确保党建工作与业务工作深

度融合。同时，紧盯重点企业，解决生产
经营难题，推动传统产业改造升级，确保
新旧动能转换接续有序。

此外，市工信局重点加强产业技术
创新专项资金项目谋划，持续推进企业
技术中心建设，激发产业活力。鼓励企
业上“链”上标识，扩大服务范围，深度参
与全球工业互联网大会，推动制造业升
级。推动重点行业绿色低碳改造，创建
绿色工厂、园区，促进环保和经济效益双
提升。注重扶持中小企业发展，壮大规
上工业企业规模，分类分级指导，精准培

育。深化“放管服”改革，简化审批流程，
提高服务效率，构建亲清新型政商关
系。不断加强与其他部门、行业的交流
合作，拓展工业发展空间。

通过实施“一线十策”工作法，工
信局全面推动我市工业经济高质量发
展，进一步降低企业综合性成本，疏通
制约发展的梗阻，强化服务企业与项
目的能力，为“四优”工业发展新生态
提供坚实支撑，以更优异的成绩、更坚
韧的作风，聚力全面振兴新突破，确保
一季度“开门红”。

市妇联召开十六届五次执委会议
本报讯 记者张晶鑫报道 3 月 6

日，市妇联召开十六届五次执委会议，
传达学习习近平总书记在辽宁考察时
的重要讲话和重要指示精神、辽宁省
妇女第十二次代表大会精神、市委十
三届十次全会精神，总结2024年工作，
部署2025年工作。

会议要求，全市各级妇联组织要

把学习贯彻习近平新时代中国特色社
会主义思想作为首要政治任务，深化
开展“巾帼大宣讲”“姐妹点单我送课”
活动，强化典型示范引领。要实施好

“巾帼就业创业促进行动”“美家美
户”家庭文明建设工程，提升妇女群
众就业能力、推进清廉家风建设。要
持续做好“百县（市）千案”暖心行

动、“白海豚爱心妈妈”结对关爱行
动及“巾帼送暖 爱满滨城”巾帼志
愿服务集市活动，优化妇女儿童发
展环境，维护妇女儿童合法权益。同
时，要积极开展妇联干部、妇联执委赋
能培训，全面提升履职能力，推动妇联
组织自身建设全面提升。

会议还选举产生了新任市妇联主席。

西市区开展2025年
学雷锋志愿服务活动

本报讯 记者叶梦报道 3月5日，西市区
启动 2025 年学雷锋志愿服务活动，进一步弘
扬雷锋精神，深入推动全民实践，为城市发展
持续注入澎湃的新时代正能量。

启动仪式上，志愿者代表号召大家积极参
与志愿服务活动，弘扬文明新风，为创造宜居
环境、和谐社会、文明城市、美丽家园贡献力
量。随后，西市区组织志愿者开展小区环境清
理、义诊等形式多样的志愿服务活动。

今年，西市区的92支志愿服务队伍、2万余
名志愿者将依托文明实践阵地，持续开展健康义
诊、法律援助、心理咨询、文化惠民等各类学雷锋
文明实践服务，推动文明实践融入日常、化为经
常，在关爱他人、奉献社会中实现自身价值，提升
全民文明素养和全社会文明程度。

老边区举办2025年
学雷锋活动启动仪式

本报讯 记者邓宏伟报道 3月5日，老边区
在营口实验学校举办2025年老边区学雷锋活动
启动仪式，大力弘扬雷锋精神，赓续红色血脉。

活动以“雷锋在营口 老边传薪火”为主题，
通过观看《雷锋在营口纪实》展播，让在场的每一
个人仿佛回到了那个充满奉献与温暖的年代，深
刻感受雷锋精神的伟大与不朽。营口实验学校的
学生代表诵读了《雷锋日记》。2024年营口市岗位
学雷锋标兵代表、老边区学雷锋先进典型代表以
及“五老”宣讲团成员上台宣讲。他们用自己的亲
身经历和感人故事，生动诠释了雷锋精神在新时
代的传承与发扬，激励着在场的每一位听众在各
自的岗位上践行雷锋精神。

下一步，老边区委宣传部将统筹推动全区
各部门各单位各镇街持续开展学雷锋系列活
动，用雷锋精神建城育人，让雷锋精神在老边
薪火相传。

（上接1版）通力配合做好人才立法工作。要深
化校地合作，充分发挥辽宁大学智库优势，为法
规起草工作提供智力支持。起草团队要广泛听
取我市各类人才、用人单位、政府部门等方面的
意见和建议，学习借鉴其他地区在人才立法方面
的先进经验和做法，围绕我市的人才需求，深入
研究人才工作的难点和热点问题，提出立法解决
方案，通过系统性布局和精准施策，构建“引育用
留”全链条生态，为经济社会高质量发展提供可
持续的人才动力，助力营口全面振兴新突破。

市人大常委会副主任王春雨参加会议。
孙 宇 本报记者 张 巍

本报讯 记者蒋丹妮报道 三月
春风暖，多年来，西市区五台子街道办
事处华安社区将“红马甲”志愿服务活
动常态化，以实际行动践行“奉献、友
爱、互助、进步”的志愿精神，为社区居
民送去温暖与关怀，与社区志愿者一
起携手共建幸福、和谐家园。

今年86岁的老党员杨来福是西市
区华安社区居民，自他生病以来，华安社
区志愿者团队一直坚持对他及家属进行

精准帮扶。杨来福过去曾是社区一名先
锋志愿者，多年来一直热心帮助他人，如
今，他是社区志愿者们记挂的榜样。

志愿服务是润物无声的爱心善
举，也是社会文明进步的重要标志。西
市区华安社区的“红马甲”们始终活跃
在志愿服务的最前沿。华安社区用党
建引领志愿服务，通过老党员带新党
员，新党员助老党员，践行了志愿者的
奉献精神，更让大家感受到了人与人

之间的关爱和互助。
路口执勤、辖区环境治理……社区

志愿服务是我市志愿服务活动的重要组
成部分。社区志愿者来源于居民群众，服
务于居民群众。他们成为社区和居民之
间沟通联系的“牵线者”和“润滑剂”。

华安社区将继续开展形式多样的
志愿服务活动，带动更多人自觉践行
志愿服务和雷锋精神，营造浓厚的学
雷锋氛围。

市人大常委会召开《营口市人
才发展促进条例》立法座谈会


