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今天上午到明天上午

渤海有1.2到1.7米的轻浪
到中浪；辽东湾有1.2到1.7米的
轻浪到中浪；营口海域有0.6到
1.1米的轻浪。
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名称
规格/等级 价格

标一

特一粉

去骨后腿肉

新鲜去骨
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白条鸡、开膛上等

新鲜完整

桶装一级浸出
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大米

面粉

鲜猪肉

牛肉

羊肉

鸡肉

鸡蛋

豆油

菠 菜

芹菜

大白菜

白萝卜

黄瓜

土豆

青椒

圆葱

西红柿

蒜苔

菜花

韭菜

茄子

油菜

胡萝卜

豆角
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33.29
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3.70

63.13

2.29

2.48
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1.41

3.46
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1.49

3.93

6.85
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2.84
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营口市发展和改革委员会提供

我市多部门联合开展
“3·15”国际消费者权益日
主题活动

本报讯 记者肖南报道 今年3月15日是
第43个“3·15”国际消费者权益日，围绕“共筑
满意消费”的活动主题，由市市场监督管理局
牵头，我市多部门参与的主题宣传活动在营口
万达广场举行，合力营造安全放心的消费环
境，提升消费维权社会共治水平。

活动现场，各参与单位通过市场监管成
果展示、民生领域知识普及、识假辨假现场
教学、法律法规宣传等形式普及维权知识。
市市场监督管理局还安排了食品、药品、产
品质量、特种设备、知识产权、物价等科室的
业务骨干，围绕群众关注的热点、难点问题，
现场答疑解惑，引导消费者树立科学、合理、
健康、文明的消费意识。

我市以“3·15”国际消费者权益日为契机，
组织多领域业务骨干开展维权知识普及、难点
问题解答等活动，既是对消费者权益的切实守
护，也是对市场主体的责任鞭策。活动通过成
果展示、识假辨假教学等创新形式，推动科学
消费理念深入人心。下一步，市市场监督管理
局将聚焦深化监管效能、共治体系、服务创新
三方面发力，推动消费环境持续优化，不断提
升维权效能和市场主体满意度。

活动现场，市消费者协会发布了 2024 年
我市投诉举报热点及处置情况。2024年，全市
市场监管系统共受理各类投诉举报咨询2.75
万件，办结率100%，满意率98%，查办各类案件
1200余件，为消费者挽回经济损失63.57万元。
今年，市市场监督管理局将以消费供给提质、
消费秩序优化、消费维权提效、消费环境共治、
消费环境引领五大行动为牵引，进一步完善质
量标准、信用约束、综合治理、消费维权等制
度，构建优化消费环境、提振消费信心、扩大消
费需求的良性循环格局。

气象知识进田园 科技助力“葡萄香”
本报讯 记者蒋丹妮报道 3月18

日，营口经济技术开发区气象局根据
农时需要，联合沈阳农业大学、辽宁省
果树科学研究所走进鲅鱼圈区葡萄科
技小院，在田间地头开设科技大课堂，
从气象条件分析到种植技术指导，全
方位助力葡萄产业稳健发展。

眼下，鲅鱼圈区设施大棚葡萄进
入果实膨大期。这一阶段是促进果实
顺利膨大、提升葡萄品质的关键所在，
直接关系到种植户的收成与收益。

葡萄种植户艾新良，种植葡萄30

余年，是当地有名的“土专家”。然而，
最近他却遇到了葡萄果实膨大期的温
湿度和病虫害问题。专家不仅给出了
温湿度调节建议，还针对病虫害提供
了绿色防治方案。

活动中，农业专家针对葡萄生产
实际，就全方位做好农业气象灾害防
御，合理开展肥水管理，精准实施病虫
害防治等问题进行现场答疑与技术指
导。同时，农业专家还结合设施大棚
葡萄生长情况，讲解气象卫星遥感产
品在农业生产中的创新应用，让农户

实时掌握葡萄生长环境信息，提前预
防气象灾害对葡萄生长的威胁。

下一步，营口经济技术开发区气象局
将进一步强化天气监测预报预警工作，针
对葡萄种植，开展全生育期的精细化气象
服务。制作并发布葡萄出土上架预报、开
花期预报等专项服务，着重加强春季低温
冻害风险预警服务产品的研发与发布。
同时，充分利用“直通式”气象服务微信群，
第一时间推送各类气象信息，给出贴合农
事的专业建议，全方位护航鲅鱼圈区葡萄
产业，助力“葡萄香”飘向更远的地方。

“00”后新警霍德慧：尽职尽责 守护一方平安
本报讯 记者张巍报道“有困难

找警察！”这句话体现人民警察为人民
服务的宗旨，他们用实际行动默默守
护着社会稳定和人民安宁。近日，我
市一名派出所民警因过度劳累，晕倒
在工作岗位上的视频在互联网上广泛
传播，引发广大网友的关注和心疼。

视频中的民警叫霍德慧，是盖州市公
安局太阳升派出所的一名民警。当天，一
心扑在工作上的霍德慧因值完夜班，又连
续处理多起警情，一天没吃饭的他最后因
体力不支晕倒在处警现场。意识恢复清
醒之后，他还依然坚守岗位，继续工作近4

个小时，圆满完成了矛盾调解工作。
据了解，2001年出生的霍德慧，是太

阳升派出所的一名新警，负责所里的接
处警和社区警务工作。虽然年轻，但是
他对工作认真细致，尽职尽责，是领导眼
里的得力干将，同事心中学习的榜样。

盖州市公安局太阳升派出所工作
人员陈海东告诉记者，霍德慧平时工作
认真负责，当天的警情和案件能当天处
理就当天处理。在矛盾纠纷化解工作
中，他善于沟通，也愿意与百姓沟通。

在派出所工作的一年半时间里，
霍德慧处置过各种各样的警情，小到

调解矛盾纠纷，大到打击违法犯罪，抓
捕各类违法人员40余人，调解各类矛
盾纠纷100余件，他用心用情服务辖区
群众，得到群众的高度认可和赞扬，先
后有7名群众送来感谢锦旗。

“作为 00 后新警中的一员，未来
我会继续努力，更加负责，为维护社会
稳定、守护人民安宁贡献自己的力
量。”霍德慧说。

没有轰轰烈烈的大事，却在平凡
岗位上默默守护一方平安。在我市还
有许多像霍德慧一样的公安民警，他
们用行动守护社会稳定、百姓平安。

站前区：关爱“一老一小”守护“朝夕美好”
本报讯 记者迟春宇报道 习近平

总书记在辽宁考察时，特别强调要更
好地关心呵护“一老一小”。近年来，站
前区将“一老一小”作为民生工程的核
心要点，持续以“小切口”撬动“大民
生”，把暖心服务送到家门口，用精细
治理为居民打造“幸福站前”。

作为社区治理的“神经末梢”，站
前区各社区网格员充分发挥自身作
用，定期到老年人家中走访，与老人
亲切交谈，了解他们的身体状况、生
活起居情况，并为他们提供必要的
帮助和支持。同时，积极宣传防诈骗
知识，提高老年人的防范意识，保障

他们的财产安全。此外，网格员还特
别关注老年人的安全问题，加强对
社区内公共设施的巡查和维护，确
保老年人出行安全。

为了提高老年人的幸福感、获得
感，站前区聚焦解决低保、孤寡、失独、
失能等特殊困难老年人就餐问题，将

“助老食堂”建设运营作为一项重要民
生工程重点推动，深化“社会闲置资
源+公共服务场所”融合和“党组织领
办+市场化运营”联动两项机制，整合
社区闲置用房和物业服务用房等服务
设施，推动助老食堂选好址、建好站、
服务好老年人。

为有效解决辖区双职工家庭“看
护难”问题，站前区振华社区开设寒暑
假爱心托管班，为辖区双职工家庭的
孩子提供免费托管服务。社区采取作
业辅导+实践活动的方式，根据不同年
龄段学生身心发展特点，开设红色教
育、心理健康、兴趣培养等不同主题的
托管课程，全方位满足各年龄段学生
的需求，增添学习趣味，引导孩子们度
过一个安全、充实、快乐的假期。

站前区持续聚焦“一老一小”群体
的“急难愁盼”问题，扎实推进养老服
务体系建设，不断健全儿童福利政策
体系，让夕阳更美、朝阳更红。

本报讯 记者张宝全 张蕾报道 2025
年中央一号文件《中共中央 国务院关于
进一步深化农村改革 扎实推进乡村全面
振兴的意见》日前正式发布。中央一号文
件的发布，在我市农村地区引发热议，受
到种粮大户、育种企业欢迎。我市将紧扣
文件精神推动乡村全面振兴，以科技提升
产能，建设高标准农田，壮大农业产业，进
一步深化农村改革，运用“千万工程”经验
建设宜居宜业和美乡村，确保粮食安全和
农民增收。

近日，大石桥沃野农机合作社理事长
朱宏威早早来到营口天域稻业有限公司
位于大石桥市水源镇的水稻种子经销门
市，选购稻种。今年，朱宏威所领办的水稻
种植合作社需要 4500 公斤稻种，早在去
年12月份她就在这里订购了1500公斤稻
种。中央一号文件的发布更坚定了朱宏威

种粮的信心，于是她再次追加订购 1000
公斤优质稻种。

粮食，是国计民生的“压舱石”。抓牢
粮食生产是“三农”工作的头等大事，历年
中央一号文件中，对于粮食生产的部署也
始终占据文件首要位置。在今年的文件中
特别提到：2025年要持续增强粮食等重要
农产品供给保障能力，深入推进粮油作物
大面积单产提升行动，稳定粮食播种面
积，主攻单产和品质提升，确保粮食稳产
丰产。同时，“发展农业新质生产力”，在历
年中央一号文件中被首次提出。文件强
调：“以科技创新引领先进生产要素集聚，
因地制宜发展农业新质生产力。瞄准加快
突破关键核心技术，强化农业科研资源力
量统筹，培育农业科技领军企业。”

今年是朱宏威种植水稻的第30个年
头，从30年前10亩田地到现在耕种1200

亩稻田，作为稻田里的追梦人，朱宏威不
仅深耕稻田还不断探索创新营销模式，让
特色优质农产品走出产区，走进市场，走
上餐桌。作为“修福”品牌大米的创始人，
朱宏威不断试验有机肥和化肥的施用比
例，改良土壤。经过反复试验，她用适当比
例的有机肥替代化肥，生产出了好吃放心
的大米。

今年的中央一号文件是党的十八大
以来第13个指导“三农”工作的中央一号
文件，明确提出以改革开放和科技创新为
动力，巩固和完善农村基本经营制度，深
入学习运用“千万工程”经验，确保国家粮
食安全，确保不发生规模性返贫致贫，提
升乡村产业发展水平、乡村建设水平、乡
村治理水平，千方百计推动农业增效益、
农村增活力、农民增收入，为推进中国式
现代化提供基础支撑。

记者从市农业农村局了解到，2025年
我市将紧扣中央一号文件精神，持续深化
农村领域改革，守牢国家粮食安全、不发
生规模性返贫两条底线，狠抓乡村产业、
乡村建设、乡村治理三个重点，在营口大
地书写乡村全面振兴新答卷。

为贯彻落实好2025年中央一号文件精
神，保障全市粮食安全，市农业农村局守正
创新，充分把握当前的“时”与“势”，改革的
思维谋划布局，专班的思维去推动工作，成
立了粮食安全保障工作专班，统筹推进工
作。今年，市农业农村局将在全面提高粮食
综合产能上决战决胜，稳住粮食生产面积
139万亩以上，围绕“五良”融合模式，提高粮
食单产水平，落实好补贴、保险等惠农政策，
强化技术指导服务，把地种好、把田管好、把
虫治好、把灾防好、把粮收好，全年粮食产量
稳定在7.5亿公斤以上。

中央一号文件发布 我市粮农增收信心足

（上接1版）会议要求，全市各级
党组织要按照中办《通知》精神及省
委、市委《方案》要求，准确把握目标要
求，学习研讨要深、夯实思想根基，查
摆问题要实、检视问题不足，集中整治

要严、注重标本兼治，开门教育要活、
务求取得实效，确保学有质量、查有力
度、改有成效。

会议强调，要压实政治责任，加强
组织领导，强化分类指导，注重统筹推

进，力戒形式主义，发挥专班作用，确
保深入贯彻中央八项规定精神学习教
育取得实效。

市委党的建设工作领导小组成员
等参加会议。

市教育局

开展国家考试作弊
专项治理行动

本报讯 记者肖友竹报道 日前，市教育
局在市第六中学开展国家考试作弊专项治
理行动，积极把好预防关，营造浓厚的诚信
考试宣传氛围，促进诚信教育融入学生的日
常生活学习。

活动现场，宣讲教师围绕《诚信考试与诚
信人生》的主题，通过生动的案例和深入浅出
的讲解，为在场的家长和学生带来了一场精彩
的诚信教育课。宣讲内容不仅强调了诚信考
试的重要性，还引导大家如何在日常生活中践
行诚信，让诚信理念深入人心，自觉维护考试
的公平公正。


