
072025年4月1日 政策·服务责任编辑 张 颖 编辑 文 明 版式设计 徐广飞 校对 张宇辉 专刊部电话 3595121

国家卫生健康委、国家市场监督管理总局3月27日公
布 59 项食品安全国家标准及修改单。消费者特别关心的

“零添加”、食物过敏、盐油糖标示等内容，均有明确规
定，旨在进一步提升食品安全保障水平，维护公众健康，
促进食品产业高质量发展。

亮点一：避免“零添加”等消费误导
“不添加”“零添加”真的更健康优质吗？此前，一些

食品标签上的信息给消费者带来误导。
以某款果汁饮料为例：食品标签上写着“不添加蔗

糖”，但其实蔗糖只是“糖”这个大家族中的一种，配料表
中可能还含有果糖、果葡糖浆等。“这类产品所声称的‘不
添加蔗糖’绝不等于产品中不含有糖，但很容易引起消费
者误解。”科信食品与健康信息交流中心主任钟凯说。

为了避免误导消费者，新版预包装食品标签通则实施
后，预包装食品不允许再使用“不添加”“零添加”等用语
对食品配料进行特别强调。

此外，根据新标准，食品名称中提及的配料或成分，
需在食品标签里标示含量，如燕窝月饼需标示燕窝的含量。

国家食品安全风险评估中心标准中心主任朱蕾说，新
标准强化了定量标示要求，就是要规范行业乱象，引导正
确消费认知。

亮点二：致敏物质需强制标示
研究显示，近年来我国食物过敏率呈不断上升趋势，

已成为影响食品安全不容忽视的因素之一。
为尽可能降低食物过敏的发生概率，此次公布的新标

准要求强制标示食品中的致敏物质信息。
朱蕾介绍，当预包装食品使用含麸质的谷物、甲壳纲

类、鱼类、蛋类、花生、大豆、乳、坚果八大类食品及其
制品作为食品配料时，需要在配料表中以加粗、下划线等
强调方式，或在配料表下方通过致敏物质提示语，提示食
品中含有的致敏物质。

“有食物过敏史的人群，以后可以特别关注食品标签上
致敏物质的提示信息。”朱蕾说。

亮点三：婴幼儿需求得到特别关注
特殊医学用途婴儿配方食品，专为患有特殊疾病或处

于特殊医学状况下的宝宝量身定制。本次修订的特殊医学
用途婴儿配方食品通则，新增了生酮配方、防反流配方、
脂肪代谢异常配方等6个产品类别。

国家食品安全风险评估中心营养一室主任方海琴介
绍，新增产品主要服务于患有难治性癫痫、生长发育迟

缓、脂肪酸代谢吸收障碍等特殊医学状况的婴儿，同时也
覆盖了部分罕见病的婴儿群体。

此外，新修订的婴幼儿谷类辅助食品标准、婴幼儿罐
装辅助食品标准，也针对婴幼儿群体的特殊要求，在扩大
产品品类、营养成分指标、添加糖供能比等方面做了补充
和修订。

“基于科学的风险评估基础，合理设置指标和范围，确
保给宝宝的食品营养充足和安全。”方海琴说。

亮点四：减少盐油糖可看营养标签
科学选购食品，最好先了解营养成分。这就需要营养

标签的帮助了。
新版的预包装食品营养标签通则要求，强制标示内容

在原来基础上增加饱和脂肪 （酸） 和糖两项，同时增加标
示“儿童青少年应避免过量摄入盐油糖”。

国家食品安全风险评估中心副研究员邓陶陶介绍，高
盐、高脂、高糖等不合理膳食是引起肥胖、心脑血管疾
病、糖尿病等疾病的危险因素。落实减盐、减油、减糖

“三减”健康生活方式，需要完善营养标签，方便消费者根
据需要控制能量、脂肪、糖等的摄入。

邓陶陶介绍，为引导食品产业营养化转型和饮食健康消
费，新标准还允许企业采用图形、文字等方式对营养标签进
行补充说明，比如可以使用消费者熟悉的油和盐替代脂肪和
钠，用“卡”替代“千焦”，也可以使用中国居民膳食指南的
宝塔图形和核心推荐条目来宣传合理膳食和“三减”。

亮点五：食品标签将“可听”“可播”
食品标签信息看不清？以后用手机扫一扫食品包装上

的二维码，就能看到食品数字标签，同时可通过页面放
大、语音识读、视频讲解等多种功能了解食品信息。

根据新版的预包装食品标签通则，数字标签将陆续应
用到各类食品包装上，避免部分消费者因字体小而找不
到、看不清食品标签的问题。

“数字标签没有版面限制，食品的配料表、贮存条件、
营养成分等信息将更加便捷易获取。同时，也可以丰富监
管手段。”国家食品安全风险评估中心标准一室副主任于航
宇介绍。

根据新版标准要求，对数字标签扫码后，一级页面即
展示标签信息，不得设置影响消费者阅读标签的干扰因
素，如弹窗、信息采集页等。

保障食品安全，让标准更科学，让你我更健康！
新华网

3月26日，教育部印发《全国校外教育培
训监管与服务综合平台应用管理办法》，明确
全国校外教育培训监管与服务综合平台是全国
统一的校外培训公共服务平台，通过一网（官

方网站） 三端 （家长端 APP、机构
端 APP 和管理端 APP） 为校外培训
全流程监管和免费服务，切实保障
家长学生和各方切身利益。

按照《办法》，全国平台的家长
端APP提供查询、检索、评价等功
能，支持家长学生在线选课、支
付、退费、评价、投诉等需求。培
训机构端APP提供课程上架、统计
查看、机构内部管理评价等功能，
机构按照政策要求和技术标准直接
入驻或系统接入全国平台，通过全
国平台介绍、展示、售卖相关课程
和服务。

据教育部校外教育培训监管司
负责人介绍，全国平台从合同、课程、资金等
多个角度保障家长学生权益。首先，平台提供
格式合同在线签订服务；其次，平台展示合规

机构的培训课程，帮助家长学生避开无资质、
质量难以保证的“黑机构”及培训课程。同
时，平台还构建了严格的从业人员准入及查询
机制，与公安等部门实现数据对接，落实密切
接触未成年人行业入职查询和从业禁止制度要
求，守好校外培训安全底线，并定期开展校外
培训材料抽查。此外，平台会同资金监管机
构，对纳入全国平台的预收费进行监管，对通
过全国平台购课的家长学生，支持其按照合同
约定退还未消费课程费用。全国平台已上线

“先学后付”功能，支持家长学生自愿选用
“先上课再付费”模式，从源头上避免家长学
生资金损失。

广大家长学生、培训机构、主管部门等相
关方可根据需要通过各大应用商店下载全国平
台三端并放心使用。全国平台为家长学生、培
训机构、主管部门免费提供相关服务和技术支
撑，不收取任何费用。 北京青年报

记者3月26日从民政部获悉，民政部、国家林业和草原局近日
专门印发通知，要求全面做好2025年清明节祭扫工作。

通知指出，各地民政部门要加强对殡葬服务机构的监督管理，
确保服务项目、收费标准公开透明，坚决杜绝乱收费、强制消费等
侵害群众利益的行为。各殡葬服务机构要引导干部职工将礼敬生命
理念内化于心、外化于行，融入殡葬服务全过程。要针对清明节祭
扫服务特点，强化保障措施，增设服务网点，延长服务时间，优化
服务流程，强化人文关怀，为群众提供便捷、高效的祭扫服务。要
充分利用信息化手段，及时发布祭扫相关信息，方便群众合理安排
祭扫时间，特别要关注老年人、残疾人等特殊群体的需求，提供绿
色通道和人性化服务。

通知还提出，各地林业和草原部门要紧盯重点地区、重要时
段，持续推行包片蹲点现场指导和专家服务指导，积极主动协调解
决防火问题隐患。

在倡导文明祭扫方面，通知要求，各地要充分发挥基层党组
织、村（居）委会、红白理事会等组织作用，培育文明环保、简朴
庄重的殡葬礼仪和治丧祭扫方式。要充分发挥党员干部带头作用，
广泛动员社会参与，推动文明节俭治丧、节地生态安葬、文明低碳
祭扫。各地民政部门要积极配合市场监管、城市管理等部门加强违
规殡葬用品的综合监管和源头治理。要深入挖掘清明节的文化内
涵，倡导厚养薄葬、慎终追远的理念，通过举办文化讲座、集体追
思、主题展览等活动，让群众在缅怀先人中传承优秀文化。

此外，通知还强调，各地要紧抓清明前后部分群众集中祭扫、
落葬这个关键期，整合多方力量，多措并举合力开展好殡葬文明新
风尚宣传活动，不断涵养殡葬文明新风。

新华网

近日，记者从公安部获悉，公安部知识产权犯罪侦查局下发通
知，部署公安机关知识产权犯罪侦查部门依法严厉打击消费领域假
冒伪劣犯罪，切实维护消费秩序和人民群众消费安全，全力服务保
障提振消费专项行动。

通知要求，要准确把握提振消费专项行动部署要求，紧紧围绕
对提振消费牵动性强、增长空间大、事关人民群众切身利益的重点
领域、行业和产品，依法严打突出犯罪。要围绕大宗消费更新升级
行动，聚焦汽车、家电、厨卫家居、家装建材等重点商品，依法严
厉打击假冒注册商标和制售伪劣商品等犯罪活动；要紧盯废旧产品
回收、处置和再生资源加工、利用等重点环节，将打击矛头对准利
用回收二手产品翻新以次充好、以旧充新等犯罪活动。要围绕服务
消费提质惠民行动，坚持以“零容忍”的态度严厉打击假冒伪劣食
品药品、化妆品、老妇幼卫生用品、电缆、燃气产品、电动自行
车、消防器材等多发性犯罪；要重点关注首发、冰雪、银发经济和
数字、绿色、健康消费等领域，突出户外装备、运动设施、文创产
品、绿色食品以及区域特色农产品等重点产品，依法严厉打击假冒
知名品牌、名优商品犯罪。要围绕消费品质提升行动，聚焦人工智
能、机械电子、生物医药、新能源、新材料等领域“专精特新”企
业优势产品，智能汽车、智能家电、智能家居、运动时尚、动漫电
竞、健身器材、医美产品等高端消费品、国货潮品和外贸优品，依
法严厉打击侵犯商标权、专利权和商业秘密犯罪；要及时跟进数字
经济等新产业、新业态发展，依法严厉打击裹挟伴生的新型假冒伪
劣犯罪。

通知强调，要以建立完善“专业+机制+大数据”新型警务运
行模式为牵引，以深化实施公安机关新质战斗力提升工程为抓手，
不断塑造打击消费领域假冒伪劣犯罪的新动能新优势。要拓宽便民
利企交流咨询、举报投诉渠道，将群众的关心关注转化为发现问
题、推动工作的“源头活水”。要坚持严格规范公正文明执法，贯
彻落实规范涉企执法专项行动部署要求，持续优化法治化营商环
境，确保政治效果、社会效果、法律效果和舆论效果的有机统一。

人民日报客户端
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两部门：
全面做好清明节祭扫工作

公安部：
零容忍打击假冒伪劣用品

校外教育培训监管有了统一平台

1. 出 售 ，滨 水 人 家 c 区 ，24/24 顶 楼 。

54.45 平 方 米 ，精 装 修 短 住 ，全 天 采 光 视 野

好，干净整洁，所见即所得，售价 10.8 万元。

2. 出售，海澜新苑，12/18 楼。 54.32 平

方米，一室一厅一厨一卫，精装修短住，不

山不街，家具家电齐全，售价 12 万元，价格

可议。

3. 出 售 ，渤 海 明 珠 ，1 楼 。 精 装 修 ，44

平 方 米 ，两 室 一 厅 一 厨 一 卫 ，南 北 不 山 不

街，售价 13.9 万元，价格可议。

4. 出售，南湖春江公寓，2 楼。76 平方

米，两室一厅一卫，南北不山不街 ，家具家电

齐全，拎包入住，售价 28.8 万元，价格可议。

5. 出售，红运河畔新城，3/18 楼。 83 平

方米，精装修短住，两室一厅一卫 ，南北屋，

室内特别干净，保持好，不山不街，家具家

电齐全，售价 30.8 万元，价格可议。

6. 出售，万达附近，乐园里，健康小学、

十七中学区，3 楼 。49.1 平方米，两室一厨

一卫三阳，所见即所得，售价 6.9 万元，价格

可议。

7. 出售，月光园 ，5 楼。54 平方米，一

室一厅一厨一卫，家具家电齐全，6.8 万元，

价格可议。

8. 出售，中华园新居二区，1 楼。简单

装修 ，54 平方米，两室，南北不把山，售价

12 万元。

9. 出售，海天佳苑电梯，2 楼。72 平方

米，两室一厅一卫，南北，装修不到三年，保

持特别好，售价 25 万元，价格可议。

10. 出售，三星阳光家园，10 楼。107 平

方米，大两室，品牌家具家电齐全，拎包入

住，售价 39.8 万元，价格可议。

11. 出售，城上城别墅区，一梯两户，洋

房 4/5 楼。94.64 平方米，南北格局，实木装

修 ，短 住 ，干 净 整 洁 ，56.5 万 元 ，价 格 可 议 ，

可贷款。

12. 出 售 ，水 御 兰 庭 ，1 楼 带 院 。 91 平

方米，两室一厅一卫，家具家电齐全，拎包

入住，售价 55 万元，价格可议。

13. 出售，上海新城，楼王位置，电梯 6

楼加阁楼。121 平方米加 60 平方米，三室两

厅两卫，室内土建完成，楼上阁楼八组地热

管，售价 53.8 万元，价格可议。

14. 出售，中天尚品，31/34 楼。71.23 平

方米，两室一厅一厨一卫，南向，毛坯房，售

价 21 万元。

联系电话：15041754740

17604177106

17604177219

（以上房源信息由大成营口房地产交

易服务平台提供）
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