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早安营口
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今天上午到明天上午

渤海有 1.3 到 1.8 米的中
浪；辽东湾有1.3到 1.8 米的中
浪；营口海域有0.7到 1.2 米的
轻浪。
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商品

名称
规格/等级 价格

标一

特一粉

去骨后腿肉

新鲜去骨

新鲜去骨

白条鸡、开膛上等

新鲜完整

桶装一级浸出

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级
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新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

大米

面粉

鲜猪肉

牛肉

羊肉

鸡肉

鸡蛋

豆油

菠 菜

芹菜

大白菜

白萝卜

黄瓜

土豆

青椒

圆葱

西红柿

蒜苔

菜花

韭菜

茄子

油菜

胡萝卜

豆角

2.70

2.69

13.00

30.69

33.71

8.05

3.75

63.13

2.22

2.05

0.80

1.41

3.11

1.69

2.98

1.62

3.63

7.07

3.17

4.61

2.95

3.08

2.24

6.46

农副产品零售价格农副产品零售价格

营口市发展和改革委员会提供

关于公开征集营口市“十五五”规划意见建议的公告
“十五五”时期（2026—2030年）是

实现第二个百年奋斗目标第一阶段任
务，也是我国迈向2035年基本实现现
代化的关键时期，科学编制好营口市

“十五五”规划对我市实现“三地四市”
目标定位，指导未来五年乃至更长时间
经济社会发展具有重要意义。为使规划
更好反映人民意愿、凝聚社会共识、汇
聚各方智慧，营口市发展和改革委员会
现面向社会各界公开征集营口市“十五
五”规划意见建议。

一、征集时间
自公告发布之日起至2025年6月

20日止。
二、征集内容
本次征集的意见建议应围绕营口

市经济社会发展的各个方面，包括但不
限于以下领域：

1.产业发展：如何推动产业结构优
化升级，培育壮大新兴产业，提升产业
竞争力等。

2.科技创新：在科技创新平台建
设、科技成果转化、创新型人才培养等
方面的建议。

3.改革开放：深化体制机制改革、
扩大对外开放合作、营造一流营商环
境、发展壮大民营经济等。

4.城市建设：提升城市品质和功
能，加强基础设施建设，推进新型城镇
化等。

5.区域发展：推动区域协调发展、
着力扩大内需、发展县域经济、数字经
济、海洋经济、冰雪经济等方面。

6.生态环境：加强生态保护和修
复，推进绿色发展，构建美丽营口等。

7.民生福祉：在教育医疗、文化旅
游、就业创业、收入分配、养老等社会民
生领域的改善建议。

8.社会治理：提升社会治理体系和
治理能力现代化水平的措施等。

9.在乡村振兴、安全保障、应急救
治、灾害防治、民主法治、党的建设等其
他与营口市“十五五”规划相关的内容。

三、征集方式
1.电子邮件：请将意见建议发送至

ykfgwghk@163.com，并在邮件主题中
注明“营口市‘十五五’规划意见建议”。

2.信函邮寄：请将意见建议以信

函形式寄至营口市发展和改革委员
会综合规划科（邮编 115000），并在
信封上注明“营口市‘十五五’规划意
见建议”。

3.为方便与您联系，请在意见建议
中注明姓名、单位和联系方式，我们会
对参与者的个人信息和建言内容严格
保密。

四、注意事项
意见建议要紧扣主题，观点鲜明，

具有针对性和可操作性。篇幅不限，既
可以是系统性的意见建议，也可以是某
一方面的具体建议。

营口市发展和改革委员会将对征
集到的意见建议进行整理和研究，充分
吸纳到“十五五”规划编制中。对于具有
重要价值的意见建议，将及时与提意见
者取得联系，进一步沟通交流。

热忱欢迎社会各界人士积极参与，
为营口市“十五五”规划编制贡献智慧
和力量，共同描绘营口未来五年的发展
蓝图。

营口市发展和改革委员会
2025年4月1日

营口理工学院
举办2025届毕业生
春季就业双选会

本报讯 记者刁雪峰报道 3 月 30 日上
午，营口理工学院联合市人社局、市工信局、
市总工会等部门共同举办 2025 年“百万学子
留辽来辽”专项行动、“百校千企”人才对接
计划暨营口理工学院 2025 届毕业生春季就
业双选会，持续深化校企合作，扎实推进毕
业生高质量就业。

来自省内外的113家企业参会，提供招聘
岗位3000余个。其中营口域内企业48家，提
供招聘岗位618个，营口理工学院2000余名在
校生参加双选会。

近年来，营口理工学院不断加深校企合
作，完善毕业生就业服务体系，精准对接学
生就业需求，全力推动毕业生高质量充分就
业与社会需求“双向奔赴”。

在双选会现场，学院还设立了就业指导服
务专区，首次启用AI面试仓功能，进一步提升
双选会综合服务效能。

本次双选会不仅是营口理工学院促进
毕业生实现高质量充分就业的有力举措，更
是贯彻落实“稳就业”“保就业”政策的重要
实践。营口理工学院将继续在政策落实、访
企拓岗、精准帮扶和提升就业创业服务水平
等方面加强工作力度，努力为毕业生提供更
加充分的就业信息、更加多元的就业岗位和
更加专业的就业指导，全时段、全方位助力
毕业生求职就业。

通过机制、流程、资源“三个重构”，令
2100平方米的老边区综治中心成为群众
诉求的“终点站”，让老百姓遇到问题能有
地方“找个说法”走进现实，打造群众家门
口的“解忧服务站”，成为营口创新基层治
理的生动实践。

“1+7+9+15”集成模式，编织矛
盾吸附网

“原本以为要跑好几个部门，没想到
在这里一站式解决了。”市民张先生握着
调解员的手感慨道。他因房屋产权纠纷来
到老边区综治中心，专业律师不仅免费提
供法律咨询，还协调住建部门现场核实产
权登记信息。这种“集成式服务”源于老边
区首创的“1+7+9+15”模式——以综治中
心为枢纽，整合公安、司法等7大部门，融
合信访接待、法律援助等 9 项职能，设置
15个便民窗口。

走进老边区综治中心大厅，15个窗口
涵盖司法、人社、公安等关键领域，司法调
解室、诉前调解室、速裁法庭等专业区域

一字排开。群众遇到纠纷不用再“多头
跑”，所有诉求“一窗受理、并联办理”。金
牌调解员陈宏尧的“倾听-梳理-引导-化
解”四步调解法被纳入老边区综治中心标
准化流程。在一起物业纠纷案件中，一楼
业主王先生因树木遮光拒交物业费时，陈
宏尧多次和物业及业主进行调解，既运用
法律知识分析诉讼风险，又协调物业修剪
树枝，最终促成双方和解。

“现在反映问题就像逛超市，想办什
么事直接找对应窗口，再也不用满城跑
了。”老边区综治中心运行两个月以来，单
日最高接待量达800人次，受理的法律服
务、劳动仲裁、法院立案等各类业务1752
件次，真正把矛盾吸附在当地。

“三级递进”化解机制，打造矛
盾分流渠

“没想到20多年的老问题，在这里10天
就解决了。”老边区边城镇许某某激动不已。
他反映的水库移民口粮地问题，通过“前端
接访-中端调解-末端速裁”的递进式流程，

最终在老边区综治中心形成解决方案。这种
“分级诊疗”模式让信访量梯度下沉，万人成
讼率下降19%，案件审理周期压缩至25天。

在矛盾化解的“前端”，老边区综治中
心实行“首问负责制”，30分钟内启动部门
联动响应；“中端”调解环节，创新“背对
背”调解法——调解员姜丽娟在处理某汽
车销售公司与客户的服务费纠纷时，先单
独沟通双方了解真实诉求，再组织现场调
解会促成和解；“末端”速裁法庭则与调解
无缝衔接，确保仲裁案件调解率达78.3%，
群众诉求平均办理时长缩短60%。

今年，环卫工人曲某在上班途中受
伤，导致其前胸肋骨骨折。其多次向单位
索要医药费赔偿无果后，曲某来到老边区
综治中心寻求帮助。老边区综治中心工作
人员初步认为该起赔偿纠纷需要通过诉
讼方式来解决，引导其到法律援助窗口办
理相关手续，现场指派了办理该起纠纷的
承办律师。承办律师接案后第一时间协助
曲某补充收集相关证据资料，让其一站
式、一窗口完成法援申请。

“党建+法治+智治”激活矛盾
化解力

“资源整合带来显著成效，法律援助办
理时限压缩至5天，行政复议案件调解率提
升至85%。”在老边区综治中心大厅的电子
屏上，实时滚动着老边区委、区政府领导值
班表，老边区综治中心30个党员先锋岗的
服务内容。老边区整合党员、律师、“五老”等
多元力量，构建起“七位一体”解纷体系。于
雁是这里的“特邀调解员”，她调解的餐饮欠
款纠纷让债权人展露笑颜。当杨女士因门市
房物业费纠纷被起诉时，律师现场说法、调
解员以情感化，不仅理清租赁合同条款，还
引导双方各担50%费用，既维护了法律尊严
又兼顾了实际情况。同时，心理咨询师志愿
者团队为群众提供心理支持，让“心结”化为

“心解”。值得关注的是，老边区综治中心引
入人大代表、心理咨询师等社会力量，形成

“专业调解+社会参与”的共治格局，已累计
接待群众1.2万人次。

李鸿达 辽宁法治报驻营口记者 齐 岚

群众家门口的“解忧服务站”
——老边区综治中心规范化建设综述

本报讯 记者于小淳报道 3月31
日，全市社会工作部长会议暨新兴领
域党建工作推进会召开。市委副书记
孙繁柏出席会议并讲话。

会议指出，要认真学习贯彻习近
平总书记关于社会工作的重要论述，
深入贯彻落实习近平总书记在辽宁考
察时的重要讲话和重要指示精神，切

实把社会工作摆在全局工作的突出位
置抓实抓好，以改革创新精神推动社
会工作高质量发展。

会议强调，要深刻把握形势任务，
突出抓好新兴领域党的建设，引领新经
济组织健康发展，加强新社会组织规范
管理，注重解决新就业群体急难愁盼问
题，不断增强党在新兴领域的号召力、凝

聚力、影响力；要系统推进基层治理现代
化，强化思想政治引领、深化基层政权建
设、持续推进基层减负，夯实党的执政根
基；要坚持以人民为中心，扎实做好人民
信访、人民建议征集和志愿服务等工作；
要全面加强自身建设，凝聚高效协同工
作合力，奋力推动全市社会工作不断取
得新成绩、开创新局面。

以改革创新精神推动社会工作高质量发展
全市社会工作部长会议暨新兴领域党建工作推进会召开

西市区社工部组织
开展助老志愿服务活动

本报讯 记者叶梦报道 3月27日，西市区
组织爱心团队在西市区敢当志愿服务中心开
展助老服务活动，满足老年人多元需求，把爱
老敬老融入日常志愿服务。

3月27日一早，营口技师学院美发专业的
5名师生携带着理发工具，来到西市区敢当志
愿服务中心，为老人免费理发。

西市区某药房的服务人员在现场进行义
诊，为老年人免费提供血压、血糖检测等服务，
普及老年人健康生活科学常识，让居民在家门
口就能享受到贴心的医疗服务。

同时，敢当爸妈爱心公益食堂志愿者为老
年人精心准备了热气腾腾的饺子，充分展现志
愿者乐于奉献的精神面貌，进一步弘扬尊老爱
老的传统美德。

本报讯 记者程靖雅报道 3 月 31
日，中国红十字会副会长王斌一行到
我市调研红十字工作。

在中国红十字运动发源地纪念馆，
王斌详细观看了中国红十字运动百年发
展历程展览，并与工作人员进行交流。

中国红十字运动发源地纪念馆于
2017 年建成开放，建筑面积 560 平方

米，共设国际红十字运动起源厅、中国
红十字运动的诞生厅等 9 个展厅，生
动再现了国际、中国红十字运动一百
余年悠久历史文化和跌宕起伏的发展
历程，被中国红十字会确立为红十字
文化传播教育基地。

王斌对中国红十字运动发源地纪
念馆在发挥红十字文化传播教育、践行

社会主义核心价值观、拓宽国际人文交
流合作以及促进民间外交等方面的作用
给予充分肯定，并就如何切实发挥“群众
身边的红十字会”作用、更好保护群众生
命健康安全方面提出了希望和要求。

辽宁省红十字会副会长张春旺，
副市长、市红十字会会长郑向东陪同
调研。

中国红十字会领导来营调研


