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早安营口
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今天上午到明天上午

渤海有1.0到1.5米的轻浪
到中浪；辽东湾有1.0到1.5米的
轻浪到中浪；营口海域有0.5到
1.0米的轻浪。

03时18分347厘米
15时49分355厘米
10时25分49厘米
22时51分51厘米
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商品

名称
规格/等级 价格

标一

特一粉

去骨后腿肉

新鲜去骨

新鲜去骨

白条鸡、开膛上等

新鲜完整

桶装一级浸出

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

大米

面粉

鲜猪肉

牛肉

羊肉

鸡肉

鸡蛋

豆油

菠 菜

芹菜

大白菜

白萝卜

黄瓜

土豆

青椒

圆葱

西红柿

蒜苔

菜花

韭菜

茄子

油菜

胡萝卜

豆角

2.70

2.69

12.93

31.69

34.00

8.05

4.06

63.13

2.18

1.82

1.01

1.36

2.47

1.90

3.07

1.75

3.25

5.78

2.91

4.00

2.79

2.46

2.24

5.06

农副产品零售价格农副产品零售价格

营口市发展和改革委员会提供

瓜苗住“地暖房”“捂”出百万身价 盖州西瓜变“金疙瘩”
——盖州瓜农用温度“算计”市场

本报记者 黄利闿 张宝全

大地刚刚披绿，但在盖州市团山街道
石桥村的鑫乐家庭农场西瓜冷棚内，连片
瓜田却绿意涌动，圆滚滚的“老锦王”西瓜
已悄然成熟，以每斤5元的高价抢“鲜”上
市。今春，该农场20栋冷棚西瓜预计能带
来百万元收入。这些西瓜为何能逆季节身
价翻倍？背后是瓜农“敢投入、抢早市”的
现代农业思维转变。

四层“棉被”护瓜苗，地下还铺着地热
线，零下23℃也不怕冻坏根，这就是鑫乐
家庭农场西瓜早上市的秘诀。从4月中旬
开始，这里的西瓜就陆续上市，比过去抢

早了近一个月，单价较普通西瓜高30%。
早熟，是西瓜身价翻倍的关键。传统露

天西瓜7月上市时每斤仅1—2元，而鑫乐家
庭农场负责人李毓斌通过精准控温，将成熟
期提前至4月中旬，填补市场空白。用温度

“算计”市场，技术和资金不可或缺。一个大
棚仅塑料膜和地热线年损耗就超万元，授粉
期遇上倒春寒还需人工补温。为了抢早市，
李毓斌投入20多万元升级大棚，三层加厚
塑料膜锁温，四层拱形钢丝棚架随瓜苗生长
逐层拆卸，地热线24小时加热土壤。苗子早
定植15天，瓜就能早熟20多天。

配合错峰上市策略，头茬瓜每斤售价
较旺季高出2元，按亩产5000斤计算，单
季增收可达万元。“辽阳客商开货车来拉，
我偏要先供本地！”李毓斌拒绝外地客商
包销，坚持在营口商超铺货。

从“看天吃饭”到“算天挣钱”。思想一
转天地宽。李毓斌的账本里藏着现代农业
的密码：20个大棚年产早熟瓜20万斤，按
均价5元计算，年收入超100万元，是传统
种植的 4 倍。而第二茬瓜瞄准“五一”假
期，价格再冲新高。“种地不能光低头看
土，还得抬头看市场。”李毓斌计划联合周

边农户成立合作社，统一标准种“订单
瓜”，要让盖州西瓜变成“金字招牌”。

在鑫乐家庭农场的瓜棚里，多层塑
料、地热线、温度计正悄然改变着“面朝黄
土背朝天”的农耕叙事。当更多农民像李
毓斌一样，敢为“早”字押上技术、押上成
本，农产品增值的故事便不再止于田间，
而是向着产业链高端不断攀升。这种破冰
之举，或许正是乡村振兴最生动的注脚。

营口天瑞水泥有限公司机电班组

用自主创新“金点子”炼就降本增效“金豆子”
本报记者 肖友竹 吴镇平

在传统制造业转型升级的浪潮
中，营口天瑞水泥有限公司机电班组
以“零外委、全自主”为目标，用自主创
新的“金点子”在粉磨站领域炼就降本
增效的“金豆子”，在激烈的市场竞争
中闯出一条创新突围之路。2024年，该
班组凭借“分别粉磨与高细粉生产”双
工艺技术革新成果，获得2024年度“全
国工人先锋号”荣誉称号。

在水泥行业产能过剩、市场竞争
白热化的背景下，如何突破传统生产
模式，实现高质量发展，成为众多企业
面临的共同课题。面对这样的挑战，营
口天瑞水泥有限公司以技改破局，成
立 16 人机电班组，用“微创新”撬动

“大效益”。
没有外委单位，机电班组自己就是

“专家团队”。面对设备老化、工艺瓶颈等
难题，他们在不影响正常生产的前提下，
利用设备检修窗口期，自主设计改造方
案，自主完成设备拆卸、安装与调试，累
计节约外委费用超60万元。

通过“精准施策”对高细粉系统
进行深度优化：加装 65 米输送斜槽、
升级粉煤灰给料秤、改造辊压机设
备……一系列“微创手术”使高细粉台
时产量从 80 吨跃升至 120
吨，单吨电耗下降10度。同
时提高磨机粉磨效率和选
粉效率来降低电耗，成功

实现“分别粉磨”与“高细粉生产”双工
艺并行，这一成果作为标杆案例在全
集团推广，也为兄弟企业提供了可复
制的降本增效新路径。

营口天瑞水泥有限公司机电班
组的创新实践，为传统产业工人转
型提供了鲜活案例。从“汗水驱动”
到“创新赋能”，他们用创新实践诠
释了：只要有“创”的劲头和“干”的
作风，传统产业工人完全能成为技
术革新的主力军。

2025年营口市房地产暨相关行业展示交易会举行
本报讯 记者张巍报道 4 月 25

日，2025年营口市房地产暨相关行业
展示交易会在老边区政府门前东湖广
场启幕，更好满足居民住房消费需求，
进一步激发我市房地产市场活力。副
市长田伟参加活动。

本次房交会由市政府主办，市住
房和城乡建设局、老边区政府承办，站

前区政府、西市区政府、辽宁（营口）沿
海产业基地管委会、市城乡建设与公
用事业中心协办。房交会为期3天，汇
集老边区、站前区、西市区、辽宁（营
口）沿海产业基地50多个房地产开发
项目及绿色环保类家装、建材、家具产
品优质企业共同参与。

据了解，为切实减轻市民购房压

力，释放消费需求，政府还推出了购房
补贴、首付款15％等专项政策。参展房
地产企业也推出了系列促销活动，如

“限时特价房”等，让购房者能够享受
实实在在的优惠。银行、公积金和税务
等相关部门在现场设立政策咨询台，
答疑解惑，让市民更好地了解政策内
容，为市民购房提供一站式服务。

记者手记

本报讯 记者张晶鑫 黄利闿报道
4月25日，由团市委、市文旅广电局联
合举办的“五四薪火·青春同行”营口
青年游营口文旅徒步走活动暨五四青
年节主题团日活动在平安广场启动，
深入贯彻落实习近平总书记关于青年
工作的重要思想，纪念五四运动106周
年。市委副书记孙繁柏宣布活动启
动，市委常委、宣传部部长吴杰致辞，
市领导高洪涛、孙文生、侯波参加启动

仪式。省青企协会长沈铁冬受邀参加
活动。

启动仪式上，团员青年重温入团
誓词、青年消防员代表发言，号召广大
青年培养坚韧不拔的意志品质、增强
团队协作意识，以更加饱满的热情和
昂扬的斗志投身到各自的岗位中。吴
杰在致辞中希望大家以此次活动为契
机，传承好五四精神，胸怀理想、志存
高远，把个人成长融入到营口发展大

局，为营口高质量发展贡献青春智慧
和力量，在实现营口全面振兴新突破
的征程中书写青春华章。

徒步走路线由平安广场至营口老
港东，全程5.4公里。活动启动后，各
县(市)区团委、市青联委员、省市青企
协代表、共青团干部和团员青年等800
余人沿营口辽河文化产业带向东行
进，用脚步丈量大美营口，展现新时代
青年积极乐观、健康向上的精神风貌。

我市举办青年徒步走活动 纪念五四运动106周年

本报讯 记者苏小桐报道 4月25
日，市住房公积金管理中心与10家银
行机构签订合作协议，进一步深化政
银协同、优化服务效能，为市民提供更
加便捷、高效的公积金服务。

本次签约的 10 家银行是工商银
行、农业银行、中国银行、建设银行、
招商银行、交通银行、兴业银行、中
国邮政储蓄银行、盛京银行在我市
的分行及辽宁农村商业银行营口支
行。市住房公积金管理中心与 10 家

受委托合作银行在数字化服务升
级、业务流程优化、风险防控体系建
设等方面形成更紧密的合作，共同
打造我市住房公积金服务的新标
杆，为群众带来更便捷、更高效、更
温暖的服务体验。

这一政银战略合作是“便民、利
民、惠民”服务宗旨的生动实践，标志
着市住房公积金服务开启高质量发展
新阶段。

住房公积金作为重要民生制度，

承载着职工的安居梦想，这离不开合
作银行的有力支持。下一步，市住房
公积金管理中心将以服务为核心，强
化服务意识、提升服务质量，加快信息
化建设步伐，健全风险防控机制。在
贷款审批、资金监管等关键环节深化
协作，创新公积金缴存方式，加大对灵
活就业群体的支持力度，推进窗口服
务创新与信息化转型升级，持续扩大
制度覆盖面，让更多职工享受到优质、
高效的住房公积金服务。

市住房公积金管理中心与10家银行开展合作 全面提升服务质效

（上接1版）市政府深入贯彻落实习近平总书
记在辽宁考察时的重要讲话和重要指示精神，
全力打造环渤海高品质文体旅目的地，持续推
动文体旅高质量发展的重要举措。本次活动5
大主题板块、36项特色活动多维联动，策划打
造赏花观鸟、滨海温泉、春日市集等特色旅游
精品线路，实现全域资源深度整合，构建全季
全时、主客共享的文体旅消费新场景。诚邀各
地宾朋来营听海潮、观鸟浪、泡温泉、品美食，
共同欣赏夕阳坠海，飞鸟成浪的春日美景。

活动现场，我市发布了千年烽火、文明寻
觅，海蚀探奇、霞染泉韵，花潮诗卷、田园画境，
慈晖绵长、泉趣童心，湿地飞翔、河海交响，春
风十里、山野漫行6条旅游线路。省摄影家协
会发布“宜居福地 生态营口”2025纪实摄影展
作品征集活动，号召广大摄影爱好者用影像打
造河海营口独特IP。营口籍音乐人王紫菲受
邀成为营口市文旅推荐官并带来原创歌曲《家
乡的鸟浪》，抒发对家乡营口的赞美与依恋。

省公共文化服务中心、省文体旅集团新征
程文化旅游公司与市文化旅游事业发展服务
中心、营口文化旅游产业集团签订文旅资源融
合发展战略协议。营口、沈阳、大连三地研学
协会签署战略合作协议，共建资源共享平台，
深化“文旅+”协同发展的创新实践。

现场，千人广场舞、篮球表演、百人风筝放
飞、非遗市集等展示展演活动，充分彰显营口
持续深化“文旅+生态+科技+体育”的跨界融
合成果，以及让“诗和远方”在创新中焕发的持
久魅力。

省广播电视局、省公共文化服务中心、辽
宁文体旅集团、中国摄影家协会、省文联等单
位领导，市领导姚明、孙文生、马荣芳出席活
动。人民日报、新华社、光明日报、经济日报、
央广网等30余家全国主流媒体及省级媒体代
表应邀采访。

（上接1版）击剑体验区里，少年们头戴面罩、
手持长剑，动作敏捷，剑锋交错碰撞间尽显少
年意气。

在文化体育旅游商品创意市集里，有以营
口河海风光为灵感创作的特色摆件、鲜香味美
的营口美食，现场还设有香囊DIY、掐丝珐琅
体验、非遗毛猴手作等创意工坊……每一件文
创产品都讲述着营口独特的故事，成为市民珍
藏的“城市名片”。

千名广场舞爱好者共舞《河海舞韵》，舞步
整齐划一，以饱满的热情和灿烂的笑容诠释着
营口人对生活的热爱，展示城市活力与风采。

营口充分做好“文旅+”百业大文章，挖掘文
旅与商务、农业、体育等项目的融合发展，做好

“遇见营口 遇见美好”春日市集，内设非遗展区、
体育嘉年华区和文旅市集活动，让营口的广大市
民朋友们充分感受春日暖阳。

“沐春寻芳 悠游辽宁”2025春游
辽宁消费季分会场暨第七届营口
春季旅游鸟浪推广活动启动

烟火市集遇浪漫
千人共舞绘春光


