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11月25日12时11分，酒泉卫星
发射中心传来震天轰鸣，搭载神舟
二十二号飞船的长征二号F遥二十二
运载火箭直冲云霄。15时50分，飞
船成功对接于空间站天和核心舱前
向端口。中国载人航天工程首次应
急发射任务取得圆满成功。

无人“新座驾”承载应急使命

这次发射与以往不同。神舟二
十二号飞船以无人状态启程，肩负
着“太空快递员”与“应急座驾”
的双重使命。舱内装载了航天食
品、航天药品、新鲜果蔬等，包括
可通过空间站烤箱加热的鸡翅、牛
排、蛋糕等，充分保证航天员的营
养均衡。此外，舱内还搭载了针对
神舟二十号飞船舷窗裂纹的处置装
置，以及空间站所需的备品备件等。

后续，神舟二十二号飞船将成
为在轨神舟二十一号乘组的“新座
驾”，为正在空间站执行任务的航天
员们重新建立一条可靠的回家之路。

据专家介绍，为确保无人状态
下飞船质心平衡，上行的物资将代
替航天员“坐”在航空座椅上。科
研人员将上行物资装入大口袋中，
借助航天员收腹带固定在 3 个座椅
内，既保证各节点的参数稳定，又
更好地利用了舱内空间。飞船入轨
后，按预定程序执行3.5小时自主快
速交会对接，与载人对接流程完全
一致。此外，飞船还完成仪表系统
小型化升级与返回舱设备布局优
化，在延续载人构型安全性的同
时，进一步提升了任务适配性。

值得关注的是，此次任务标识
融合了中国航天元素与传统文化符
号：以长城图案为基底，体现对航
天员生命安全的庄严承诺；弓箭造
型与长征二号F运载火箭、神舟飞船
构成视觉主体，展现“蓄势待发”
的力量感与“使命必达”的坚定信
念；22 支利箭环绕四周，精准呼应
任务编号。

天地协同筑牢“生命天梯”

此次发射的长征二号F遥二十二运载火箭，是我国
空间站任务“打一备一、滚动备份”策略的实战检验。
作为始终处于应急待命状态的备份火箭，它将原本的发
射准备流程压缩至16天，创造了中国载人火箭应急发
射的新速度。

专家表示，火箭全程保持完整载人构型，顶部逃逸
塔、二级半箭体结构丝毫未减，每个关键节点均按载人
标准精准执行。为应对高强度挑战，试验队启动精细化
应急预案：在明确实施 16 天流程应急救援发射任务
后，火箭发射队仅用两天就完成了人员集结，关键岗位
实行双岗制，用“工作标准不降、工序不减”的坚守，
筑牢了空间站的“生命天梯”。

据介绍，长征二号F遥二十三运载火箭正在同步开
展总装总测，将在神舟二十二号飞船发射后尽快进入发
射场，确保始终有一枚新的火箭进入待命应急状态，实
现滚动备份。

当神舟二十二号飞船的尾焰划破长空，神舟二十一
号乘组航天员张陆、武飞、张洪章正在空间站通过直播
见证这一历史时刻。据了解，飞船对接空间站后，乘组
会开展“太空卸货”：完成物资转移与设备安装，把新
鲜果蔬、应急药品及舷窗处置装置等精准部署到位，随
后快速转入正常在轨工作。

此次应急任务源于神舟二十号飞船返回舱舷窗玻璃
出现细微裂纹，其最大可能是受空间碎片外部冲击导
致。虽不影响空间站运行，但为确保航天员绝对安全，
任务总指挥部迅速启动预案，工程全线从容应对、科学
处置，广大参研参试单位大力协同、攻坚克难，在20
天时间里，稳步高效完成风险分析评估、方案论证决
策、人员物资调动、乘组换船返回、飞船应急发射等工
作，为国际航天领域高效应对突发事件提供了成功范
例。目前，神舟二十号飞船仍在轨停靠，将继续留轨开
展相关试验。 光明日报
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在日前召开的空间科学先导专项最新亮点成果发布会上，中国科学院国家
空间科学中心公布了“十五五”期间多项太空探源科学卫星计划。其中，旨在
为人类寻找新家的系外地球巡天卫星，将巡视星河，专门寻找和地球差不多大
小、处在宜居带的第二颗地球，即“地球2.0”。

地球是孤独的吗？寻找“地球2.0”有什么意义？“地球2.0”需要符合怎样
的标准？在寻找类地行星方面，取得了哪些成果？针对以上问题，记者采访了
相关专家。

第一问：为什么要寻找“地球2.0”？

“这始于人类的好奇心。太阳系中，除了地球上的智慧生命，是否还有其他
星球上存在生命，这有待探索。太阳系外，科学家也希望能够找到像地球这样
的行星。”中国科学院国家空间科学中心主任王赤院士说。

全国空间探测技术首席科学传播专家庞之浩认为，寻找“地球2.0”对人类
生存、科学研究和文明发展等方面意义重大。“寻到‘地球2.0’，能为人类文明
预留‘备用家园’，有效应对人类正面临的资源枯竭、全球变暖、小行星撞击等
生存危机。”庞之浩说。

“同时，通过研究类地行星，可反观地球的过去与未来，助力破解地球演化
谜题。”庞之浩说，寻找“地球2.0”有望解答人类是否为宇宙孤例这一哲学之
问，若发现地外生命，将彻底改写人类对宇宙和自身的认知。

第二问：“地球2.0”需要符合怎样的标准？

“科学家定义的‘地球2.0’需满足一系列严苛标准，核心涉及星体属性、
恒星环境与宜居条件。”庞之浩说。

首先，行星自身的基础条件至关重要。它的半径应为地球的0.8至1.25倍，
是一颗岩质行星。“这样的尺寸与结构能确保其拥有固体表面，并足以维系大气
层。”庞之浩介绍，同时，其密度需与地球的岩石密度相近，这是地质结构稳定
的基础，能有效减少极端火山等地质活动。

其次，恒星与轨道环境是另一大关键。它必须围绕一颗类太阳恒星运行，
以避开红矮星的剧烈耀斑或大质量恒星的强辐射。“地球2.0”的轨道还必须位
于恒星的“宜居带”内，这使得行星表面的温度能恰好维持液态水的存在——
既不会因太近而蒸发，也不会因太远而冻结。

最后，生命存续所需的保护与环境也不可或缺。“行星需要拥有浓度适宜的
大气层，既能过滤有害紫外线，也应包含氧气等生命所需气体。一个稳定的全
球性磁场同样关键，用以偏转恒星与宇宙的高能射线。”庞之浩说，此外相对平
静的周边空间环境，也能显著降低小天体撞击的风险，为生命的诞生与延续提
供一个安全的温床。

第三问：目前人类在寻找类地行星方面有哪些发现？

“国际上已经有各种系外行星探测任务，其中开普勒空间望远镜是目前发现
系外行星最多的任务，已经发现了超过六千颗系外行星。”王赤说，目前发现的
系外行星大多是几倍地球大小的“超级地球”，国际上尚未发现既在宜居带，又
是地球大小的岩质行星。未来5年，中国的系外地球巡天任务将去找“地球2.0”。

在类地行星探索方面，科学家已经取得了不少突破性发现。庞之浩介绍，
1992年，天文学家首次在脉冲星PSR1257+12周围发现三颗类地行星，成为人
类确认的首批系外类地行星；1995年，飞马座51b的发现，标志着围绕类太阳
恒星搜寻系外行星的时代正式开启。2005年，Gliese 876 d等首批明确呈现类
地特征的行星被确认；2011年，借助开普勒空间望远镜，科学家进一步发现了
首颗系外岩质行星开普勒-10b。

在标志性行星系统方面，2017年，科学家确认该系统内拥有7颗地球大小
的行星，是迄今在单一恒星周围发现的最大类地行星集群，其中数颗可能具备
存在液态水的条件。2014年发现的开普勒-186f，则成为首颗位于宜居带内且大
小与地球相当的行星，引起广泛关注。

中国在天文探测领域也贡献了关键力量。“2025年，中国科学院云南天文
台团队创新运用凌星中间时刻变化反演技术，在类太阳恒星的宜居带内发现

‘超级地球’开普勒-725c。该行星质量约为地球10倍，公转周期207.5天，为
类地行星探测提供新路径。”庞之浩说。

科技日报

寻找“地球2.0”

“人类在宇宙中是否孤独？”这份跨越时空的终极好奇，正驱动着系外行星
探测的前沿探索。据悉，我国在“十五五”时期计划发射四个科学卫星任务，
探索宇宙深处的奥秘，破解关乎人类认知边界的谜题。

鸿蒙计划：赴月背听“宇宙婴儿啼哭”
如果把宇宙比作一个成长中的孩子，那它“婴儿时期”的哭声可能就藏在

月球背面。我国“鸿蒙计划”首颗探源卫星将率先启程，随后和10颗卫星组成
低频射电望远镜阵列，奔赴这片宇宙中安静的“收音室”，捕捉到宇宙大爆炸
后，第一颗恒星诞生前那段“混沌时光”的微弱信号。

“那是宇宙诞生后几亿年的‘黑暗时代’，既没有恒星发光，也没有星系形
成，却藏着宇宙结构演化的关键密码。”天文学家解释，“鸿蒙计划”将通过分
析这些原始射电信号，还原宇宙从“一片漆黑”到“星光初现”的神奇过程，
相当于为宇宙拍摄“婴儿照”。

夸父二号：“直视太阳两极”的太空摄影师
人类对太阳的观测从未停止，但它的“南北极”却始终蒙着神秘面纱。“夸

父二号”将创下国际先河——成为首个绕行至太阳极区上空的探测器，像一位
架起长焦镜头的高空摄影师，直接凝视太阳的“两极容颜”。

太阳极区是太阳磁场活动的“心脏地带”，所有太阳风暴、耀斑等剧烈活动
的根源都藏于此。“以往我们只能‘侧面打量’太阳，夸父二号将实现‘正面透
视’。”据介绍，卫星获取的极区磁场数据，能让人类提前预知太阳风暴来袭，
更能揭开“太阳如何影响地球”的深层关联。

系外地球巡天卫星：为人类寻找“第二家园”
“地球是宇宙中的孤独绿洲吗？”这个问题将由我国系外地球巡天卫星给出

更精准的答案。这颗专门“追星找家”的卫星，将重点锁定和地球大小相当、
处在恒星宜居带的“地球2.0”。

“如果能找到‘地球2.0’，不仅能为生命存在提供关键线索，更能为人类未
来星际探索开辟新路径。”中国科学院院士、中国科学院国家空间科学中心主任
王赤表示，随着探测技术的不断升级，人类距离破解宇宙孤独之谜、找到宇宙

“邻居”的那一天将不会遥远。
eXTP空间天文台：闯入“宇宙禁区”的“物理学家”
黑洞视界边缘的时空扭曲、中子星表面的极端环境——这些地球上无法模

拟的“宇宙实验室”，将迎来eXTP空间天文台的探访。这颗飞行在地球大气层
之外的“物理学家”，专门观测“宇宙禁区”。

“在黑洞周围，引力强到能让光线‘拐弯’。”科学家介绍，eXTP将通过捕
捉这些极端天体的X射线信号，检验爱因斯坦预言的极限，探寻超越现有物理
学框架的“新规律”。

发起探索：破解更多宇宙谜题
从月球背面的“宇宙收音”到太阳极区的“磁场探秘”，从系外星空的“家

园搜索”到极端天体的“物理实验”，面向“十五五”，中国这些科学卫星将陆续
升空，构建起覆盖“宇宙起源—太阳活动—地外生命—极端物理”的探测网络。

“每一次探测，都可能改写我们对宇宙的理解。”王赤表示，中国正以独特
的智慧，向宇宙深处发起探索。 新华社

再探宇宙奥秘

我国将发射四大科学卫星
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