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今天上午到明天上午

渤海有1.3到1.8米的中浪；
辽东湾有1.3到1.8米的中浪；营
口海域有0.6到1.1米的轻浪。

01时30分298厘米
13时37分246厘米
08时18分89厘米
20时25分47厘米
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商品

名称
规格/等级 价格

标一

特一粉

去骨后腿肉

新鲜去骨

新鲜去骨

白条鸡、开膛上等

新鲜完整

桶装一级浸出

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

大米

面粉

鲜猪肉

牛肉

羊肉

鸡肉

鸡蛋

豆油

菠 菜

芹菜

大白菜

白萝卜

黄瓜

土豆

青椒

圆葱

西红柿

蒜苔

菜花

韭菜

茄子

油菜

胡萝卜

豆角

2.66

2.65

11.32

33.63

35.80

7.61

3.66

61.55

5.84

3.21

1.48

1.94

5.63

1.73

3.78

1.52

5.09

8.07

5.47

5.39

4.75

3.34

2.22

7.96

农副产品零售价格农副产品零售价格

营口市发展和改革委员会提供

本报讯 记者邓宏伟 韩雅竹 张晶鑫
报道 日前，学习贯彻党的二十届四中
全会精神市委宣讲团向新兴领域集中
宣讲。

市委宣讲团成员曹德强结合新兴
领域发展实际，从深刻认识党的二十
届四中全会召开的重大意义，深刻领
会全会的精神实质和丰富内涵，坚持
党建引领、提升质效，以高质量党建助
推营口经济社会高质量发展等方面对
党的二十届四中全会精神进行系统阐
释和深度解读。报告会前，曹德强到站

前区顺丰速运（阳光
新城店），与快递小哥
代表交流，实地宣讲

党的二十届四中全会精神。
12月9日，学习贯彻党的二十届四

中全会精神市委宣讲团走进老边区。
宣讲团成员董海涛以“深悟党的

二十届四中全会精神实质 扛起‘十五
五’奋进新使命”为题，围绕党的二十
届四中全会内涵、“十五五”规划重大
意义、“十四五”时期取得的成绩、党的
二十届四中全会擘画未来蓝图等方
面，对党的二十届四中全会精神进行
深入解读。董海涛还走进老边区路南
镇向阳社区，就民生方面问题，与居民

互动交流，并提出建设性意见。
12 月 9 日，学习贯彻党的二十届

四中全会精神市委宣讲团宣讲报告会
在站前区举行。

市委宣讲团成员陈军围绕党的二
十届四中全会的重大意义、“十五五”
时期经济社会发展的指导方针、主要
目标、战略任务、重大举措等方面，系
统阐释了党中央作出的一系列重大战
略部署。大家一致表示，将进一步学深
悟透全会精神，努力把学习成果转化
为推动经济社会高质量发展的务实举
措。陈军还走进站前区跃进街道办事
处勤俭社区，与社区工作者和居民代
表深入交流。

学习贯彻党的二十届四中全会精神
市委宣讲团向新兴领域和老边区站前区宣讲

本报讯 记者黄利闿 姚雨婷 张巍报
道 12 月 12 日夜间开始，我市普降小雪。
面对本轮降雪，我市相关部门迅速行动，
采取有效措施保障市内主要街路和公路
交通顺畅，确保市民出行安全。

市公共设施维护中心以雪为令，对
城区 371 条主次干道及背街小巷、11 座
桥梁、7 座公园及 6 个广场开展除雪作
业。他们采取“边下边清、随积随除”作业

模式，出动滚刷车、推雪车沿预设路线，
开展滚刷清雪、推雪归集等工作，有效防
止积雪堆积和道路结冰。在渤海大街、辽
河大街、市府路等路段，该中心根据雪情
及时调配推雪车，配合除雪人员开展积
雪清理工作，切实保障交通顺畅和市民
出行安全。

市交通运输局第一时间组织人员车
辆，清除公路路面积雪，在庄西线、丹东

线、沈营线、青营线、营大线 83 公里路段
撒布融雪剂60吨。

市公安局交管支队闻雪而动，迅速
启动应急响应，精准施策，全力保障辖区
道路通行安全有序。各大队民警、辅警迅
速行动，重点加强高速公路出入口、国省
道、市区桥梁、坡路等易结冰、事故易发
路段的管控力度，设置安全警示标志，对
发现的轻微积雪路段及时清理。联动市

政部门开展清雪除冰作业，优先保障主
干路通行。同时，交管支队安排警力在医
院、商圈等重点区域定点值守，启用“流
动巡逻+定点管控”模式加密巡逻频次，
快速处置轻微交通事故，避免交通拥堵，
还通过官方微信公众号、短视频平台、路
面电子显示屏等渠道，实时推送雪天路
况信息和道路管控通知，全力筑牢道路
交通安全防线。

以雪为令 确保交通顺畅安全

“一老一小”牵动万家心，是民生
服务的重中之重。近年来，老边区老
边街道办事处以群众需求为导向，深
耕“一老一小”服务领域，通过精准
化、多样化举措，为辖区老年和儿童
群体搭建起幸福平台，让暖心服务浸
润生活点滴。

在老边街道办事处福安社区，“银
发学堂”的讲师正在为辖区老人讲解
饼干的制作方法。讲师从食材配比、面
团揉制、饼干造型等方面耐心讲解，并
手把手教学。老人们认真聆听、亲手实
践，大家相互交流技巧、分享成果，课
堂氛围既热闹又温馨。

福安社区居民郑红平时在家喜欢
给孩子做些糕点。她说，以前在家做，
怎么也不成功，通过老师的讲解，总算
知道问题出在哪里了，太有成就感了。

今年 9 月，老边街道办事处紧扣
辖区老年人需求，正式启动“银发学
堂”项目，秉持“老有所呼、我有所应”

的服务宗旨，依托基层党校资源，联合
7个社区搭建系统化教育服务体系，创
新构建“1所总校+7个教学枢纽+N个
微课堂”的三级教育网络，开设健康养
生、智能应用、文化艺术等优质课程。
如今，“银发学堂”已成为老年人老有
所学、老有所乐的幸福阵地。

除深耕老年服务领域外，老边街
道办事处面向儿童群体的公共服务水
平也在持续提升。为丰富辖区儿童课
外生活，街道办事处联合老边区机关
幼儿园开展“套圈识果蔬”趣味活动。
活动中，街道工作人员将黄瓜、胡萝
卜、香蕉等常见果蔬整齐摆放，作为套
圈游戏专属道具，还向孩子们提出“哪
种食物长在树上？”“什么菜的叶子能
做汤？”等问题。当孩子套中果蔬并准
确说出其名称和食用方法
时，便可获得相应奖励，探
索兴趣被充分调动。

无论是“银发学堂”里

老年人学习新技能的专注身影，还是
学龄前儿童在“套圈识果蔬”活动中
绽放的灿烂笑容，都是老边街道办事
处在“一老一小”工作中的生动缩影。
近年来，街道办事处扎牢织密“一老一
小”民生保障网，通过为辖区特殊困难
老年人家庭实施适老化改造、照护经
济困难失能老年人、走访慰问困难儿
童、为“看护难”学生开设公益性假期
课堂等举措，让“一老一小”群体真正
实现老有所养、幼有所育。

未来，老边区老边街道办事处将
继续在“一老一小”服务细节上多下功
夫、在精准对接上多想办法，推出更多
贴合实际需求的民生举措，切实让老
年人安享晚年、孩子们快乐成长，持续
擦亮老边街道民生幸福底色。

老边街道办事处织密“一老一小”民生保障网

银发添彩 童梦飞扬
本报记者 韩雅竹

日前，鲅鱼圈区芦屯镇留屯村农
户曲燕家的蔬菜大棚里，防冻抗寒设
备一应俱全。

全自动暖风机是个“温控管家”，
棚内温度低于12℃时自动“上岗”，升
至14℃后便停止运行，省心又省电。一
排排补光灯悬挂在农作物上方，在阴
天或夜间自动开启补光，有效延长作
物光照时长、助力光合作用。大棚外
侧，厚实的保温被将棚体严密包裹，吹
雪机也已“整装待命”，为应对低温降
雪天气做准备。

低温天气可能导致喜温蔬菜生长
停滞甚至受冻、结果类蔬菜授粉不良
等问题。市农业农村局做好低温寒潮
天气应对工作，为作物筑起“防护墙”。

他们组织多支农技专家队伍走进
田间地头，指导农户重点检查温室密
闭性，封堵漏风孔洞；通过加挂门帘、
增设围挡等方式加强内保温；及时卷
放保温被，必要时启用暖风机等设备
辅助增温。同时建议农户，叶面喷施微
量元素、用功能性肥料，提升作物抗寒
能力。通过微信群、短信、大喇叭等渠

道，连续多天发布气象信息和具体技
术指导方案。

市农业农村综合发展服务中心高
级农艺师冯亚楠说，寒流来时需要对温
室大棚进行相应调整：一是光照管理，日
常以自然光照为主，寒潮期需主动补光
增温，光照不足时开启补光灯延长光照
时间；其次是湿度管理，寒潮期低温高湿
易诱发冻害和病害；三是水肥管理，需控
肥控水，增施抗寒营养；第四是通风管
理，日常以降温排湿、交换空气为主，寒
潮期以排湿为首要目标，兼顾保温。

养老服务领域安全生产
能力提升培训班举办

本报讯 记者孙江宇报道 日前，市民政局
举办养老服务领域安全生产能力提升培训班，
强化机构安全管理与服务质效评估，夯实基层
基础，推动养老服务迈上新台阶。

培训采取“现场教学+实操观摩+线上直
播”的立体化模式，市消防救援、市市场监督管
理领域的专家围绕养老机构安全管理法律法
规、政策和标准，通过模拟真实场景、设置问题
情境、现场互动等多元化形式，详细解读了智
慧消防服务管理系统配套政策，讲解了养老机
构重大安全隐患判定标准、火灾预防与应急处
置、食品安全、服务安全、服务纠纷的预防与处
理等知识，提升养老服务从业人员防范风险、
应急处置和长效监管能力，以高水平安全保障
养老服务工作高质量发展。

车管所推出“导办”服务
本报讯 记者张巍报道 为规范车辆管理

服务秩序，严厉打击“非法中介”扰乱市场、侵
害群众利益等突出问题，切实提升政务服务质
效，近日，市公安局交管支队车辆管理所聚焦
群众办事过程中的“急难愁盼”问题，创新推出

“导办”便民服务，为群众营造安全、规范、高效
的服务环境。

“导办”服务重点面向老年人、残疾人、孕
妇等特殊群体，同时覆盖不熟悉流程、证件材
料准备不全等有需求的群众。

车辆管理所专门组建了一支业务熟练、服
务热情的“导办”队伍，工作人员全程陪同群众
完成信息填报、材料审核、业务受理等全流程
操作，主动讲解办事流程、告知注意事项，耐心
解答群众各类咨询，有效减少群众办事跑趟次
数，避免因流程不熟悉、材料不齐导致的办事
受阻问题。

寒潮来袭 大棚“全副武装”
本报记者 张若涵 见习记者 赵津竹

56名选手角逐
金融理财规划师技能大赛
第六批营口市金融讲师团成员受聘

本报讯 记者张晶鑫报道 日前，由市总工会
和市人社局联合主办，市财政局和市理财师协会
协办的“工匠杯”2025年营口市职工技能联赛暨
第七届全市金融理财规划师技能大赛举行，来自
营口地区的56名理财师参赛。

大赛紧密结合当前宏观经济形势、金融
市场发展趋势，以及营口本地居民与家庭的
现实财务需求，围绕财务诊断与分析、全生命
周期规划、投资工具适配、风险识别与管理以
及客户沟通与方案呈现等内容，全面检验选
手的专业知识储备、逻辑分析和创新能力以
及金融职业素养。

活动还设置“四联四促”与“合作共建”签
约仪式，并为第六批营口市金融讲师团成员
颁发聘书，促进各方在打击非法集资、金融知
识普及、维护金融消费者权益等方面展开更
深合作。

大赛的举办，为全市金融从业人员提供了
展示专业、交流提升的平台，也是我市深化产
业工人队伍建设改革、培育现代服务业高端技
能人才的具体实践。有利于加速推动理财规划
专业服务与防范金融风险、服务地方经济转型
等工作的深度融合。


