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““敢当敢当””给给““爸妈爸妈””奉上奉上1515道佳肴道佳肴

丙午马年正月十五，瑞雪纷纷扬
扬，为营口西市区渔市街道披上了一
层银纱。中午时分，敢当爸妈爱心公
益食堂里暖意融融。80 多岁的董洁、
程立新两位老人坐在饭桌前，不时望
望操作间，眼里满是期待——那里，
一场专为孤寡老人、低保群众准备的
元宵团圆宴正在烹制。

操作间内，锃明瓦亮的灶台前，负

责人梁成浩正忙碌着。曾在部队担任炊
事班副班长的他，颠勺、翻炒动作娴熟
利落，新鲜的食材渐渐褪去青涩，化作
阵阵浓郁香气。妻子回家慧在默契配
合，洗菜、切菜有条不紊；志愿者刘关
清、赵安营穿梭其间，摆餐具、擦桌
面，每一个动作都认真细致。

“今年，我们特意准备了 15 道软
嫩易嚼、清淡爽口的菜，适合高龄老

人、肠胃敏感的长辈吃，想让他们吃
得舒心、安心。”梁成浩擦了擦额头的
汗珠，脸上带着温和的笑意，“从大年
初一到十五，只要没特殊情况，我们
每天都会来，给老人们做上一顿热乎
可口的午饭。”

敢当爸妈爱心公益食堂自2024年
12月28日开门以来，已为老人们送上
了数百顿热乎餐食。食堂由西市区免
费提供场地，梁成浩自掏腰包 6 万元
装修，63名志愿者有钱出钱、有力出
力，将原本的毛坯房打造成了老人们
的温馨家园。为了维持食堂运转，他
们每人每天捐献 1 元钱，剩余不足部
分，由梁成浩夫妇自行承担。“花不了
多少钱，能让老人们不孤单、能吃上
热乎饭，比啥都强。”回家慧一边摆放
菜品，一边笑着说。

随着牛肉萝卜汤、菠萝咕咾肉等
一道道菜品陆续上桌，老人们笑着围
拢过来，筷子起落间，满是幸福的滋
味。这些老人大多无儿无女，常年独

自生活，梁成浩和志愿者们的到来，
不仅为他们解决了吃饭难题，更成了
他们的精神依靠。“每天最盼的就是来
食堂，能吃到热乎饭，还能和老伙计
们说说话，小梁他们就像自家孩子一
样亲。”董洁老人嚼着软糯的菜肴，眼
里泛起暖意。

热闹的氛围里，4名穿着橙色工装
的环卫工人也被邀请入席。他们刚结束
街头清扫，身上还带着雪水的凉意，一
碗热汤下肚，疲惫瞬间消散。“没想到
元宵节还能吃上这么丰盛的饭菜，太暖
心了。”一位环卫工人感动地说。

从清晨的市场采买到中午的忙碌
备餐，从日复一日的坚守到节日里的
暖心陪伴，梁成浩和志愿者们，用点
滴善举传递着温暖。作为西市区敢当
志愿服务中心的法定代表人，梁成浩
始终坚守退役军人“敢做敢当”的本
色，他说：“就想把这里的老人都当成
自己的爸妈，为他们尽份孝心。”元宵
佳节，梁成浩带着志愿者团队为老人

们奉上的团圆宴，让这个节日雪映红
灯的氛围愈加温暖。

记者手记

雪越下越密，食堂里的笑声愈发
响亮。品尝着热腾腾的饺子、圆滚滚
的汤圆，老人们吃得香甜，脸上满是
幸福。对于志愿者们而言，奉献不是
负担，而是发自内心的快乐——看着
老人的笑容，听着一句句真诚的道
谢，所有的付出都有了意义。

一碗热饭，一份陪伴，一场坚
守。丙午马年的元宵节，敢当志愿服
务中心的志愿者们，用爱心与坚守，
让这个寒冷的节日充满温情，也用实
际行动诠释着奉献的幸福，为营口这
座城市增添了最动人的暖意。

本报记者 仲属宁 文/摄

夜幕降临，辽河老街灯火璀璨，
暖黄的灯光透过营口市新华书店西市
分店的玻璃窗，与街巷内的车水马龙
相映成趣。店内的书香吸引了逛街的
市民：红灯笼点缀着的书架之间，新
春打卡墙前不时有市民驻足留影，家
长牵着孩子的手挑选绘本，年轻人捧
着书籍静坐品读，老人戴着老花镜翻
阅文史典籍……读书、购书，成为营
口市民春节夜间最具品位的休闲选
择。灯火映着书香，书香涵养文明，
一座文明城市向上向善的新春图景，
在明亮的书肆中静静铺展。

文明城市的底蕴，藏在烟火气
里，更藏在全民阅读的氛围中。丙午
马年春节，营口市新华书店以“骏马
迎春·书香贺岁”为主题，精心策划
全民阅读暨春节文化惠民季活动，覆
盖西市分店、石头道分店等多家门
店；策划内容包括小年预热、春节团
圆两大档期，将购书优惠、文化体
验、会员福利与寒假阅读、新春礼
赠、开学备书三大需求深度融合，把
优质文化资源送到市民家门口，让

“文化过年”成为新风尚，让书香成为

春节最厚重的文明底色。
小年伊始，书店的年味预热活动

火热启幕，为新春文化市场注入活
力。线上，工作人员每日推送马年新
春书单，搭配精美活动海报，转发集
赞58个即可到店领取5元无门槛购书
券，短短几天便收获大量转发，线上
曝光量持续攀升；线下，门店精心打
造“马年书香年味区”，红灯笼高悬，
福字贴点缀其间，市民到店拍照发朋
友圈定位门店，就能免费领取福字，
在笔墨书香中感受新春气息。会员预
存福利更是备受青睐，预存 100 元得
110 元、预存 300 元得 350 元、预存
500元得580元，预存金额可叠加活动
折扣使用，不少市民提前为家人储备

“精神年货”。“以前过年总忙着囤烟酒
糖果，现在更愿意给孩子买几本好
书，给家里添点儿书香，这才是最有
意义的过年方式。”带着孩子挑选书籍
的市民王海燕笑着说道，简单的话语
里，满是对文化生活的追求。

春节假期，书店的灯火愈发明
亮，惠民活动持续加码，成为市民休
闲打卡的“文化地标”。三大新春专属

礼盒诚意满满，“亲子共读礼盒”“马
年励志书单礼盒”“开学备书套餐”以
实惠的价格，满足不同家庭的阅读需
求；全场图书分级让利，少儿绘本、
儿童文学、中小学课外读物8.5折，文
教教辅7.9折，中外名著套装、社科历
史礼盒限时 8 折，星球出版社图书与
地球仪全场 8 折，文创商品也同步推
出 8.5 折优惠，会员更可享受折上 9.5
折的专属福利，让市民以更低成本汲
取文化养分。

“今年春节，我们特意延长了夜间
营业时间，没想到客流比往年增长了不
少，很多家庭吃完饭就来逛书店，孩子
们在绘本区沉浸阅读，大人们在书架间
挑选心仪的书籍，这样的场景特别温
暖。”书店工作人员介绍，从牙牙学语
的幼儿到白发苍苍的老者，不同年龄段
的读者齐聚于此，在文字中感受年味、
滋养心灵，“买书过年”“读书守岁”已
成为滨城春节最流行的打开方式，彰显
着市民精神文化需求的不断提升。

营口市新华书店有限责任公司总
经理刘洪家介绍，今年春节期间，书
店销售额实现同比翻番，客流、会员

新增量、线上曝光量均大幅提升。这
一组亮眼的数据，不仅印证了春节文
化市场的繁荣，更折射出营口市民精
神文化需求的持续升级，彰显着这座
文明城市的文化涵养与人文温度。

记者手记

一座城市的文明层次，离不开文
化的滋养；市民的幸福生活，离不开
精神的富足。近年来，我市深耕全民
阅读，持续完善公共文化服务体系，
市新华书店有限责任公司作为城市文
化主阵地，始终坚守初心，不断创新

服务模式，将书香融入城市的每一个
角落。此次春节文化惠民季活动，以
小切口展现了我市春节文化市场的精
心布局与丰富内涵，用满室书香浸润
市民心灵，用灯火温情点亮文明底色。

灯火璀璨处，书香润人心。这个
春节，书店的灯火，照亮了市民的阅
读之路，也照亮了城市的文明征程。
当阅读成为假日常态，当文化融入烟
火日常，这座滨城将在墨香与灯火
中，绽放出更深厚的文明底蕴，书写
全民阅读与文明提升的和谐乐章。

本报记者 仲属宁 文/摄

元宵佳节，花灯璀璨。当团圆的
暖意遇上雷锋精神的热词，营口大地
处处可见温馨动人的场景。2026年元
宵佳节前后，我市以“元宵共团圆 志
愿暖滨城”为主线，将传统节日文化
与学雷锋志愿服务深度融合，在全市
新时代文明实践中心 （所、站） 同步
开展主题实践活动。一场场接地气、
有温度、聚人气的文明实践，让雷锋
精神生动演绎传承，身边榜样烟火日
常，在滨城的街巷留下一个个温暖的

“雷锋剪影”。
2 月 28 日上午，站前区新时代文

明 实 践 中 心 主 场 活 动 热 闹 开 场 。
“‘元’梦佳节‘锋’火相传”文艺
演出准时上演，童声合唱《榜样》纯
净嘹亮，萨克斯合奏 《灯火里的中
国》温情悠扬，一首首歌曲将雷锋精
神与家国情怀唱进群众心里。舞台
旁，“理响万家”微课堂把理论知识、

文明常识、惠民政策编成趣味灯谜，
大人孩子围在一起猜谜抢答，在欢声
笑语中学习知识、感悟精神。

非遗体验区里，剪纸、布艺、面
塑等非遗代表性传承人现场教学，一
张张红纸在指尖变成元宵灯笼、雷锋
头像，传统手艺与榜样文化巧妙相
遇。手作区里，亲子家庭一起扎灯
笼、做元宵，欢声笑语不断。最受欢
迎的当属“学雷锋”志愿服务市集，
健康义诊、免费理发、政策咨询、应
急科普、心理咨询等摊位前排起长
队，红马甲志愿者们忙前忙后，用贴
心服务把温暖送到群众家门口，现场
还同步开展志愿者招募，不少市民当
场登记，立志加入学雷锋队伍。

从主场到分会场，从城区到乡
村，雷锋身影随处可见。全市 12 个

“光明放映厅”同步启动助残暖心行
动，志愿者与视障、残障朋友一起包

元宵、看无障碍电影，开展“我是你
的眼”结对帮扶，用陪伴传递关爱，
让特殊群体在节日里感受到实实在在
的温暖。

3月2日红旗大集上，文明实践大
集人气爆棚。“民俗里的雷锋”展示区
将非遗技艺与雷锋故事相结合，志愿
服务专区提供涉农、法律、卫生等便
民服务，爱心义卖、旧物捐赠、身边
雷锋风采展轮番亮相。赶大集的村民
一边逛民俗、品年味，一边享服务、
受教育，在热热闹闹的集市氛围里，
感受雷锋精神的时代活力。

全市各社区、村屯同步开展“学雷
锋・邻里守望”行动，清洁家园、关爱
空巢老人、帮扶留守儿童、文明劝导等
小而实的活动遍地开花。志愿者们走进
独居老人家中打扫卫生、送上元宵；在
路口引导文明出行；在小区清理环境卫
生，用一件件小事、一个个善举，让雷

锋精神在基层落地生根。
“以前觉得雷锋精神离自己很远，

现在才发现，帮人理发、陪老人聊
天、随手清理垃圾，这些小事都是学
雷锋。”带着孩子参加活动的市民张敏
感慨道。从青少年到老年人，从党员
干部到普通群众，越来越多人主动参
与志愿服务，用实际行动诠释“奉
献、友爱、互助、进步”的志愿精神。

营口市文明办相关负责人介绍，
此次活动从2月25日持续至3月5日，
构建起“主场引领、双线并进、全域
响应”的活动格局，覆盖理论宣讲、
文化文艺、非遗体验、志愿服务、助
残关爱等多个领域，把节日氛围搞
浓、把文明实践做实、把雷锋精神传
活。活动期间，全市累计开展各类文
明实践活动超百场，参与志愿者数千
人，服务群众超万人次，真正让雷锋
精神融入节日、走进生活、惠及民生。

记者手记

花灯映笑脸，志愿暖人心。这个
元宵节，营口的家家户户没有铺张的
排场，没有喧嚣的应酬，取而代之的
是书香、墨香、元宵香，是歌声、笑
声、志愿声。一个个忙碌的红色身
影，一场场贴心的便民服务，一次次
真诚的邻里互助，汇聚成新时代雷锋
精神在滨城大地的生动实践。

小行动汇聚大文明，微善举彰显
大情怀。在营口，雷锋精神不是墙上
的标语、书中的故事，而是融入城市
血脉的精神坐标，是刻进市民心中的
行动自觉。元宵灯火里的每一个雷锋
剪影，都在诉说着文明的温度；街头
巷尾的每一次志愿行动，都在提升着
城市的高度。传统佳节因志愿服务更
暖，滨城大地因文明新风更美，雷锋
精神正在营口代代相传、生生不息。

元宵节里的雷锋剪影元宵节里的雷锋剪影
本报记者本报记者 仲属宁仲属宁 文文//摄摄

灯火映文明灯火映文明 书香醉新春书香醉新春

““买书过年买书过年”“”“读书守岁读书守岁””是春节期间市民的新追求是春节期间市民的新追求。。

梁成浩和志愿者们精心烹制元宵宴梁成浩和志愿者们精心烹制元宵宴。。


