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早安营口

扫描二维码关注

今天上午到明天上午

渤海有0.5到1.0米的轻浪；
辽东湾有0.5到1.0米的轻浪；营
口海域有0.4到0.8米的小浪到
轻浪。

08时23分306厘米
20时48分359厘米
03时22分59厘米
15时17分33厘米
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商品

名称
规格/等级 价格

标一

特一粉

去骨后腿肉

新鲜去骨

新鲜去骨

白条鸡、开膛上等

新鲜完整

桶装一级浸出

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

大米

面粉

鲜猪肉

牛肉

羊肉

鸡肉

鸡蛋

豆油

菠 菜

芹菜

大白菜

白萝卜

黄瓜

土豆

青椒

圆葱

西红柿

蒜苔

菜花

韭菜

茄子

油菜

胡萝卜

豆角

2.64

2.63

11.01

33.53

36.08

7.91

3.69

62.05

3.13

3.21

1.78

1.53

4.66

1.94

4.58

1.52

4.18

7.08

3.44

4.44

3.72

3.28

2.45

7.67

农副产品零售价格农副产品零售价格

营口市发展和改革委员会提供

营口水务集团营业管理部客户服
务中心以耐心、细致、周到的专业服
务，树立了良好窗口形象。日前，该服
务中心被全国妇联授予“全国巾帼文
明岗”荣誉称号。

成立于2006年的客户服务中心，
现有职工 14 名，平均年龄 39 岁，女性
占比达64.3%，一年365天接线声和键
盘忙碌的敲击声汇聚成一曲真诚服务
的暖心交响乐。

工作中，女职工们耐心倾听用户
的诉求，细心解答每一个疑问。营口水
务集团客户服务中心水务热线班话务

员李彬说：“每次解决完用户的诉求，
都会感到无比的幸福和欣慰。这份幸
福感，也让我更加坚定了用心服务、守
护群众用水安全的初心。”

客户服务中心作为营口水务集
团工作的核心枢纽，推行“一站式”问
题解决模式。2025 年，“3363456 水务
热线”累计受理电话量7.9万余次；年
均受理“12345”等政务平台转办诉求
近 1200 件 ，办 结 率 、回 访 率 均 达
100%，用实实在在的数据诠释了服务
承诺。

面对用户因误解产生的质疑，工

作人员始终秉持耐心倾听、细致疏
导、专业解答的工作准则，真诚化解
纠纷，务实解决问题，在水务窗口树
立起亲切、专业的良好形象。凭借出
色的服务业绩，该中心先后荣获辽宁
省“五一巾帼先进集体”“工人先锋
号”“雷锋号”等多项荣誉称号。

“我们把这份荣誉转化为干事创
业、服务群众的强大动力，以更优质的
服务、更务实的作风，为优化供水营商
环境、助力营口全面振兴贡献水务力
量。”营口水务集团党委委员、副总经
理张东说。

如水润万家 巾帼绽芳华
营口水务集团客户服务中心荣获“全国巾帼文明岗”称号

本报记者 邓宏伟

春节前后，辽宁农业职业技术学院兰
蕙园的智能温室大棚内，十余万株蝴蝶兰
竞相开放，前来选购的省内外客商络绎不
绝。在这片花海中，一群年轻的新农人，
正忙着将这份“新春美好”，送到全国各地
消费者手中。

采访时，一位手脚麻利的小伙子一边
对接客商，一边忙着发货，他是辽宁农业职
业技术学院兰蕙园的技术员曾科然。这几
天是蝴蝶兰销售的黄金期，曾科然和伙伴们
连轴转，从花田管护、选品分级，到对接线下
客商，打包发货，再到线上直播带货，订单回
复，忙得不可开交，但干劲十足。

兰蕙园 5000 多平方米的智能温室，
是辽宁农业职业技术学院最具特色的实
训课堂。在这里，学生们亲手完成从施肥
养护、催花处理再到花枝造型、组盆和销
售全流程操作。为了让蝴蝶兰在春节前
盛开，农院的师生们巧用科技手段，通过
精准调控温度，让原本春季开放的蝴蝶

兰，在冬日里盛开。
今年，兰蕙园师生团队通过新的染色

技术，经过反复实验培育出暗夜子和马卡龙

兰等新品种。谈及技术心得，曾科然坦言，
课本上的理论终究抽象，唯有亲手种植、反
复试错、大胆实践，才能真正掌握技术，这些

精品花卉都是学生们的“实训结果”。
在校学习期间，曾科然就读于园艺相

关专业，兰蕙园是他和同学们日常上课、
实训的重要基地。他说，正是母校这种

“做中学、学中做”的培养模式，让他能快
速适应岗位需求，从一名园艺专业学生，
逐渐成长为懂技术、会经营、能带货的新
农人。如今，他把直播间搬进大棚，对着
镜头讲解蝴蝶兰品种特点、养护技巧和空
间搭配，不仅卖花，还传递花艺美学。

直播镜头前，曾科然从容自信，把每
一款蝴蝶兰的特点讲得透彻明白；镜头
后，这个一米八几的东北小伙，细心打包、
专心搭配，确保每一盆花都能够完美的呈
现在消费者面前。从课本知识到田间操
作，从校园实训到市场销售，曾科然这群
新农人把专业所学变成致富本领，在新春
花海中书写着当代青年人的奋斗故事，也
让职业教育的成果，在乡村振兴的田野上
绽放芬芳。

新农人把专业所学变成致富本领

蝴蝶兰花开香飘全国
本报记者 叶 梦 刁雪峰

经销商（右）到兰蕙园洽谈。 本报记者 刁雪峰 摄

记者感言

本报讯 记者李丹报道 3 月 6 日
晚，2025辽宁广电视听精品年度盛典
在沈阳广播电视台举行。活动现场公
布了2025年度优秀新闻作品、创新创
优节目、纪录片、电视剧、广播剧、公益
广告、网络剧片、网络节目、短视频等
入选名单。营口新闻传媒中心创作的

《时光胶囊 十年之约》成功入选年度
优秀短视频。

《时光胶囊 十年之约》是营口新
闻传媒中心 2025 年度的代表性原创

精品。
2015 年 4 月 17 日，营口日报社联

合营口市第二高级中学，共同开展“时
光胶囊”成人礼主题活动，200名学子
写下对十年后的青春寄语，封存于“时
光胶囊”之中。

这份承载青春与梦想的“时间档
案”由媒体精心保管10年。2025年5月
16日，当年学子重返学校，启封十年前
的心愿。这一举，为校园文化增添了浓
厚的仪式感与感染力。

短视频作品聚焦校友重逢、成长
感悟、青春励志等内容，用真实动人的
圆梦故事，一经推出便广受关注，相关
全媒体报道累计浏览量突破10万。相
关主题宣传采用多种形式，实现线上
线下联动、多平台立体传播，展现全媒
体传播体系的传播力与影响力。

在本次活动中，营口创作的广播
剧《穿破黑暗：烽火伉俪张霖与边江》
等作品也同步入选辽宁广电视听精品
榜单。

营口多部作品入选辽宁广电视听精品榜单

市律协成立妇委会
本报讯 记者张晶鑫报道 3月7日，市律师

协会成立妇女委员会，旨在凝聚全市律师行业女
性力量，助力营口经济社会高质量发展。

会上，市妇联为市律师协会妇女委员会授
牌，双方签订公益法律服务合作协议，共同开
展普法宣传、法律咨询、维权帮扶等公益服务，
为法治营口建设筑牢巾帼法治根基。

目前，营口市有女律师 288 名，超过了全
市律师半数以上。成立妇女委员会，对于进一
步激发女律师的工作热情、保障女律师的合法
权益、促进女律师的全面发展、推动律师行业
妇女工作的高质量发展具有重要意义。

本报讯 记者刘征报道 日前，国
网营口供电公司全面启动防山火专项
行动，利用无人机建模与智能监控等
科技手段，构建“空地”立体化防控体
系，防患于未“燃”。

在大石桥市周家镇，输电运检人
员对500千伏官渤一线开展特巡。无人
机按照规划航线自动开展扫描与巡
检。依托输电智能运检监控中心实时
传输的现场数据，运维人员可提前清
理超高树木，从源头消除山火隐患。

国网营口供电公司输电工区电力
员工刘宗雨告诉记者，利用无人机自
主巡检系统，特别是在复杂地形区域，
原来需要一天完成的巡视任务，现在
仅需两个小时即可完成。

除了空中巡检，该公司还在线路
关键节点部署了智能在线监测装置。
这些“电子哨兵”24小时不间断工作，
一旦监测到异常烟雾或高温点便会自
动报警，将故障信息精准推送至智能
运检监控中心。

近年来，国网营口供电公司构建起
以监控中心为中枢大脑、智能化监控设
备为末梢神经、无人机巡检为感知器官
的新型电力防控体系。

截至目前，国网营口供电公司已
利用无人机完成8000多基杆塔的三维
点云建模，排查66－500千伏线路山火
隐患点100余处，清理安全隐患树障近
700棵，并同步组织电力员工深入乡村
开展防山火宣传，引导群众杜绝野外
违规用火。

科技赋能筑牢防山火电网防线

“娘家人”走基层听心声
本报讯 记者程靖雅报道 日前，市妇联开展

“娘家人走基层”活动，走访慰问优秀妇女典型，
倾听巾帼心声，传递组织关怀，凝聚奋进力量。

慰问组先后来到营口北大燕工教育集团、
市博爱救援救助工作服务中心、老边区路南镇
向阳社区卫生服务站，对优秀妇女典型深耕教
育、公益救援、基层医疗领域，积极践行社会责
任所作贡献给予充分赞扬和褒奖，并认真听取
大家在工作中的经验做法与实际需求。

情系困境青少年成长
本报讯 记者张晶鑫报道 日前，团市委联

合市教育局、邮储银行营口市分行、共青团大
石桥市委、市青企协举办“传承雷锋精神 青心
守护成长”关爱困境青少年志愿服务活动。

主办方为大石桥市高级中学的困境学生
送去运动鞋、袜子、食品礼包等暖心物资，并表
示会持续密切关注教育事业发展和青少年成
长需求，利用各自所长，加强与学校合作，为学
生带去更多社会关爱和更丰富的课余生活。

健康讲座关爱女职工
本报讯 记者姚雨婷报道 3月6日，市卫

健中心联合市城市管理综合行政执法队开展
“顺时养生 芳华永驻”主题健康讲座。

活动邀请中医医师，结合临床实践经验，
从中医养生角度，围绕春季养肝、女性饮食调
养、穴位按摩等内容进行讲解，倡导女职工定
期开展妇科体检与疾病筛查，增强保健意识，
发放了《文明健康绿色环保生活方式手册》《中
医养生知识》等宣传资料。


