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“人民教育家”“改革先
锋”“最美奋斗者”，上海市杨
浦高级中学名誉校长于漪因病
医治无效，于2026年3月14日
在上海逝世，享年 97 岁。
2022年教师节到来之际，于漪
应《中国教育报》之邀，致信
中国青年教师。今日转发，以
示缅怀。
老师，你好！

我是于漪。
我这个已逾鲐背之年的老

人，一见到青年教师，一想到
青年教师，心中就无限欢喜。

育人是一个非常复杂的工
程，教师必须思想有高度，学
识有厚度，精神有朝气。我们
的教育事业特别需要青年教师。

青年是人生之王，处在思
维最活跃的时期，对生命的追
求也最有动力。青年教师应志
存高远，把自己的生命同我们
所肩负的使命结合起来，要有
底气、有骨气，还要有锐气、
有韧劲。

青年教师，就是祖国教育
的未来。

自 1951 年从复旦大学毕业
走上教师岗位，我在基础教育
领域工作已经71年了。我不断
地反思，我一辈子上的课，有
多少是上在黑板上的，有多少
是教到学生心中的。

每个学生都是宝贝，因此
要对学生满腔热情、满腔爱。
这种爱不只是说看考试得几
分，而是要讲仁爱、大爱，要
让所教的每一个学生都能够德
智体美劳全面发展。

质量是教育的生命。教育
质量，说到底就是人的质量。

学校中人的质量，就是两
支队伍的质量——培养者和被
培养者的质量。要把学生培养
得全面发展，有理想、有本
领、有创新精神、有实践能
力，归根到底，培养者这支队
伍就要过硬。

什么样的人培养出什么样
的人，我想，这个就是教育的生命。

一辈子做基础教育，我相信教师的生命
是在学生身上延续的，教师的价值是在学生
身上体现的。

从事教育，必须有一种内心的觉醒，那
就是把自己的命运和国家的命运紧密结合在
一起。

你选择了做教师，就选择了高尚，就选
择了与国家休戚与共、血肉相连。我们为党
育人、为国育才的责任大如天。

今天的我们面临着百年未有之大变局，
今天的教育应该有开放的心态。青年教师要
坚定立场，放眼世界，打开视野，海纳百
川，择善而从。

更为重要的是，要有舍我其谁的高远志
向和教育教学思想的原创能力。原创的思想
应该扎根于我国广大的教育土壤，扎根于历
史的土壤，扎根于现实的土壤，并面向未来
的召唤。

青年教师要静下心来研究我们教育孩子
全面成长的规律，这样才能紧跟时代的步
伐，创造教育事业新的精彩。

我想，你的课，将来一定是满怀着你的
才情、你的情怀、你的责任担当来上的。每
个孩子在上你的课的时候，就会得到知识，
懂得做人的道理，而且享受到学习的乐趣。

祝愿我们的青年教师，在教育的岗位上散
发青春的光芒，收获教育的欢乐，取得可喜的
成绩，为孩子们的人生旅途带去一片光明！

你的朋友 于 漪
2022年9月
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“军人为何而战？”
“为中国崛起而战，为中国人民崛起

而战！”
这是一名9岁小孩哥的回答。
近日，四川宜宾，一网友在公园与

9 岁男孩贾明辰偶遇，一番质朴又铿锵
的对话，在全网刷屏登上热搜。

当被问及长大后想做什么时，贾明
辰眼神坚定、语气沉稳：“当兵，保卫祖
国边疆，让人民的脸上都挂满笑容！”

被问到为何想当兵时，他从容答
道：“我不仅是体育好苗子，也是射击好
苗子，跑得也快，我适合当兵。”

紧接着，网友问贾明辰：“你知道军
人为何而战吗？”

他的回答是：“为中国崛起而战，为
中国人民崛起而战！同龄孩子应该为中
华崛起而读书。”

短短几句话，没有华丽辞藻，却满
是少年赤诚与家国情怀。

拍摄者曹鹏表示：“一个 9 岁的孩

子，能在他口中说出这番话，当时我的
心中特别震惊和感慨。所以我把视频发
到网络平台上给大家分享，希望‘小孩
哥’能够好好学习，健康成长，早日实
现自己的理想和抱负！”

对此，网友纷纷点赞：“这才是中国
少年应该有的模样！”

视频走红后，2月28 日，宜宾军分
区积极协调驻地部队，为这位怀揣军旅
梦的小男孩开启了一场特殊的国防体验
之旅。

在子弟兵的带领下，贾明辰和家人
依次参观了荣誉室、宿舍、礼堂等，还
现场学习体验叠“豆腐块”，体验基础训
练，观看了整齐规范的队伍表演。

这一刻，贾明辰的小小梦想再一次
在心中发芽。他对未来的自己许下誓
言：“奋斗吧，军人！穿上你的军装去战
斗吧！”

人民日报

军人为何而战？
9岁男孩的回答全网刷屏

前两天在校门口值班，看见一个孩子拽着妈妈的
手说：“妈妈，你给我讲故事吧。”那位妈妈眼睛没离
开手机屏幕，随口应了句：“等会儿啊。”孩子低着头
跟妈妈走了。看着那个小小的背影，我心里忽然有点
儿不是滋味。

我校一直开展读书工作，倡导家校社共建阅读矩
阵，鼓励亲子阅读。经常有家长问我：“张校长，我
家孩子就是不爱看书，怎么办？”说实话，我每次都
想反问：“您自己在家看书吗？您陪孩子看过书吗？”

其实，亲子阅读这事儿，没有那么复杂；让孩子
喜欢读书，也没有那么难。今天，我就给大家介绍几
个实实在在的方法，都是这些年感觉效果不错的。

别把读书当“任务”
有的家长说，我跟孩子说了，每天必须读书半小

时，读完还得给我讲书里讲了啥。结果呢？孩子把书
当仇人了。

您想想，要是您下班回来，爱人说：“你必须陪
我聊半小时天，聊完还得写八百字感想小作文。”您
什么感觉？您还能爱聊天吗？

读书本来是一件享受的事儿。儿子小时候，我俩
经常窝在沙发一角，他靠着我、我读着书，读到好玩
的地方一起笑，读到伤心的地方互相感慨一下。有时
读完一页后互相考一下书中的小细节，比一比谁读得
认真。有时会讨论书中的某个情节，书中人物这样
做，你觉得对吗？如果是你，会这样做吗？那种和儿
子是朋友、是伙伴、是书友的感觉，比完成阅读任务
重要多了。孩子也特别喜欢和我一起读书。等他再长
大一些，我俩就分别读自己喜欢的书，然后交流读后
感受，分享书中精彩片段。

要让孩子当“老师”
这招特别管用。您可以跟孩子说：“妈妈今天太

累了，你给妈妈讲个故事好不好？”孩子会特别来
劲，翻来翻去挑一本他喜欢的书，然后一本正经地给
您讲。有时候讲得不对，您也别急着纠正，先听着，

夸他讲得好。慢慢您会发现，他为了当好“老师”，
看书越来越仔细了。

在这个过程中，家长一定要做到真正的认真倾
听，不时还要提点小问题，让孩子感受到家长对“小
老师”的尊重和对读书的喜欢，这样孩子才能越读越
起劲儿。

把书和生活连起来
上学期，有名家长跟我说，她儿子本来不爱看

书，后来读了 《一粒种子的旅行》 后，孩子对植物
种子产生了兴趣，她干脆带着孩子在阳台种了几颗
豆子。那段时间，孩子天天趴在那儿看，还自己翻
书，查豆子怎么还不发芽。您看，这不就是最好的
阅读吗？

书里的东西，如果能让孩子在生活里看见、摸
到，这本书就活起来了。读完关于月
亮的故事，晚上带孩子看看月亮；读
完小动物的书，去动物园转转……孩
子会发现，书里写的那些，原来是真
的呀！

别把读书当考试
有些家长在给孩子读书的时候喜

欢问：这个字念什么呀？这段说明了
什么道理呀？孩子正听得入迷呢，您
这么一问，那点儿兴致全没了。

我的建议是，读的时候就踏踏实
实地读，让孩子享受故事本身。读完
了可以聊聊书中内容，但别搞得像考
试。记得当年，有时儿子问我：“妈
妈，这个人为什么这么做呀？”我说：

“你觉得呢？”他会叽叽喳喳说一通，
对错都无所谓，重要的是他想了、说
了，读书的作用就达到了。

说到底，亲子阅读最大的意义，
不是让孩子多认几个字、多知道几个

道理，而是让孩子知道，爸爸妈妈愿意花时间陪伴自
己。这种温暖，会跟着孩子一辈子。

前几天，我在书中读到一句孩子的话，说得特别
好：你或许拥有无限的财富，一箱箱的珠宝与一柜柜
的黄金，但你永远不会比我富有——我有一位读书给
我听的妈妈。

家长们都挺忙的，如果每天能抽出十几分钟，放
下手机，把孩子搂在怀里，拿起书读上几页。这十几
分钟，可能比给孩子报十个八个兴趣班都值！孩子一
眨眼就长大了，珍惜他还愿意被您搂在怀里、还愿意
和您分享的时光吧，这就是幸福啊！

您说是不是？
（作者：站前区青年小学教育集团南开分校党支

部书记、执行校长）

陪孩子读书的那些事儿
张 好

亲子阅读。 通讯员 田学军 摄

让红色精神入脑入心

新学期伊始，由站前区红旗小学教
育集团张琛老师精心编排的体能操，成为
全区各小学大课间时一道灵动的风景线。

这套体能操融合了韵律操与素质练
习等元素，编排新颖、趣味十足，贴合
孩子们的身心特点。红旗小学教育集团
积极响应推广号召，学校高度重视、严

格落实，体育教师耐心指导，全校师生
在大课间时认真练习。每当欢快的旋律
响起，蓬勃的朝气便充满校园，学生们
在锻炼中收获成长的快乐，教师们也在
运动中释放工作的压力。

通讯员 丁晓鹏

春风润校园
活力满课间

在学雷锋纪念日，组织收看“英雄永不
谢幕”开学第一课，引导学生以实际行动书
写新时代的雷锋故事；组织收看“英雄永不
谢幕——以奥运精神点亮青春奋进之路”大
思政课，引导学生把个人成长与国家发展、
民族复兴紧密结合；开展“英雄永不谢幕”
2026年春季开学第一课主题班团会，通过英
雄人物事迹宣讲、“我心中的英雄”主题分
享、英雄故事知识问答、主题朗诵等形式多
样的班团会，让学生在沉浸式体验中深化对
英雄精神的理解，坚定向英雄学习、向榜样
看齐的信念。营口理工学院近期部署并开展
了“英雄永不谢幕”系列活动。

校党委理论学习中心组召开专题学习
会。学院在教学楼、图书馆等点位设置“以

英雄为镜 向榜样看齐”等标语，在网络思
政工作专栏展示金城龙等英雄人物事迹，弘
扬社会主义核心价值观。马克思主义学院部
署“英雄永不谢幕”思政课精品教案创作与
展示活动，筹备全市大中小学“毛体诗韵·
笔墨传情”毛泽东诗词书法比赛暨毛泽东诗
词讲座。开展“与英雄同行”红色研学实践
活动，推动思政课堂和社会课堂有机融合。
校团委学生会向全校同学发出《关于向金城
龙同志学习的倡议书》，号召全校学生以金
城龙同志为镜，在学习中成长，在奋斗中进
步，在奉献中升华，以青春之我、奋斗之
我，在服务人民、报效祖国的伟大征程中绽
放绚丽之花。

本报记者 孙文茹

视频截图。 视频截图。

主题班团会。


