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今天上午到明天上午

渤海有2.0到2.5米的中浪
到大浪；辽东湾有2.0到2.5米的
中浪到大浪；营口海域有0.8到
1.3米的轻浪到中浪。
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商品

名称
规格/等级 价格

标一

特一粉

去骨后腿肉

新鲜去骨

新鲜去骨

白条鸡、开膛上等

新鲜完整

桶装一级浸出

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级
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新鲜一级
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新鲜一级
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大米

面粉

鲜猪肉

牛肉

羊肉

鸡肉

鸡蛋

豆油

菠 菜

芹菜

大白菜

白萝卜

黄瓜

土豆

青椒

圆葱

西红柿

蒜苔

菜花

韭菜

茄子

油菜

胡萝卜

豆角
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10.17

32.67

36.10
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3.70

62.05
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2.76

1.83

1.36

3.87

1.82

4.37

1.50

3.90

6.63

3.50

4.07

3.88

3.00

2.27
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营口市发展和改革委员会提供

“感觉肩上的担子更重了，心里更亮堂
了。”全国两会期间，在接受中国文化报记者
采访时，营口剪纸艺人、全国乡村工匠赵聪
卓对政府工作报告提到的“深入实施中华优
秀传统文化传承发展工程”倍感振奋。他说：

“未来要继续深化‘非遗+旅游’，让更多游
客通过一张剪纸爱上辽宁。”

从小年到元宵节，出生于 1992 年的
赵聪卓只在除夕当天与家人短暂团聚了
半日。借着亮相辽视春晚《欢乐家乡年》、
央视《春晚等着你》节目的热度，他的剪纸
作品在北京、上海、杭州、沈阳等地持续热
销。赵聪卓抓住春节文旅热潮，带着剪纸
走进中国工艺美术馆（中国非物质文化遗
产馆）、北京前门非遗市集，“马上有福”等
多款作品成了当地文化市场的爆款。赵聪
卓告诉记者，下个月，他将带着精心创作
的作品亮相第六届中国国际消费品博览
会。不久后，还将远赴德国参加文化交流
活动……

“走出去”的底气是家乡给的，盖州市
归州街道槐树房村有着 300 多年的剪纸
历史。作为满族伊尔根觉罗剪纸第 12 代
传承人，赵聪卓系统梳理了濒临失传的剪

纸 9 大技法，并把非遗工坊建在村子里，
从手工作坊到作品展室都保持原汁原味
的乡村风貌。他告诉记者，目前正在推进

工坊三期工程——新建一座多功能展馆，
选址依然是槐树房村。“村子交通便利，自
然风光宜人，有着浓郁的剪纸文化，这些

都是难得的附加优势。”赵聪卓说：“一想
到今年6月工程竣工后，这里将迎来外地
游客前来观展，村民们齐聚学习剪纸技
艺，内心无比激动。”

依托非遗工坊赋能，赵聪卓还推动剪
纸技艺走进校园。目前，赵聪卓在沈阳、营
口两地合作学校的第二课堂已如期开课。
他带领团队陆续走进中小学，手把手教孩
子们剪纸、染色，让传统技艺在学生心中
生根发芽。

守艺又破圈。为了让非遗更好地融入
现代生活，赵聪卓创新使用自主研制的可
水洗原材料，坚持以古老纹样为基底，大
胆加入现代元素，辅以多层套色、立体镂
空等现代技艺，兼顾欣赏性与实用性。他
还开动脑筋创作了书签、摆台、丝巾、旗袍
等“剪纸周边”，巧妙融入沈阳故宫、鲅鱼
公主等城市印记，让剪纸不再只是“炕头
窗花”，而是适配现代生活的亮眼元素。

采访尾声，赵聪卓即兴开剪。指尖翻
飞间，红纸屑散落，一个喜庆的福字跃然
眼前。正如在一剪一刻中呈现精美图样，
赵聪卓正在一步一个脚印走出满族剪纸
的传承之路，让古老文脉在新时代延续。

“守艺人”赵聪卓剪出全国爆款
本报记者 付宇晴

本报讯 记者张若涵报道 记者从日
前市农业农村局召开的工作会议上了解
到，今年全市农业农村系统将深入学习贯
彻习近平总书记关于“三农”工作的重要
论述和重要指示精神，全面落实中央及省
委、市委农村工作会议精神和全市高质量
发展推进会议精神，锚定农业农村现代化
总目标，以乡村全面振兴为总抓手，立足
营口资源禀赋，统筹推进稳粮保供、产业
强农、和美乡村建设，推动“三农”工作开
好局、起好步，为辽宁加快建设农业强省
贡献营口力量。

2025年，全市农业农村系统紧扣乡村

全面振兴主题，以攻坚克难、实干争先的
精神，圆满完成各项任务。一产增加值增
速 3.5%，农村居民人均可支配收入增速
5.2%，高于全省平均水平。粮食总产量7.6
亿公斤，为历史第二高产年，实现面积、亩
产、总产“三增长”。水稻平均亩产 682 公
斤、最高单产920公斤，连续领跑全省；发
放惠农补贴 2.54 亿元。食品工业提质提
速，粮油、畜禽加工产值分别达 152.6 亿
元、23.2亿元，盖州葡萄入选2025年辽宁
省农产品区域公用品牌价值评价十强。实
施 32 个帮扶项目，脱贫人口务工就业
5957人，开发公益性岗位2324个，为农民

增收筑牢根基，也为“十五五”开局积蓄了
强劲动能。

2026 年，市农业农村局将围绕促农
增收致富、助产提质增效、建村宜居宜
游三个目标，聚焦重点任务精准发力。
做强乡村产业，推动水稻、葡萄、绒山羊
等特色产业提质增效，做强“营字号”品
牌；坚持项目为王，加大项目谋划与招
商引资力度，加快农事服务中心、蔬菜
育种等项目建设；整合要素
资源，用好融通惠农平台，
强化金融、科技支撑，加快
资金拨付；守住安全底线，

抓实粮食安全、安全生产、环保整改、农
产品质量安全和队伍安全；建强干部队
伍，提升工作能力，凝聚上下联动工作
合力。

当前，全市农业农村系统正抢抓春耕
备耕关键期，同步推进农村人居环境整
治、重大动物疫病防控等重点工作，以实
干实效扎实推进乡村全面振兴，为谱写中
国式现代化营口篇章贡献“三农”力量。

促农增收致富 助产提质增效 建村宜居宜游

全市2026年“三农”工作谋定而动

营口东站“春运”
发送旅客28万人次

本报讯 记者高桃桃报道 为期40天
的 2026 年春运于 3 月 13 日落下帷幕。春
运期间，营口东站发送旅客约28万人次，
以充足运力、精细服务、暖心举措交出平
安有序的春运答卷。

今年春运从2月2日启动至3月13日
结束。自 1 月全国铁路调整运行图后，营
口东站日常开行动车组66列。春运期间，
车站根据返乡、返程、探亲、旅游等客流变
化，动态加开临客列车和重联列车，全力
保证旅客乘车需求。

春运期间，营口东站日均发送旅客
稳定在 6000 至 7000 人次，春节假期出行
高峰单日客流均突破 1 万人次，客流主
要前往北京、上海、西安、武汉、哈尔滨
等地。2 月 21 日至 24 日，节后返岗、返校
客流逐渐增加，春运尾声，客流量平缓
回落。

为保障春运期间给旅客提供更安
全、顺畅、便捷的出行服务，营口东站提
前完成硬件升级，更换 2 台安检仪、增设
1个人工检票口，并在进站门厅铺设防滑
地垫，春运高峰时段通行效率得到显著
提升。同时，车站优化了老年人、儿童、病
患、孕妇等帮扶服务，保留人工售票窗
口，开通 60 周岁及以上老年旅客人工电
话购票专席，志愿者全程为旅客提供引
导、搬运行李、答疑等服务，让出行既有
效率更有温度。

本报讯 记者张蕾 齐麟报道 春季
是森林火灾防控关键期，市林草局紧盯
重点时段、重点区域和关键环节，组织
开展森林防火专项巡查及实战演练，持
续强化源头管控与应急备战能力，全力
织密森林防火“安全网”。

市林草局组织工作组聚焦林区腹
地、林缘地带、进山路口、农林交错区等
高火险区域，开展“拉网式、全覆盖”巡查
检查。采取“定点值守+动态巡防、地面排
查+重点盯防”相结合的模式，重点排查

野外违规用火、林下可燃物堆积、隐患整
改落实等情况，严格核查进山车辆和人
员信息，及时劝导制止吸烟、焚烧秸秆、
上坟烧纸等违规用火行为，切实做到隐
患早发现、风险早识别、问题早处置。

我市5支专业消防队伍每日与乡镇
配合开展防火巡护、隐患排查，一旦发
生火情做到“打早、打小、打了”。

市林草局森林消防机动大队严格
落实24小时值班和领导带班制度，扎实
开展森林防火训练演练，全面推进应急

力量前置驻防，提升突发火情快速响应
和高效处置能力。机动大队大队长曾庆
磊介绍：“我们着重开展配合训练，强化
各专业人员素质和装备协同使用，3个
中队重点进行风机协同、风水一体化、
水车协同配合训练。”

下一步，市林草局将持续加密巡查
频次，压实各级防火责任，强化督导问
责，紧盯关键时期不放松，抓实抓细各
项防控措施，坚决守住森林防火底线，
为全市安全稳定大局提供有力保障。

春季森林防火专项巡查展开

森林防火进入“严防死守”模式

2025年7月，营口国投集团在西市
区清华街道平安社区开办的助老食堂
正式营业。半年多来，助老食堂以实惠
的价格和家常的口味成了周边老人每
日最期待的温暖去处。

每天早上，高雅君老人都会准时来
食堂报到，用热气腾腾的早餐开启她活
力满满的一天，“这天天早上4个菜，而
且饭菜还很可口。”

助老食堂不仅在饭菜口味上下足
功夫，在选址上也聚焦老年人较集中的
老旧小区，还专门设计了无障碍坡道方
便轮椅进出，工作人员会主动送餐到
桌。这些细节，让老人们感受到家的温
暖。中午11时30分，国投集团员工组成
的“爱心送餐队”会准时出发，为行动不
便、独居卧床的高龄老人送餐上门。

目前，助老食堂不仅服务老年群

体，也向街坊邻居、上班族敞开大门，让
更多人享受到这份实惠与便利。

今后，营口国投集团将持续深耕民
生服务，不断优化适老化服务细节，加
密社区助餐布点、完善爱心送餐机制，
严守食品安全底线，以更贴心、更周到
的服务，把助老食堂打造成有温度、有
烟火气的社区幸福港湾，用国企责任与
温情守护每一位长者的舒心晚年。

国企开办助老食堂里的舒心晚年
本报记者 邓宏伟

满族伊尔根觉罗剪纸第12代传承人赵聪卓展示即兴作品。 本报记者 张精兵 摄


