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早安营口

扫描二维码关注

今天上午到明天上午

渤海有1.0到1.5米的轻浪
到中浪；辽东湾有1.0到1.5米的
轻浪到中浪；营口海域有0.5到
1.0米的轻浪。

07时34分328厘米
19时52分399厘米
02时37分60厘米
14时32分27厘米
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今天白天到夜间
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降水概率
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人体感觉

紫外线辐射强度

西南风
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13℃

3℃
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-1级

凉爽、较舒适

中等
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商品

名称
规格/等级 价格

标一

特一粉

去骨后腿肉

新鲜去骨

新鲜去骨

白条鸡、开膛上等

新鲜完整

桶装一级浸出

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

大米

面粉

鲜猪肉

牛肉

羊肉

鸡肉

鸡蛋

豆油

菠 菜

芹菜

大白菜

白萝卜

黄瓜

土豆

青椒

圆葱

西红柿

蒜苔

菜花

韭菜

茄子

油菜

胡萝卜

豆角

2.64

2.63

10.17

32.67

36.38

7.55

3.76

62.05

2.94

2.80

1.83

1.33

3.73

1.88

4.48

1.56

3.76

6.68

3.56

3.92

3.83

3.03

2.30

7.72

农副产品零售价格农副产品零售价格

营口市发展和改革委员会提供

大石桥真实惠百货有限公司始终
把“诚信”二字刻在发展基因里，对顾
客守诺、对员工暖心、对社会尽责，用
实打实的行动，诠释着新时代企业的
诚信担当与民生温度。

大石桥真实惠百货始创于 1999
年，从最初的小门店，一步步成长为拥
有 20 家连锁超市、网上商城、食品加
工厂和独立配送中心的区域零售龙
头。企业跨越式发展的背后，是“诚信
为本、服务为先”的经营根基。

“打造精选商品矩阵，对标行业标
杆品质，让顾客买得放心、用得安心。”
谈起20年经营历程，大石桥真实惠百
货有限公司营运部总监任东告诉记
者，他们坚持产地直采，在商品管控
上，企业构建了全链条品质保障体系，
从源头把控商品质量，尤其在生鲜、食
品等核心品类，设立明档厨房与鲜切
加工区，实现“从田间到货架”的全程

可视可溯。
对顾客诚信是经营准则，对员工

诚信是凝聚人心的密码。公司2023年
投入近 300 万元，完成 30 余项福利整
改，打造了 2 个员工及家属专属的锻
炼、休闲、学习场所；同时调整薪资待
遇、增加休假天数，尊重员工身心需
求，让员工在诚信温暖的氛围中安心
工作，构建起和谐共赢的劳资关系。

2022 年 5 月，真实惠加入联商东
来学院成为首批种子学员企业，汲取

“以人为本”与“自由·爱”的企业文化
精髓，彻底转变发展思路，将员工关怀
理念转化为实际行动，升级多项福利
举措“让员工有幸福感”，构建起和谐
共赢的劳资关系，让员工在诚信与温
暖的氛围中安心工作、成长成才。

坚守诚信，更要勇担社会责任。作
为营口市纳税星级企业，大石桥真实
惠百货有限公司每年纳税近千万元，

提供数千个就业岗位，为地方经济发
展和民生改善注入动力。在公益之路
上，企业的脚步从未停歇，累计向社会
捐助物资数十万元，慰问儿童福利院、
敬老院，翻新社区路面、美化周边环
境，用实际行动回馈社会。

二十余载深耕，大石桥真实惠百
货有限公司先后斩获辽宁省“光彩之
星”、辽宁省“守合同重信用”单位、营
口市价格诚信单位等多项荣誉，“真实
惠”商标也获评辽宁省著名商标，成为
百姓心中的诚信品牌。

任东很有信心地表示，未来将继
续以“胖东来”为榜样，坚守诚信初心，
深耕民生领域，以更优质的商品、更贴
心的服务、更坚定的担当，践行对顾
客、员工与社会的承诺，努力成为“创
造爱、分享爱、传播爱”的诚信经营标
杆，为地方经济高质量发展注入更多
温暖力量。

用二十余载换一句“真实惠诚信温暖”
本报记者 蒋丹妮 王 伦

本报讯 记者张若涵报道 日前，
市工商联举办2026年第一期“服务民
企 一季一学”培训活动。

邀请辽宁大学专家聚焦国际格
局深刻调整、国内经济加快转型的
背景，深入剖析当前民营经济面临
问题。针对我市钢铁、菱镁等产业，
从宏观趋势研判、产业转型路径、企
业战略选择等多个维度，深入解读

民营企业如何在“十五五”时期找准
定位、主动作为，实现稳健发展与创
新突破。

辽宁望儿山酒业有限公司总经
理徐阳表示，当前，“十五五”开局起
步，这是很好的学习机会，要把宏观
大局方向与企业实际结合起来，坚
守稳健发展的初心。重点在于提升
企业核心竞争力，同时围绕创新和

加快转型，做好数字化、绿色化品牌
发展，形成了明确思路。同时，深耕
营口、扎根辽宁，在产业链相关合作
基础上，拓展更多发展方向，希望抓
住新机遇，实现新发展。

下一步，市工商联将持续开展系
列活动，搭建学习交流平台，助力民营
企业家提升综合能力，为推动我市民
营经济高质量发展贡献力量。

市工商联举办2026年第一期
“服务民企 一季一学”培训活动

营职院启动年度主题
青年志愿服务活动

本报讯 记者叶梦报道 日前，营口职业
技术学院“学习金城龙 做雷锋精神传人”事
迹宣讲会暨 2026 年度学雷锋青年志愿服务
活动启动。

启动仪式上，学校宣讲团成员深情讲述
金城龙同志的先进事迹，诠释了平凡岗位上
的坚守与担当。跨时空对话节目《信仰的共
鸣》以新颖的形式展现了雷锋精神与新时代
楷模精神的深度交融。表演唱《春赴山海》旋
律昂扬、充满朝气，体现了当代青年学子奋
发向上的精神风貌。合唱《永恒的歌谣》，用
深情的歌声致敬榜样、礼赞精神。

据了解，此次活动以学习金城龙同志先进
事迹为核心载体，将持续开展形式多样、内容
丰富的志愿服务实践活动，引导广大学子以楷
模为标杆，主动投身社会服务与校园奉献，在
实践中锤炼品格、增长才干、提升素养。

本报讯 记者刁雪峰报道 3 月 20
日，市图书馆和营口新闻传媒中心
联合开展“文化惠民 书香送暖”志
愿服务进乡村活动，丰富农村群众
精神文化生活，将优质文化资源送
到群众身边。

市图书馆工作人员根据村民需

求，向站前区新兴村、大兴村和董家
村赠送农业技术、卫生保健、文学经
典等多个类别的图书。工作人员现
场提供阅读指导，手把手教授村民
下载辽宁省公共图书馆网络通借通
还平台“万卷府抵”App，将海量图书
资源送到群众身边。市图书馆还与 3

个村签订共建协议，未来将持续做
好送书下乡活动，为乡村振兴注入
文化动力。

营口新闻传媒中心工作人员还向
群众介绍如何利用“营天下”App访问
数字图书馆，让群众体验线上图书资
源的便捷与高效。

市图书馆和营口新闻传媒中心联合开展
“文化惠民 书香送暖”志愿服务进乡村活动

思政课走进“工业遗产”
本报讯 记者刘征报道 日前，国网营口供

电公司组织小学生走进省级工业遗产——营
口一次变电站，通过聆听红色故事、岗位实践
分享等方式，引导学生在沉浸式体验中感悟雷
锋精神的内涵，懂得坚守与奉献的意义。

活动邀请雷锋生前战友张时扬现场为学
生讲述雷锋在营口参军入伍及助人为乐的感
人故事，并向他们赠送《雷锋在辽宁》书籍。电
力员工结合岗位实践，分享在工作中如何将雷
锋“螺丝钉精神”与岗位实践相结合。

学生们还参观了变电所厂区，触摸工业遗
产、学习电力知识。

传承雷锋精神
培育新时代好少年

本报讯 记者吴镇平报道 日前，鲅鱼圈区
实验小学教育集团开展学雷锋主题实践活动，
让雷锋精神融入日常、化作经常。

各班教室里，“学习雷锋精神”主题班会有
序开展，学生们认真聆听雷锋事迹，交流学习
心得，在讨论与分享中感悟榜样力量、传承优
良品德，让雷锋精神从书本走进生活、从口号
化作行动。操场上，劳动实践活动火热展开，学
生们化身小小志愿者，弯腰捡拾垃圾、擦拭公
共设施、维护校园环境，用实际行动诠释担当，
以点滴小事践行雷锋精神。

下一步，学校将持续开展“雷锋岗”志愿服
务、劳动实践周等系列活动，引导学生在实践
中养成良好品质。

2 月 5 日，营口盛海化工有限公司余
热锅炉发生故障，若不及时处置，企业
将面临停产至少半月和超 2 亿元的经济
损失。

法治是最好的营商环境，更是企业安
心经营、放心发展的坚实底气。面对企业
突发生产险情的危急时刻，市公安局打破
常规审批壁垒，启动三级联动应急绿色通
道，以极速处置、硬核护航化解企业重大
危机，用实际行动践行法治化营商环境的
庄严承诺。

“当时锅炉堵住了，我们找技术人员
判断，唯一的办法就是爆破排险。但爆破
审批流程复杂，又是春节前，我们真怕来
不及。于是，我们向公安机关求助。”企业
副总经理李连杰说。

爆破作业项目有着严格的法定流程，
而按照常规流程办理，一天之内根本无法

完成，加之当日最低气温达到-18℃，极寒
天气进一步加大了爆破作业的安全管控
难度和现场实施风险。

企业的急难愁盼就是公安机关工作
的行动方向。接到企业诉求后，市公安局
治安管理支队在严格把控安全风险的前
提下，经上级批准后迅速启动应急处置机
制，全力破解企业燃眉之急。

治安管理支队副支队长孙金昊介绍：
“我们第一时间构建三级联动爆破审批绿
色通道，省公安厅治安总队安排专人给予
支撑指导，营口、大石桥两级公安局迅速
抽调骨干力量奔赴现场，同步统筹技术力
量支撑，现场指导企业履行相关手续，并
邀请爆破专家现场指导，评估、监理、方案
全链条并联推进，于当日下午5时许完成
所有备案项目。2月6日零时，余热锅炉上
升烟道爆破排险作业顺利完成，企业第一

时间恢复正常生产。”
“没想到，当天就为我们开辟了‘绿

色通道’，第二天凌晨锅炉就恢复运转
了。期间，公安民警一直陪着我们，协调
专家、现场警戒、全程守护，我们切实感
受到了公安机关营商环境的新变化、新
提升。”李连杰说。

“特事特办、急事急办”不是一句空洞
的口号，而是我市公安机关立足法治职
能、服务企业发展的自觉行动，是法治化
营商环境建设成果的生动实践。

近年来，我市公安机关严格落实省公
安厅优化营商环境 20 条举措，针对企业
突发紧急需求，建立跨层级、跨警种的快
速响应通道，健全应急处置闭环，确保关
键时刻“叫得应、拉得出、打得赢”。

优化法治化营商环境，既要做好应急
处置的“当下事”，更要谋划长效护航的

“长久计”。市公安局治安管理支队政委安
然表示，将紧扣法治保障核心，严格规范
涉企执法，坚决防止刑事手段介入经济纠
纷，依法审慎适用查封、扣押、冻结措施，
最大限度减少对企业生产经营的影响。做
实“项目警官制”，定期入企开展“法治体
检”，畅通 7110 平台诉求响应，对涉企紧
急事项建立审批绿色通道。

同时，我市公安机关将持续严打合同
诈骗、侵犯知识产权等涉企犯罪，重大案
件挂牌督办、专班攻坚，全力追赃挽损，以
法治思维和法治方式，实实在在为企业纾
困解难，让企业专心创业、放心投资、安
心发展。

当天急事特办 当夜恢复生产
营口公安以法治服务护航企业生产经营

本报记者 刘 鹏 于小淳


