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今天上午到明天上午
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口海域有0.5到1.0米的轻浪
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商品

名称
规格/等级 价格

标一

特一粉

去骨后腿肉

新鲜去骨

新鲜去骨

白条鸡、开膛上等

新鲜完整

桶装一级浸出

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

大米

面粉

鲜猪肉

牛肉

羊肉

鸡肉

鸡蛋

豆油

菠 菜

芹菜

大白菜

白萝卜

黄瓜

土豆

青椒

圆葱

西红柿

蒜苔

菜花

韭菜

茄子

油菜

胡萝卜

豆角

2.64

2.63

9.92

32.67

36.38

7.91

3.87

62.05

2.71

2.73

1.75

1.35

3.28

1.83

3.99

1.50

3.55

7.12

3.66

3.48

3.46

2.97

2.25

7.63

农副产品零售价格农副产品零售价格

营口市发展和改革委员会提供

近年来，西市区五台子街道办事处
华安社区聚焦老年群体急难愁盼，在为
老服务、人居环境、精神文化生活等方面
积极探索，精准发力，不断优化公共基础
设施配置、打造适老化居住空间，匹配老
年人日益增长的多样化、多维度养老需
求，扎实推进老年友好型社区建设，让老
年群体安享幸福晚年。

为老年人提供政务代办、信息咨
询等服务，实现“足不出社区”办理多
项事务，这只是华安社区服务老年群
体的日常。

华安社区常住人口有5237人，其
中 60 岁以上老年人 1756 人，80 岁以
上老年人214人，空巢老人、重度残疾
老年人数量较多，多元化需求尤为突
出。为进一步提高为老年人服务水
平，华安社区以党建为引领，以阵地

建设为突破口，全面搭建为老服务平
台，全力打造“老年友好、幸福宜居”
的社区样板。

阵地建设是华安社区提升为老服
务能力的关键抓手。社区持续完善养
老服务阵地设施，升级改造邮电小区
颐康养老社区文化活动中心等公共活
动场所，为老年人提供优质的交流互
动与休闲娱乐空间。

同时，华安社区以便民惠民为导
向，围绕老年人日常需求，构建“15分
钟生活圈”，满足老人购物、餐饮、就医
等多元需求。

成立18年的“华安社区劳模志愿
者团队”由退休后的各级劳模组成，是
社区志愿服务的中坚力量。华安社区
鼓励志愿者积极参与文体活动和志愿
服务，增强其价值感和幸福感，进一步

实现老有所为、老有所乐。
西市区华安社区劳模志愿者团队

成员赵明源告诉记者，他们经常为社
区行动不便的老人提供帮助，秋天帮
助买秋菜，日常时候帮助买米、买油；
冬天雪大的时候帮助清理积雪……

此外，华安社区还建立居家社区
探访制度，安排专人定期探访特殊困
难老年人，及时了解其生活需求和身
体状况，提供针对性帮助与关怀。

“下一步，我们将以社区为主体，
链接社会组织，发挥专业技能，为辖区
有特殊需求的老年人提供专业服务。
聚焦老年人的安全舒适需求，实施便
民服务大厅改造、无障碍通道、适老卫
生间等适老化工程，全方位呵护辖区
老人的晚年生活。”西市区五台子街道
华安社区党委书记吴艳梅说。

织密多元“幸福网”建设老年友好新社区
本报记者 叶 梦 刁雪峰

文明祭扫迎清明
部门联动护平安

本报讯 记者迟春宇报道 清明将至，我市
民政、市场监督、城管等部门联合开展文明祭
祀宣传引导与专项检查行动，通过部门协同、
全域排查、广泛宣传，倡导文明祭扫新风尚，筑
牢节日安全防线，全力营造平安、文明、有序的
节日环境。

在重点商业街区，执法人员深入祭祀用品商
铺、便利店开展专项检查，逐一核查商户经营资
质，重点排查违规售卖封建迷信祭祀用品、占道
经营、无证经营等违法违规问题，现场向商户进
行政策宣讲与文明劝导，对排查发现问题当场提
出整改，要求从源头消除安全隐患。

工作人员还走进社区、走上街头，向群众
发放文明祭扫宣传单，倡导鲜花祭扫、网络祭
扫、家庭追思等绿色低碳祭扫方式，引导群众
自觉摒弃焚烧纸钱、焚香点烛等陈规陋习。在
楞严寺公园等人流密集区域，工作组还悬挂宣
传条幅，营造浓厚文明祭扫氛围，积极引导群
众自觉践行文明祭扫，以实际行动守护辖区平安
整洁。

国门生物安全科普宣传
进校园

本报讯 记者吴镇平报道 今年4月15日是
第11个全民国家安全教育日，今年的主题是“统
筹发展和安全 护航‘十五五’新征程”。日前，鲅
鱼圈海关来到鲅鱼圈区实验学校开展国门生物
安全科普宣传进校园活动。通过知识讲解与互动
体验相结合的形式，向学生们普及国门生物安全
知识，增强青少年国家安全意识。

活动中，鲅鱼圈海关关员结合《中华人民
共和国生物安全法》等法律法规，介绍守护国
门生物安全的重要意义，详细讲解常见外来入
侵物种的种类特征、传播途径及潜在危害，通
过展示有害生物标本，让学生直观了解外来有
害生物对生态环境和农业生产的危害，提升学
生对国门生物安全风险的认知能力。为提升宣
传教育效果，活动还设置了模拟旅检通关环
节，在海关关员的指导下，学生们通过角色扮
演，体验海关旅检现场工作流程，进一步了解
海关在防范外来有害生物入侵、维护国门安全
方面所承担的职责与任务。

本报讯 营口经济技术开发区临港工
业区始终把优化营商环境作为推动区域
高质量发展的关键支撑，紧密围绕企业发
展需求，持续提升服务效能，为经济发展
蓄能增势。营口经济技术开发区临港工
业区坚持“服务企业就是服务发展”的理
念，系统化、制度化推进营商环境建设。

2026年，嘉里粮油（营口）有限公司为
巩固竞争优势，计划启动饲料、包装油等
新项目。得知企业增资扩产意向后，临港
工业区管委会将其列为年度重点服务对
象，提前介入、主动服务。从项目前期立
项、规划许可，到能评、环评、施工许可等
各环节，管委会指派专职“项目管家”，提
供“一对一”全流程帮办代办服务，全力推
动项目早开工、早建设、早投产。

嘉里粮油（营口）有限公司总经理马
金锋告诉记者，年初这段时间，在新项目
手续办理、两旧两新项目申报过程中，职
能部门给予很大支持。协助公司办理开工
手续，上门做政策解读，点点滴滴的行动，
让企业暖心。企业将持续扎根辽宁，加大
创新投入，以扎实业绩助力辽宁高质量发
展与可持续振兴。

服务既有“加速度”，更有“覆盖面”。
在护航重点项目落地的同时，临港工业区
管委会将服务的触角延伸至更多高新技
术企业的日常运行之中。营口圣泉高科材
料有限公司在春节后复工复产的关键阶
段，临港工业区管委会主动对接、定期走
访，及时了解并帮助企业解决在复工达
产、产能恢复及新一年发展布局中面临的

实际需求。通过强化要素保障与精准服
务，全力支持企业稳运行、抢开局，为企业
新一年蓄势腾飞注入强劲动能。

节后复工以来，营口圣泉高科材料有
限公司开足马力抓生产，目前产能已全面
恢复。“园区的服务非常贴心，无论是手续
办理还是各类难题，都为我们提供了有力
支持，让我们能全身心投入生产，对完成
今年的订单任务充满信心！”公司生产总
监魏红忠说。

无论是助力重大项目快速落地，还是
服务高新企业稳定运行，临港工业区管委会
打出一套不断完善的营商环境优化组合拳。
他们通过深化“放管服”改革，简化审批流
程，推行“一网通办”，提升行政效率。同时，
密切跟踪各级惠企政策，第一时间精准推送

并指导申报，让政策红利直达企业，助力降
低运营成本。这套“主动服务+机制保障”的
体系，正持续转化为吸引、留住、发展壮大
优质企业的“强磁场”。

营口经济技术开发区临港工业区管委
会副主任张博表示，服务企业永无止境。园
区将继续秉持“亲商、重商、安商、富商”的理
念，不断完善服务机制，创新服务方式，提升
服务精准度。持续关注企业发展动态，及时
响应新需求，在拓展市场、技术创新、人才引
进等方面提供更多支持，坚定不移地做好企
业发展的坚强后盾。 欣 闻

优化服务开好局 精准助力起好步

“师傅，您在施工过程中，务必确保
斗臂与高压线保持安全距离，时刻保障
人身安全与电网运行安全！”近日，国网
大石桥市供电公司运维人员在施工现
场，对大型起重机械作业人员进行安全
叮嘱，这是该公司全力开展“防外破”守
护电网安全的一个缩影。

入春以来，气温回升，各类施工项
目陆续复工，户外放风筝等活动日趋频
繁，电力设施受外力破坏风险持续攀
升。为从源头防范化解风险，国网大石
桥市供电公司高度重视、周密部署、防微
杜渐，多措并举织密电力设施“防护网”，
全力保障电网安全可靠运行。

强化巡检力度，精准排查隐患。
公司聚焦重点线路、关键区域及外破

高发地段，加密巡检频次，运用无人
机、红外测温等科技手段，开展拉网
式、精细化巡查，对发现的外破隐患点
建立台账、分类管控，集中开展专项整
治，做到隐患早发现、早处置、早消除，
从源头遏制外破事故发生。

加大宣传力度，筑牢思想防线。
组织工作人员深入乡村、社区、施工工
地，通过现场宣讲、发放资料、案例讲
解等方式，普及《电力设施保护条例》
等法律法规，详细解读外力破坏对电
网安全、民生用电及社会生产带来的
危害，引导群众、施工人员增强电力设
施保护意识，自觉远离外破风险，营造

“人人护电、安全用电”的良好氛围。
深化协同联动，凝聚护线合力。

加强政企联动、警企协同，建立信息共
享、联合处置机制，与地方政府、公安
部门、施工单位常态化沟通对接，及时
掌握施工动态，提前介入安全管控，形
成“政府主导、企业主体、多方参与”的
护线工作格局，全面提升电力设施保
护效能。

下一步，国网大石桥市供电公司
将持续秉持严谨务实的工作态度，运
用科学手段、落实有效举措，不断加大
电力设施保护宣传与隐患排查力度，
持续强化电网安全防护能力，筑牢电
网安全运行坚实屏障，为大石桥市人
民提供安全、稳定、优质的用电保障，
为地方经济社会高质量发展注入强劲
电力动能。 侯林佚 李红伟

筑牢“防外破”护航电网“安稳”

“军民同心 门球传谊”
双拥门球赛百余人参赛

本报讯 记者于海洋报道 3月25日，2026年
营口市“军民同心 门球传谊”双拥门球赛在市离
退休军人服务中心门球场举办。来自全市军休系
统和各县（市）区的门球爱好者百余人参赛。

此次赛事为期2天，由市退役军人事务服务
中心、市体育总会联合主办。比赛设置5人制混
合团体赛，采用循环赛制，共进行15轮紧张有序
的角逐。选手们以球会友、以赛传情，是我市探索

“体育+双拥”融合发展的一次生动实践，进一步
营造了“军爱民、民拥军”的浓厚社会氛围，为推
动新时代双拥工作高质量发展注入新活力。

本报讯 记者肖友竹 吴镇平报道
文明乡风，移风易俗是关键。近年来，
鲅鱼圈区红旗镇东蓝旗村不断深化精
神文明建设，把移风易俗和建设文明
乡风有机结合，充分发挥“红白理事
会”基层自治作用，杜绝婚丧活动大操
大办等不良风气，树立勤俭节约、文明
健康之风，探索出一条移风易俗的特
色之路。

在东蓝旗村村委会，一场关于移风
易俗的讨论正在红白理事会与村民之间
展开。“婚事新办简办，提倡集体婚礼、旅
游婚礼”“丧事厉行节约，反对迷信、奢
华、扰民式治丧；倡导生前尽孝，重视日

常陪伴与关怀，减少事后铺张”，理事会
成员耐心地向村民讲解这些新风尚，村
民们围坐在一起，认真倾听，不时点头交
流看法，共识在沟通中逐渐形成。

为促进红白理事会工作顺利开
展，东蓝旗村不仅成立了红白理事会
工作领导小组，因地制宜制订移风易
俗工作实施方案，还开展多形式、立体
化的宣传活动，营造浓厚的文明氛围。

鲅鱼圈区红旗镇东蓝旗村驻村第
一书记王奕介绍说：“依托东蓝旗村新
时代文明实践站，村民议事会等阵地，
定期组织召开移风易俗的专题宣讲
会。线上和线下集中宣传，充分利用村

里的大喇叭，播报移风易俗的政策规
定和文明倡导，线上依托村民微信群，
定期地发送移风易俗的典型案例、政
策解读和倡议书。”除了线上线下的广
泛宣传，红白理事会更注重面对面的
沟通引导，将工作做细做实。

从“抵触”到“理解”，从“大操大
办”到“一切从简”，东蓝旗村红白理事
会用实际行动打通了宣传群众、教育
群众、关心群众、服务群众的“最后一
公里”。越来越多的村民愿意加入精神
文明建设的队伍，共同培育移风易俗、
文明健康的新风尚，让乡风文明落地
生根、开花结果。

红白理事会“理”出移风易俗新气象


