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研出新路，让儿童有新药、好药用

儿童并非成人的“缩小版”，其脏器发育、药物代
谢具有特殊性。长期以来，适合儿童的专用药品少、适
宜剂型规格缺等问题突出，成为临床诊疗和家长心中的

“痛点”。
实施意见将“创新研发支持”摆在首位，直击源头

短板。
完善鼓励研发申报儿童药品清单和鼓励仿制药品目

录配套政策，对纳入其中的儿童用药予以优先审评审批
等；加强儿童用药审评审批全过程充分沟通交流，早期
介入、研审联动，允许滚动提交资料，持续提升研发效
率……

一系列政策将重点为儿童专用创新药、罕见病用
药、重大疾病防治用药以及符合儿童特点的新剂型新规
格研发“提速”。

根据实施意见，探索组织建立全国儿童临床试验协
作网和跨机构伦理审查机制，集中资源、协同招募研究
参与者，整体提升儿科临床试验机构规范化管理水平。

同时，引导医疗机构对适宜儿童使用但缺乏儿童用
药信息的药品开展协同研究，将已有中国成人数据的药
品安全外推至中国儿科人群，进一步激活现有药品的儿
童应用潜力，填补信息空白。

供有保障，让药架不空、质量更优

有了药，还要供得上、质量稳，尤其是小品种、易
短缺药。

实施意见着力深化儿童用药产业链供应链韧性，支
持小品种药（短缺药）集中生产基地的定点生产品种纳
入更多儿童用药，不断丰富中央和地方两级储备中的儿
童用药。尤其在季节性传染病流行高发期间，加强抗病
毒、解热镇痛等儿童常用药品供应保障。

生产质量监管也将进一步强化。优先支持儿童用药
生产企业（包括现有生产线可延伸生产儿童用药）开展
技术改造和设备更新；强化儿童用药全流程追溯监管，
逐步实现“一物一码”全链条追溯……一系列“硬举
措”守住安全底线，让每一粒儿童用药都有迹可循。

此外，要与新发布的《中华人民共和国药品管理法
实施条例》 做好衔接，对临床确有需要的儿童用药品
种，市场上没有供应或者没有供儿童使用的剂型、规格
的，制定儿童常用医疗机构制剂清单，支持医疗机构配
制、使用。

用得科学，用药安全再升级

药品说明书是安全用药的“导航图”，但部分药品
说明书中儿童用药项目往往信息寥寥，导致临床用药

“摸着石头过河”。
实施意见对此开出“处方”：国家将支持符合条件

的儿科相关医疗机构、行业学（协）会对已上市化学药
品及治疗用生物制品（细胞基因治疗产品和血液制品除
外）的药品说明书，按规定提出增加和补充完善儿童适
应症、用法用量等重要信息……

未来将有更多药品拥有“儿童版”说明书，指导临
床精准用药。

在医疗机构端，开展儿科医疗服务的二级以上医疗
机构定期对药品供应目录中儿童用药进行评估和调整
等，为更多适宜的儿童专用药进入医院打开“大门”。

“小药箱”装满“大关爱”。随着各项措施逐步落
地，儿童用药需求将得到更好保障。

新华社

不少旅客关心，选择候补购票有多大几率“等得到”？
根据12306大数据显示，目前候补兑现成功率在70%以上，其中有

51%为短途车票，兑现过程受票额动态调整、列车加挂车厢和扩编重
联、临时增开列车、用户需求弹性等多种因素影响。

从售票规律来看，候补订单需求在售票起始阶段、动态调整阶
段、敞开发售阶段均有机会兑现。

在售票起始阶段，候补车票主要来自售票当天退票、改签产生的
新票额。在动态调整阶段 （开售1天后至开车前1天），铁路12306根
据余票情况、候补需求及历史客流数据，每日动态调整分配票额，将
剩余的长途票投放至候补需求集中的站间，同步裂解出若干不同站间
的短途票。

如果候补需求旺盛，铁路部门在有条件的情况下，会及时通过加
挂车厢或扩编重联增加运力，产生同车次新票额，或通过增开列车增
加运力，形成不同车次的新票额。

在敞开发售阶段 （开车前1天或当天），铁路12306将剩余所有该
车次全程票、长途票、中间站间车票，不限定站间敞开发售，同时，
部分旅客仍可能临时改变行程，退票、改签后会产生同车次的新票额。

具体来看，开车前8天、开车前48小时和开车前24小时，受阶梯
退签费率政策影响，退票、改签产生的车票数量可能相对较多，候补
兑现成功率相对较高。

专家表示，候补订单最晚兑现截止时间为开车前20分钟，购票人
可根据以上三阶段特点自主设置、修改截止时间，也可随时主动终止
兑现，避免影响行程。

新华社

记者从市场监管总局举行的食品安全专题新闻
发布会上获悉，近日，市场监管总局正式印发《关
于开展网络食品销售虚假宣传专项整治行动的通
知》，在全国范围内开展为期半年的专项整治行动。

近年来，网络食品销量快速增长。根据国家统
计局公布的数据，2025年，全国吃类商品网上零售
额同比增长 14.5%。与此同时，网售食品虚假宣
传、违法广告等突出问题屡禁不止，消费者对此反
映强烈、叫苦不迭。比如，涉嫌原产地造假、虚假
宣传的“优思益”保健品；虚假标注相关成分、打
品牌“擦边球”的同仁堂南极磷虾油等，都是近期

翻车的“网红产品”，让老百姓“舌尖上的期待”
变成了“舌尖上的上当”。

“这些产品的共同点就是，针对公众减肥、降
压、保健等需求，用营销话术和虚假宣传大肆‘收
割’消费者。”市场监管总局食品安全总监孙会川
表示，明明是普通食品，却把功效吹得如同神药；
明明是国内生产，却摇身一变成了“海外直邮”；
明明是掺杂使假，却吹嘘为“纯天然、零添加”；
明明是“三无”作坊，却靠刷单成了“金牌店铺”。

这次专项整治，市场监管部门将实施精准锁定、
靶向打击。检查对象涵盖5类主体：电商平台、平台

内经营者、营销服务机构及人员、广告活动主体、食
品生产经营者。其中，重点整治虚假宣传、违法广
告、平台机构违法行为3类违法违规行为。

孙会川在发布会上强调，要将各方的主体责任
落实到位。平台决不能当“甩手掌柜”，必须瞪大
眼睛做好资质审查和内部管理；生产经营者决不能
当“局外人”，谁出的问题，谁就得负责，谁也别
想跑；另外，主播决不能当“工具人”，直播间不
是“法外之地”，“短期合作”不是“免责金牌”，
只要是在直播间说过的话、带过的货，都必须要负
责任。 工人日报

8部门发文保障儿童用药
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剑指虚假宣传

市场监管部门开展网售食品专项整治

开售即“秒光”、候补如何“更成功”……

铁路12306回应候补购票热点

在刚刚过去的“五一”假期，火车票再次成为关注焦
点。有的旅客反映：卡点刷新、反复点击，页面却很快显示

“无票”，有的车次甚至刚开售就进入候补状态。
“票是不是一开始就没了？”“候补到底有没有用？”围绕

这些问题，铁路12306技术专家作出解答。

部分车次和时段，火车票开售即
“秒光”，是不少旅客的直观体验。

专家表示，一般情况下，每趟旅
客列车的定员不超过2000个席位，部
分热门车次在车票起售时旅客提交购
票需求为每秒数万张，以目前铁路
12306系统的处理能力，不到1秒席位
全部售出，因此会出现“秒光”现象。

更深层原因在于供需的结构性矛
盾。尽管铁路运输能力持续提升，但
在春运、暑运和节假日等高峰期，一
些热门线路需求仍明显高于运力供给。

数据显示，高峰期部分时段、部
分区段旅客出行需求是铁路最大运输
能力的 2 倍以上，如 4 月 30 日 19 时至
23时北京至郑州方向的旅客购票需求
为有效运力的5倍以上。

与此同时，部分车次一开售即显
示候补，也与售票规则有关。长途列
车实行“长途优先、兼顾中短途”的
售票原则，优先保障全程及较长距离
旅客的出行需求，车票开售时即处于
候补状态的情况，主要集中在热门长
途列车的中间站间。

具体来说，车票开售前，铁路
12306依托历史客流数据对热门长途列
车票额进行预分，将 80%左右的票额
分配给始发站及客流需求较大的车
站，用于发售全程票、长途票和中间
站间票，20%左右的票额分配给邻近始
发站的车站，用于发售该站到达邻近
终点站 （含终点站） 车站的长途票，
同步裂解出若干短途票，大部分中间
站间未预分票额。开售当天，车票按
预分方案发售。

专家表示，一趟列车的售票工作
一般经历车票起售、动态调整、敞开
发售三个阶段，通过预先分配和动态
优化，确保有限的运力资源最大化利
用，更好地满足旅客购票需求。

候补购票是铁路部门提供的一项
免费服务，即当车票售罄时，旅客可
提交候补购票订单并预付款，系统按
提交时间顺序自动排队，一旦有新增
票额与需求匹配，即按“先到先得”
原则兑现。

从规则看，每个候补订单最多可
添加19名乘车人、支持选择任意3个
乘车日期、总计添加不超过60个“车
次+日期”组合，购票人提交多个组
合，相当于在多个车次队列中排队，
组合越多，兑现率越高。

专家表示，购票人在提交候补订
单后，系统全天 24 小时持续进行兑
现，当候补订单的日期、车次、区间、
席别、购票数量等与新增票额相匹配
时，系统按照“先到先得”原则和候补
订单排队顺序为购票人自动兑现车票。

候补兑现的车票主要来自四个方
面：旅客退票、改签产生的票额；铁
路部门加挂车厢、扩编重联增加运
力；部分长途列车在车票动态发售中
裂解产生的新票额；增开列车带来的
新票额。

开票就“秒光”，
开售即“候补”？

候补购票的
规则是什么？

如何提高候补购票成功率？


